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\Y/ Responsable Régionale Technique Body-Karaté
INFORMATION
Concernant la battle « Interclubs » body-karaté
Dimanche 19 avril 2020 a partir de 15h30

Au Gymnase du lycée de la Cétiére - 270 chemin du Grand Casset —
01120 LA BOISSE

AUV,

DEROULEMENT DE LA RENCONTRE
- Les équipes et les solos se succedent formant ainsi la BATTLE
MUSIQUE

- Prestation d’'une démonstration de body-karaté sur fond musical
entre 1.30 et 3min, sur support CD ou clé USB a apporter |le jour J

Equipes constituées d’éleves et/ou professeurs (pas de max mais a
partir de 2 personnes) ET solo possible - réservé aux clubs affiliés FFKDA

- Inscription pour la battle obligatoire aupres de la Responsable
Régionale Technique Body-Karaté, Angéla ALFANO, par mail au
plus tard le 9 avril 2020.

- Ne pas oublier de préciser :
e Le nom du Club et son numéro d’affiliation
e Le nom du ou des professeurs
e Le nombre de participant.e.s par club

INSCRIPTION : angiestu@free.fr

En espérant que vous viendrez nombreux pour participer ou assister a
cette rencontre amicale !

Angéla ALFANO
Responsable Régionale Technique Body-Karaté
L.R.AURA.K.D.A.

Ligue Auvergne-Rhbéne-Alpes de Karaté et Disciplines Associées
Maison du Judo — 12 rue Saint Théodore - 69003 Lyon
Mail : secretariat.rhonealpes@ffkarate.fr
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