STAGE KARATE DEFENSE
TRAINING

avec BERNARD BILICK]

Expert Fédéral - 9e DAN

SAMEDI 22
FEVRIER 2020

¢ 10h0O0-11h30 : Programme des examens de grades c »
et critéres de jugement.
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(Stage gratuit ouvert uniquement

‘

ey

aux jurys de grades et professeurs)
g,

e 13h30-16h00 : Stage Karaté Défense Training

(Ouvert a tous)

Tarif: 10€

Stage a points
Valable pour les passages de grades
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Complexe Sportif Le Clos des Moines ”,’ Rémy CABON : 06.72.65.04.71

Rue du Docteur Calmette
MUZILLAC (56)
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