
COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE L&#039;AIN DE KARATÉ ET DISCIPLINES
ASSOCIÉES

Calendrier 2025-2026 dernière mise à jour : 16/10/2025

Septembre 2025

Mar. 9 Septembre 2025
de 10h à 12h

Réunion équipe technique départementale Halle des sports du passuret rue de
la gare LAGNIEU

Institutionnel

Sam. 27 Septembre 2025
de 10h45 à 12h15

Entrainement compétition kumité ados  / adultes Gymnase « La Chanal » - 411 Grande
Rue - 01700 MIRIBEL

Entrainement
compétition
Kumité Ados et
Adultes

Octobre 2025

Sam. 25 Octobre 2025
de 10h45 à 12h15

Entrainement compétition kumité ados  / adultes Gymnase « La Chanal » - 411 Grande
Rue - 01700 MIRIBEL

Entrainement
compétition
Kumité Ados et
Adultes

Novembre 2025

Sam. 8 Novembre 2025
de 10h à 12h

Assemblée Générale Comité Départemental 16 rue Pasteur Salle des Fêtes Mairie
01150 Lagnieu
Lagnieu

Institutionnel

Sam. 15 Novembre 2025
de 09h à 11h

Stage départemental  préparation aux examens des
grades ceintures noires

Halle des sports du passuret rue de
la gare LAGNIEU

Grades

Sam. 15 Novembre 2025
de 11h à 12h

Réunion d&rsquo;information juge de grade et
candidat

Halle des sports du passuret rue de
la gare LAGNIEU

Grades

Sam. 15 Novembre 2025
de 12h à 13h

Stage d&rsquo;Arbitrage Halle des sports du passuret rue de
la gare LAGNIEU

Arbitrage

Sam. 15 Novembre 2025
de 10h45 à 12h15

Entrainement compétition kumité ados /adultes Gymnase « La Chanal » - 411 Grande
Rue - 01700 MIRIBEL

Entrainement
compétition
Kumité Ados et
Adultes

Lun. 17 Novembre 2025
de 19h15 à 20h30

Collège ceintures noires et enseignants clubs Gymnase « La Chanal » - 411 Grande
Rue - 01700 MIRIBEL

Formations des
enseignants et
ceintures
noires

Sam. 22 Novembre 2025
de 13h à 19h

Formation AFA DAF N°1 & DIF  N°1 Gymnase « La Chanal » - 411 Grande
Rue - 01700 MIRIBEL

Formations-AF
A-DAF-DIF

Dim. 30 Novembre 2025
de 08h à 09h

Stage d&rsquo;Arbitrage Kumité gymnase de VONNAS Arbitrage

Dim. 30 Novembre 2025
de 10h à 12h30

Championnat KUMITE Ind MCJS 104 rue de VERDEMONT 01540
VONNAS

Compétitions
kumite

Dim. 30 Novembre 2025
de 13h à 17h

Coupe KUMITE Ind pupilles/benjamins 104 rue de VERDEMONT 01540
VONNAS

Compétitions
kumite

Dim. 30 Novembre 2025 COUPE KUMITE PUPILLES/BENJAMINS VONNAS (01)
104 RUE DE VERDEMONT
01540 VONNAS

Dim. 30 Novembre 2025 Championnat Kumité Ind Minimes Cadets Juniors
Séniors

VONNAS (01)
104 RUE DE VERDEMONT
01540 VONNAS

https://sites.ffkarate.fr/ain/calendrier/ 1



COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE L&#039;AIN DE KARATÉ ET DISCIPLINES
ASSOCIÉES

Calendrier 2025-2026

Décembre 2025

Sam. 6 Décembre 2025
de 10h45 à 12h15

Entrainement compétition kumité ados / adultes Gymnase « La Chanal » - 411 Grande
Rue - 01700 MIRIBEL

Entrainement
compétition
Kumité Ados et
Adultes

Sam. 13 Décembre 2025
de 13h à 19h

Formation DAF & DIF  N°2 Gymnase « La Chanal » - 411 Grande
Rue - 01700 MIRIBEL

Formations-AF
A-DAF-DIF

Dim. 14 Décembre 2025
de 08h à 09h

Stage d&rsquo;arbitrage KATA Impasse du Gymnase Jean Pierre
CELLIER 01150 LAGNIEU

Arbitrage

Dim. 14 Décembre 2025
de 09h à 13h

Championnat KATA IND MCJS  et Coupe KATA IND
pupilles/benjamins

Impasse du Gymnase Jean Pierre
CELLIER 01150 LAGNIEU

Compétitions
kata

Dim. 14 Décembre 2025 Championnat Kata Ind Minimes , Cadets, Juniors et
Seniors

GYMNASE JP CELLIER
ALLEE GUY DE LA VERPILLERE
01150 LAGNIEU

Dim. 14 Décembre 2025 Coupe Kata Ind Pupilles et Benjamins GYMNASE JP CELLIER
ALLEE GUY DE LA VERPILLERE
01150 LAGNIEU

Janvier 2026

Sam. 10 Janvier 2026
de 13h à 19h

Formation  DAF & DIF N°3 Gymnase « La Chanal » - 411 Grande
Rue - 01700 MIRIBEL

Formations-AF
A-DAF-DIF

Sam. 17 Janvier 2026
de 08h à 17h

Examen des grades ceintures noires 107 Chemin des Soupirs 01300
BELLEY

Grades

Sam. 17 Janvier 2026
de 10h45 à 12h15

Entrainement compétition kumité ados / adultes Gymnase « La Chanal » - 411 Grande
Rue - 01700 MIRIBEL

Entrainement
compétition
Kumité Ados et
Adultes

Sam. 31 Janvier 2026
de 13h à 19h

Formation DIF N°4 Gymnase « La Chanal » - 411 Grande
Rue - 01700 MIRIBEL

Formations-AF
A-DAF-DIF

Février 2026

Sam. 7 Février 2026
de 10h45 à 12h15

Entrainement compétition kumité ados / adultes Gymnase « La Chanal » - 411 Grande
Rue - 01700 MIRIBEL

Entrainement
compétition
Kumité Ados et
Adultes

Lun. 23 Février 2026
de 19h à 20h30

Collège ceintures noires et dirigeants de clubs Gymnase « La Chanal » - 411 Grande
Rue - 01700 MIRIBEL

Formations des
enseignants et
ceintures
noires

Sam. 28 Février 2026
de 13h à 19h

Formation DIF N°5 Gymnase « La Chanal » - 411 Grande
Rue - 01700 MIRIBEL

Formations-AF
A-DAF-DIF

Mars 2026

Sam. 14 Mars 2026
de 13h à 19h

Examen DAF et DIF Gymnase « La Chanal » - 411 Grande
Rue - 01700 MIRIBEL

Formations-AF
A-DAF-DIF

Sam. 14 Mars 2026
de 10h45 à 12h15

Entrainement compétition kumité ados /adultes Gymnase « La Chanal » - 411 Grande
Rue - 01700 MIRIBEL

Entrainement
compétition
Kumité Ados et
Adultes
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Avril 2026

Sam. 25 Avril 2026
de 10h45 à 12h15

Entrainement compétition kumité ados /adultes Gymnase « La Chanal » - 411 Grande
Rue - 01700 MIRIBEL

Entrainement
compétition
Kumité Ados et
Adultes

Dim. 26 Avril 2026
de 13h30 à 17h

Open Kumité Poussins Pupilles et Benjamins Parc Visiosport les 3 rivierres -
MONTCEAUX (01)
166 ROUTE DE FRANCHELEINS
01090 MONTCEAUX

Compétitions
kumite

Mai 2026

Sam. 9 Mai 2026
de 10h45 à 12h15

Entrainement compétition kumité ados /adultes Gymnase « La Chanal » - 411 Grande
Rue - 01700 MIRIBEL

Entrainement
compétition
Kumité Ados et
Adultes

Sam. 30 Mai 2026
de 10h45 à 12h15

Entrainement compétition kumité ados /adultes Gymnase « La Chanal » - 411 Grande
Rue - 01700 MIRIBEL

Entrainement
compétition
Kumité Ados et
Adultes

Juin 2026

Lun. 1 Juin 2026
de 19h à 20h30

Formation + Collège Ceintures Noires , enseignants et
dirigeants de clubs

Gymnase « La Chanal » - 411 Grande
Rue - 01700 MIRIBEL

Formations des
enseignants et
ceintures
noires

Sam. 27 Juin 2026
de 09h à 12h

Remise des récompenses aux lauréats (compétition,
enseignants et grades)

16 rue Pasteur Salle des Fêtes Mairie
01150 Lagnieu
Lagnieu

Institutionnel
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