
                                                                                                                                                                                           

Stage Experts Fédéraux organisé par le Comité Départemental de l’AIN 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Jean Pierre LAVORATO 10éme DAN  
 
Thème du Stage : Perfectionnement combat 
traditionnel   

 

 

 

 
 
 
 
Bernard BILICKI 9éme Dan  
 
Thème du Stage : Karaté Défense 
Training 

 
 
 
 
 
 
  

Stage ouvert à tout niveaux Dimanche 19 Janvier 2025 de 09h30 à 12h00 Participation : 20€   

Gymnase LA CHANAL 01700 MIRIBEL  

Pour tout renseignement contacter M.BOUILLARD Christian au 06.14.59.54.32 


