
   

 

 

  

 

COMITE DE L’AIN DE KARATE ET DISCIPLINES ASSOCIEES 

Le comité directeur du comité de l’AIN et l’ensemble de l’équipe technique 

vous souhaite une bonne année 2025, santé, bonheur et réussite pour vous et 

vos familles. 

 

                                              Quelques rappels :  

 

Stage d’experts 
 

Le 19 janvier prochain nous accueillons deux experts fédéraux. 

Jean Pierre LAVORATO 10
ème

 dan et Bernard BILICKI 9
ème

 dan. 

Ce stage se déroulera au Dojo de MIRIBEL de 9h30 à 12h. 

La participation aux frais est fixée à 20euros. 

Les places disponibles étant limitées, je vous invite à réserver soit par e-mail à 

christianbouillard@hotmail.com, soit en me contactant au 06 14 59 54 32. 

 

Examen des grades : 

Je vous rappelle que le passage de grade a été déplacé au 22 février 2025 à 

BELLEY. 

Pour tous renseignements vous pouvez contacter le responsable de cette 

commission Alain RICQUIER au 07 79 78 59 83. 

 

Christian BOUILLARD 


