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Comité de I’AIN de Karaté et Disciplines Associées
SAISON SPORTIVE 2025/2026

Compte rendu d’activité de septembre a décembre 2025.

Réunion du 5 janvier 2026 a MIRIBEL.

Présents :
Nicolas MANINNO, Lucien CUENCA, Philippe CALA, Christian BOUILLARD, Philippe
GERVAIS.

Manifestations sportives

Le 17 novembre 2025 a LAGNIEU

De 9h a 11h30: Le stage de préparation aux grades ceintures noires dirigé par Christian
BOUILLARD a regroupé 35 participants CN.

De 12h30 a 14h : Un rappel de la réglementation des examens de grade était animé par Alain
RICQUIER, 18 participants.

De 14h a 16h : un stage d’arbitrage (nouvelle reglementation kumité) était animé par Zoubir
ARESKI, 14 participants.

Le 30 novembre 2025 & VONNAS la compétition kumité encadrée par 13 arbitres, 4 membres
de la commission sportive et un médecin a regroupé 81 ados et adultes pour les championnats
kumité M,C,J,S et 71 enfants pour les coupes P,B.

Le 13 décembre 2025 a LAGNIEU la compétition kata encadrée par 12 arbitres et 4 membres
de la commission sportive a regroupé 36 ados et adultes pour les championnats M,C,J,S et 24
enfants pour les coupes P,B.

Ecole de formation des cadres dirigée par Nicolas MANNINO.
Actuellement il y a en formation 6 stagiaires AFA, 4 DAF et 9 DIF, et 1 Recyclage au DIF
Les examens sont prévus le 21 mars 2026.

Les entrainements mensuels kumité dirigés par Alexandre BOUILLARD regroupent en
moyenne 20 participants par cession.

Le Président
Christian BOUILLARD



