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	FICHE D’INSCRIPTION AUX EXAMENS DES GRADES
DÉPARTEMENT DES ALPES DE HAUTE-PROVENCE
	
	Photographie


DATE DE L’EXAMEN : ………………………………… LIEU DE L’EXAMEN : ………………………………………….
	Mettre une croix dans la case correspondante
	Bonification des stages fédéraux
(Article 402 – règlement CSDGE)

	GRADE PRESENTÉ
	1er DAN
	2ème DAN
	3ème DAN
	4ème DAN
	STYLE
	

	KARATÉ
	
	
	
	
	
	1 point            2 points          3 points

	KARATÉ JUTSU
	
	
	
	
	
	

	K DÉFENSE TRAINING
	
	
	
	
	
	Bonification en temps de pratique
(Article 209 – règlement CSDGE)

	KARATÉ FULL CONTACT
	
	
	
	
	
	

	NANBUDO
	
	
	
	
	
	      A                      B                      C
(Joindre une copie du document)

	AUTRES…………………………
	
	
	
	
	
	

	VOIE TRADITIONNELLE   OUI
	VOIE COMPÉTITION (COMBAT       ) – (TECHNIQUE       )

	

	*TOUS VOS COORDONNÉES EN MAJUSCULE
 MR           MME          MLLE      
*NOM : …………………………………………………………………. *PRÉNOM : ……………………………………………………...
DATE DE NAISSANCE : ………………………………………………….      ÂGE : ………………………………………………………….
*ADRESSE : …………………………………………………………………………………………………………………………………………
CP : …………………………………………………*VILLE : …………………………………………………………………………………….
TÉLÉPHONE : ……………………………………. *E-MAIL : ………………………………………………………………………………….
N° DE LICENCE (de la saison en cours) : ………………………………………………………………………………………………………….
*NOM DU CLUB : …………………………………………………………………………………………………………………………………….


	

	                                           Signature du candidat :

	

	DATE D’OBTENTION DU DERNIER GRADE
	Date :  ...……/………/………………

	UNITÉS DE VLEUR DEJA OBTENUES ET DATES D’OBTENTION (DANS LE GRADE PRÉSENTÉ)

	UV1 KIHON
	Date :  ………/………/………………
	UV4 KIHON/IPPON KUMITÉ
	Date :  ………/………/………………

	UV2 KATA
	Date :  ………/………/………………
	UV5 JIYU IPPON KUMITÉ
	Date :  ………/………/………………

	UV3 BUNKAÏ
	Date :  ………/………/………………
	UV6 JU KUMITÉ
	Date :  ………/………/………………

	

	IMPORTANT : PIÈCES À JOINDRE AVEC CE DOCUMENT À LA COMMISSION D'ORGANISATION DÉPARTEMENTALE DES GRADES
· Attestation historique des licences.
· UV déjà obtenues dans le grade présenté.
· Chèque de 50€ à l’ordre du Comité Départemental 04 de Karaté et D.A.
· 1 Enveloppe avec suivi au tarif de +100gr

Ce dossier complet devra être retourné 30 jours francs avant la date de l’examen (cachet poste faisant foi) au
Comité Départemental 04 de Karaté et Disciplines Associées (Grades) - 6, Impasse des Bleuets 04200 PEIPIN


Règlement CSDGE – Organisation des examens de grades – Annexe VII du règlement



















































































































































































































































