
COMITÉ DÉPARTEMENTAL DES ALPES MARITIMES DE KARATÉ ET
DISCIPLINES ASSOCIÉES

Calendrier 2023-2024 dernière mise à jour : 29/05/2024

Septembre 2023

Du Sam. 16
au Dim. 17 Septembre
2023

Open de Turin

Du Ven. 22
au Dim. 24 Septembre
2023

Open de Marseille

Sam. 30 Septembre 2023 Bureau executif / Conseil d'administration Mandelieu

Sam. 30 Septembre 2023 Réunion présidents-enseignants Mandelieu

Octobre 2023

Sam. 7 Octobre 2023
de 13h30 à 18h

Formations AFA/DAF/DIF Golfe Juan Formations

Dim. 8 Octobre 2023
de 09h30 à 18h

Formation DAF/DIF Golfe Juan Formations

Dim. 8 Octobre 2023
de 10h à 12h

Reunion Jury des grades Golfe Juan Grades

Dim. 8 Octobre 2023
de 09h à 12h

Entrainement départemental Kata Salle omnisports Grasse Stages

Sam. 14 Octobre 2023
de 09h à 12h

Formation arbitrage Salle neptune - Maison des sports
-Mandelieu
Mandelieu

Arbitrage

Sam. 14 Octobre 2023
de 14h30 à 16h

Body Karaté Freestyle Salle Olympie Mandelieu
Mandelieu

Body Karaté

Sam. 14 Octobre 2023
de 09h à 12h

Formation coach (carte coach compétitions
territoriales)

Mandelieu Coach

Lun. 16 Octobre 2023
de 19h30 à 22h

Stage Lavorato – Murakami – Naka Fréjus

Sam. 21 Octobre 2023 Coupe Kumite PPB Gymnase David Douillet -
Peymeinade

Compétitions

Dim. 22 Octobre 2023 Championnat Kumite MCJSV Gymnase David Douillet -
Peymeinade

Compétitions

Dim. 22 Octobre 2023
de 09h à 12h

Stage JP Lavorato et A Ferry Dojo R. Capponi - Peymeinade Stages

Novembre 2023

Sam. 4 Novembre 2023
de 13h à 18h

Assemblée générale Mandelieu
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Novembre 2023

Sam. 4 Novembre 2023 Comité directeur n°2 Mandelieu

Dim. 5 Novembre 2023
de 10h à 12h

Stage Katas Vétérans Gymnase David Douillet -
Peymeinade

Stages

Dim. 5 Novembre 2023
de 14h à 18h

Coupe Katas vétérans Gymnase David Douillet -
Peymeinade

Compétitions

Dim. 26 Novembre 2023 Entrainement départemental Katas Salle omnisports Grasse

Dim. 26 Novembre 2023
de 09h à 12h

Formation arbitrage Shidokan Salle omnisports - Grasse Arbitrage

Décembre 2023

Dim. 3 Décembre 2023 Open Shidokan Saint Laurent du Var Compétitions

Dim. 3 Décembre 2023 Formation arbitrage Salle omnisports - Grasse Arbitrage

Dim. 10 Décembre 2023 Coupe Krav Maga Salle Olympie Mandelieu
Mandelieu

Compétitions

Dim. 10 Décembre 2023 Passage de grades Golfe Juan Grades

Mar. 12 Décembre 2023 Passage de grades Golfe Juan Grades

Dim. 17 Décembre 2023 Coupe et Championnat Katas Gymnase David Douillet -
Peymeinade

Compétitions

Janvier 2024

Sam. 13 Janvier 2024 Mise en gants Boxing Dojo Allari Stages

Sam. 20 Janvier 2024 Coupe AMV Mandelieu AMV

Dim. 21 Janvier 2024 Coupe AMV combat et Qwen Mandelieu AMV

Dim. 21 Janvier 2024 Open Katas Var AM Cannes Compétitions

Dim. 28 Janvier 2024 Coupe Shidokan Vence Compétitions

Février 2024

Dim. 4 Février 2024 Coupe Marcel Riffe Mandelieu Compétitions

Dim. 4 Février 2024 Entrainement départemental Katas Salle omnisports Grasse Stages

Dim. 4 Février 2024 Coupe Marcel Riffe Salle Olympie Mandelieu
Mandelieu

Compétitions
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Février 2024

Du Sam. 10
au Dim. 11 Février 2024

Ligue PACA : coupe et championnat Kumite Compétitions

Dim. 18 Février 2024 Ligue PACA : Coupe et championnat Katas Compétitions

Du Sam. 24
au Dim. 25 Février 2024

Stage arbitrage shindokai Arbitrage

Dim. 25 Février 2024
de 09h à 12h30

Entrainement departemental Kumite - May-ly Picard Salle omnisports - Grasse

Mars 2024

Du Sam. 2
au Dim. 3 Mars 2024

Coupe de France Shindokaï UFR STAPS - Nice Compétitions

Du Sam. 16
au Dim. 17 Mars 2024

Formation DIF (partie 2) Golfe Juan Formations

Dim. 17 Mars 2024 Passage de grades Golfe Juan Grades

Dim. 17 Mars 2024
de 09h à 12h30

Entrainement departemental Kumite - May-ly Picard Salle omnisports - Grasse

Dim. 24 Mars 2024
de 14h à 17h

Entrainement départemental Katas - Arnold Chep Golfe Juan Stages

Dim. 24 Mars 2024
de 09h à 12h

Stage Vétérans Kumite Golfe Juan Karaté

Avril 2024

Dim. 7 Avril 2024 Formation arbitrage Salle omnisports - Grasse Arbitrage

Dim. 7 Avril 2024
de 09h à 12h30

Entrainement departemental Kumite - May-ly Picard Salle omnisports - Grasse

Du Sam. 13
au Dim. 14 Avril 2024

Coupe de France Shidokan UFR STAPS - Nice Compétitions

Dim. 14 Avril 2024
de 13h à 16h

Stage Krav Maga avec Sebastien Ribo Gymnase Capron - Cannes Krav Maga

Mai 2024

Dim. 5 Mai 2024
de 08h à 12h

Coupe Var Am Karaté Mix Cavalaire Karaté Mix

Dim. 5 Mai 2024
de 12h30 à 17h

Coupe Var Am Light contact Cavalaire
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Mai 2024

Sam. 18 Mai 2024
de 09h à 12h

Formation arbitrage nice Arbitrage

Sam. 18 Mai 2024
de 09h à 12h15

Entrainement departemental Kumite – May-ly Picard nice Stages

Ven. 24 Mai 2024 à 18h Conférence F. Didier - Tradition et modernité Gymnase des bosquettes- Sainte
maxime

Du Sam. 25
au Dim. 26 Mai 2024

Coupe Wushu technique et combat UFR STAPS - Nice Compétitions

Juin 2024

Sam. 1 Juin 2024 Shindokaï technique UFR STAPS - Nice

Dim. 2 Juin 2024 Open François Giornelli UFR STAPS - Nice Compétitions

Dim. 2 Juin 2024 Examen arbitrage UFR STAPS - Nice Arbitrage

Dim. 2 Juin 2024
de 09h à 12h30

Entrainement départemental Katas - Arnold Chep UFR STAPS - Nice

Sam. 15 Juin 2024 Comité directeur n°3 UFR STAPS - Nice

Du Sam. 15
au Dim. 16 Juin 2024

Passage de Grades 1er au 4eme Dan UFR STAPS - Nice Grades

Sam. 22 Juin 2024 à
14h30

Assemblée générale élective Maison des Sports - Mandelieu Institutionnel
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