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Commission sportive CDO6KDA

Dimanche 17 Décembre 2023

Championnat Départemental Kata Individuel et Equipe

Individuel : Minimes/Cadets/Juniors/Séniors/Vétérans
Equipes sélectives : Cadets-Juniors/Séniors

Equipes non Sélectives : Open toutes catégories (mixité autorisée)

Gymnase David Douillet Chemin de Yvelines 06530 PEYMEINADE

Inscription en ligne Site internet Fédéral : www.ffkcompetition.fr
Dimanche 10 Décembre

e Passeport Sportif
e Autorisation parentale.

e Carte d'identité obligatoire

Chaque participant présente lui-méme ses documents au controle, si son poids et les
documents demandés sont conformes, sa participation sera validée.

08h15 — 08h30 : Controle Vétérans
09h00 — 09h15 : Controle Cadets
09h45 - 10h00 : Contr6le Seniors
10h45 - 11h00 : Controle Minimes
11h30 - 11h45 : Contrble Juniors
12h00 —-12h15 : Controle Equipe Seniors-Juniors-Vétérans- Minimes/Benjamins

Début compétition 8h45

Les benjamins participants en équipe devront repasser au contrble a 14H pour la coupe

kata individuelle

Le sur-classement de 2 compétiteurs Juniors est autorisé dans la catégorie Seniors.
Le sur-classement de 2 compétiteurs Minimes est autorisé dans la catégorie Cadets-
Juniors

La présentation d’'un Bunkai est demandée en finale Cadets/juniors et Séniors

sélectifs.

En tableaux - élimination directe avec repéchage pour le 3°

A l'issue des catégories pour les 4 premiers

Les compétiteurs doivent porter un KARATE-GI blanc avec ou sans bande de
couleur, ou liseré, sans broderie personnelle.

Si le compétiteur se présente avec un KARATE-GI avec bandes de couleur (bleu ou
rouge), celui-ci doit étre impérativement de la méme couleur que sa ceinture.

Les femmes peuvent porter un T-shirt blanc uni sous la veste du KARATE-GI.
Ceintures rouge et bleu,

Les équipes Open sont non sélectives et peuvent étre mixte, les catégories proposées
dépendront des inscriptions

Des remplacants ne sont autorisés que dans ces catégories

La participation individuelle est qualificative pour la Ligue Régionale

Inscription en ligne Site internet Fédéral : www.ffkcompetition.fr
Date limite d'inscription : Dimanche 10 Décembre
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JEVAIS PARTICIPER A UNE COMPETITTION
Jem’assure que je suis bien inscrit a cette rencontre sportive.
Je vérifie que mon passeport est a jour et comporte :
-lestimbres de licence nécessaires ;
- mon certificat médical de non contre-indication a la compétition ;
- sije suis mineur, l'autorisation parentale d'y participer,
- pour un championnat, mon justificatif de nationalité francaise.
Je controle I'état de mon karaté-gj,
De mes ceintures, de mes protections.
Je controle que je suis bien au poids dans la catégorie ot je suis inscrit.

JETIENS A BIEN ME COMPORTER
Japplique les consignes des organisateurs.
Jerespecte mes adversaires sur le tatami
et en dehors de l'aire de compétition.
Je respecte les décisions des arbitres et des juges.
Je reste digne dans la défaite comme dansla victoire.
Jinvite ceux qui m’accompagnent a m'encourager
avec la plus grande sportivité.
Je donne par mon comportement une bonne image de ma discipline.
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