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Commission sportive CDOBKDA

Dimanche ler Décembre 2024

Coupe Départementale Katas

Individuel : Poussins/ Pupilles / Benjamins

Equipes : Poussins-Pupilles

Gymnase David Douillet Chemin de Yvelines 06530 PEYMEINADE

Inscription en ligne Site internet Fédéral : www.ffkcompetition.fr
Dimanche 24 Novembre

e Carte licence avec étiquette licence de la saison en cours 2024-2025
e Passeport Sportif
e Autorisation parentale.

Une seule année de licence est requise chez les poussins.
Chaque participant présente lui-méme ses documents au controle, si tous les documents
demandés sont conformes, sa participation sera validée.

14h00 - 14h15 : Controle Benjamins Masculins

14h30 — 14h45 : Contrdle Benjamins Féminins

15h00 — 15h15 : Contrdle Pupilles Féminins

15h30 — 15h45 : Contrdle Pupilles Masculins

16h00 — 16h15 : Controle Poussins /Equipes Poussins- Pupilles

Les équipes Minimes-Benjamins / Poussins-Pupilles peuvent étre mixte

En tableaux - élimination directe avec repéchage pour le 3°
Sélection par poules pour les équipes

A l'issue des catégories pour les 4 premiers

Les compétiteurs doivent porter un KARATE-GI blanc avec ou sans bande de
couleur, ou liseré, sans broderie personnelle.

Si le compétiteur se présente avec un KARATE-GI avec bandes de couleur (bleu ou
rouge), celui-ci doit étre impérativement de la méme couleur que sa ceinture.

Les femmes peuvent porter un T-shirt blanc uni sous la veste du KARATE-GI.
Ceintures rouge et bleu

Chaque compétiteur doit se présenter au contrdle avec I'ensemble des documents. Tous
les participants kata individuel seront qualifiés en coupe de ligue régionale.

En équipes, aucune restriction sur le choix des katas et le nombre d'utilisation, une
équipe peut refaire le méme kata a chaque passage
3 compétiteurs par équipes, jusqu’a 2 remplagants autorisés

Inscription en ligne Site internet Fédéral : www.ffkcompetition.fr
Date limite d'inscription : Dimanche 24 Novembre
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