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College ceintures noires

Objectifs du college ceintures noires

- Organiser une ou plusieurs rencontres dans la saison avec les ceintures noires de
la ZID Alsace pour un échange de connaissances techniques et culturelles.

- Développer et renforcer les valeurs morales, techniques et corporelles communes
dans nos pratiques malgré les différences de styles.

- Contribuer a ce que chaque ceinture noire soit un ambassadeur digne de ’art
martial qu’il représente

Notre prochaine rencontre
Samedi 18 Mars 2023 a 9h30

Rendez vous au Dojo de Munster
1 rue du Docteur HEID
68140 MUNSTER

Themes abordés

- Echange entre techniques de Kobudo et techﬁques e K
- Travail avec armes, Bo et Tonfa i
- Applications possibles entre Karatékas et Kobudokas

Intervenants : - Thierry VIOT 3*" Dan KOBUDO
- Daniel BALL 4°™ Dan Goju Ryu

Programme de la journée

- matin : de 9h30 a 11h30 Travail en karaté GI au Dojo

- midi : Echanges autour d’un repas en commun (prévoir 20€)

Inscription et réservation:
Stage GRATUIT daniel.ball@neuf. fr

Pré inscriptions OBLIGATOIRES ! Tel . 06 59 67 92 73




