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Décembre 2024

Dim. 8 Décembre 2024 CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL SELECTIF KATA Compétitions
de 08h a 12h

Dim. 8 Décembre 2024 CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL SELECTIF KUMITE Compétitions
de 08h a 12h

Dim. 8 Décembre 2024 COUPE DEPARTEMENTALE SELECTIVE KATA Compétitions
de 14h a 19h

Dim. 8 Décembre 2024 COUPE DEPARTEMENTALE SELECTIVE KUMITE Compétitions
de 14h a 19h

Jeu. 19 Décembre 2024 Assemblée générale ordinaire Maison des Associations Réunions
de 18h30 3 20h30 FOIX (09)

Sam. 21 Décembre 2024 STAGE DEPARTEMENTAL D&rsquo;ARBITRAGE AMV Stages

Janvier 2025

Dim. 12 Janvier 2025 STAGE KATA ENFANTS ET ADULTES Stages
de14h a17h

Sam. 18 Janvier 2025 STAGE DEPARTEMENTAL DE FORMATION AU JURY Stages
de 09h30 a TTh30 DE GRADES

Sam. 25 Janvier 2025 1ER STAGE DE PREPARATION AUX PASSAGES DE Stages
de 09h30 a 11h30 GRADES

Jeu. 30 Janvier 2025 Assemblée générale du 30 janvier 2025 Maison des Associations Réunions
de 18h30 3 20h30 FOIX (09)

Février 2025

Dim. 9 Février 2025 PASSAGE DE GRADES Grades
de 14h 2 18h

Jeu. 13 Février 2025 Réunion du Comité Directeur Réunions
de 18h30 a 20h30

Sam. 15 Février 2025 Stage Wushu Stages
de 10h a 16h

Mars 2025

Du Lun.3 Semaine de la femme dans les clubs Evénements
au Sam. 8 Mars 2025

Dim. 9 Mars 2025 Rassemblement journée de la femme Evénements

de 10h a17h

Dim. 30 Mars 2025 Stage Expert Fédéral Karaté Stages
de 10h a 12h30
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Avril 2025

Du Sam. 5 FORMATION AFA
au Dim. 6 Avril 2025

Jeu. 10 Avril 2025 Réunion du Comité Directeur Réunions
de 18h30 a 20h30

Dim. 13 Avril 2025 Stage Expert AMV Stages

Sam. 26 Avril 2025 Stage Tai Chi Chuan Michel JREIGE Stages
de 10h a 16h30

Mai 2025

Sam. 17 Mai 2025 2éme stage de préparation aux passages de grades Stages
de 09h30 a 11h30

Juin 2025

Jeu. 5 Juin 2025 Réunion du Comité Directeur Réunions
de 18h30 a 20h30

Sam. 21 Juin 2025 Stage Karaté Shotokai Murakami Languedoc Stages

de 09h30 a 17h

Dim. 22 Juin 2025 PASSAGE DE GRADES (ler au 4éme dan) Grades
de 14h 2 18h
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