DISCIPLINES ASSOCIEES

COMITE DEPARTEMENTAL DE L&#039;ARIEGE DE KARATE ET

FFK

Décembre 2024

Dim. 8 Décembre 2024
de 08h a 12h

Dim. 8 Décembre 2024
de 08h a 12h

Dim. 8 Décembre 2024
de 14h a 19h

Dim. 8 Décembre 2024
de 14h a 19h

Jeu. 19 Décembre 2024
de 18h30 a 20h30

Sam. 21 Décembre 2024

Janvier 2025

Dim. 12 Janvier 2025
de 14h a17h

Sam. 18 Janvier 2025
de 09h30 a 11h30

Sam. 25 Janvier 2025
de 09h30 a 11h30

Jeu. 30 Janvier 2025
de 18h30 a 20h30

Février 2025

Dim. 9 Février 2025
de 14h 2 18h

Jeu. 13 Février 2025
de 18h30 a 20h30

Calendrier 2024-2025

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL SELECTIF KATA

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL SELECTIF KUMITE

COUPE DEPARTEMENTALE SELECTIVE KATA

COUPE DEPARTEMENTALE SELECTIVE KUMITE

Assemblée générale ordinaire

STAGE DEPARTEMENTAL D&rsquo;ARBITRAGE AMV

STAGE KATA ENFANTS ET ADULTES

STAGE DEPARTEMENTAL DE FORMATION AU JURY
DE GRADES

1ER STAGE DE PREPARATION AUX PASSAGES DE
GRADES

Assemblée générale du 30 janvier 2025

PASSAGE DE GRADES

Réunion du Comité Directeur

https://sites.ffkarate.fr/ariege/calendrier/

Dojo de I'Ecole des Arts Martiaux de
FOIX

26 AVENUE DU STADE

09000 FOIX

Dojo de I'Ecole des Arts Martiaux de
FOIX

26 AVENUE DU STADE

09000 FOIX

Dojo de I'Ecole des Arts Martiaux de
FOIX

26 AVENUE DU STADE

09000 FOIX

Dojo de I'Ecole des Arts Martiaux de
FOIX

26 AVENUE DU STADE

09000 FOIX

Maison des Associations
FOIX (09)

Gymnase Kamel
AVENUE DE LA RESISTANCE
09200 SAINT-GIRONS

Dojo de I'Ecole des Arts Martiaux de
FOIX

26 AVENUE DU STADE

09000 FOIX

Salle Omnisport Vernajoul
SALLE OMNISPORT VERNAJOUL
09000 VERNAJOUL

Salle Omnisport Vernajoul
10 CHEMIN DE LA CAUSSADE
09000 VERNAJOUL

Maison des Associations
FOIX (09)

Dojo de I'Ecole des Arts Martiaux de
FOIX

26 AVENUE DU STADE

09000 FOIX

derniére mise a jour : 02/07/2025

Compétitions

Compétitions

Compétitions

Compétitions

Réunions

Stages

Stages

Stages

Stages

Réunions

Grades

Réunions



pRIEGE

[/

Février 2025

Sam. 15 Février 2025
de 10h a 16h

Mars 2025

Du Lun. 3
au Sam. 8 Mars 2025

Dim. 9 Mars 2025
de 09h a17h

Sam. 15 Mars 2025
de 14h a 16h

Sam. 22 Mars 2025
de 14h a 16h

Dim. 30 Mars 2025
de 10h a 12h30

Avril 2025

Du Sam. 5
au Dim. 6 Avril 2025

Jeu. 10 Avril 2025
de 18h30 a 20h30

Dim. 13 Avril 2025
de 09h a 17h

Sam. 26 Avril 2025
de 10h a 16h30

Mai 2025

Sam. 17 Mai 2025
de 09h30 a 11h30

Du Lun. 19
au Ven. 23 Mai 2025

COMITE DEPARTEMENTAL DE L&#039;ARIEGE DE KARATE ET

DISCIPLINES ASSOCIEES

Calendrier 2024-2025

Stage Wushu

Semaine de la femme dans les clubs

Rassemblement journée de la femme

Entrainements spécifiques a la préparation des
compétitions kata et combat

Entrainements spécifiques a la préparation des
compétitions kata et combat

Stage Expert Fédéral Karaté

FORMATION AFA

Réunion du Comité Directeur

Stage Expert AMV

Stage Tai Chi Chuan Michel JREIGE

2éme stage de préparation aux passages de grades

Semaine des copains dans les clubs

https://sites.ffkarate.fr/ariege/calendrier/

Salle multisport a Lavelanet
40TER AVENUE ALSACE LORRAINE
09300 LAVELANET

Les Clubs de I’Ariege
LES CLUBS DE L'ARIEGE
09000 ARIEGE

Dojo de I'Ecole des Arts Martiaux de
FOIX

26 AVENUE DU STADE

09000 FOIX

Dojo de I'Ecole des Arts Martiaux de
FOIX

26 AVENUE DU STADE

09000 FOIX

Dojo de I'Ecole des Arts Martiaux de
FOIX

26 AVENUE DU STADE

09000 FOIX

Dojo de I'Ecole des Arts Martiaux de
FOIX

26 AVENUE DU STADE

09000 FOIX

Foyer Rural
PLACE
09000 SAINT-PIERRE-DE-RIVIERE

Maison des associations
1 AVENUE DE L'ARIEGE
09000 FOIX

Saint Girons
EN COURS
09200 SAINT-GIRONS

Salle multisport a Lavelanet
40TER AVENUE ALSACE LORRAINE
09300 LAVELANET

Salle Omnisport Vernajoul
10 CHEMIN DE LA CAOUSSADE
09000 VERNAJOUL

Club Ariegeois
CLUB ARIEGEOIS
09000 ARIEGE

Stages

Evénements

Evénements

Stages

Stages

Stages

Formations

Réunions

Stages

Stages

Stages

Evénements




COMITE DEPARTEMENTAL DE L&#039;ARIEGE DE KARATE ET

DISCIPLINES ASSOCIEES

FFK

Mai 2025

Sam. 24 Mai 2025
de 14h a17h

Sam. 24 Mai 2025
de 14h a17h

Juin 2025

Jeu. 5 Juin 2025
de 18h30 a 20h30

Sam. 21 Juin 2025
de 09h30 a 17h

Dim. 22 Juin 2025
de 14h a18h

Calendrier 2024-2025

Rassemblement journée des copains

Rassemblement journée des copains

Réunion du Comité Directeur

Stage Karaté Shotokai Murakami Languedoc

PASSAGE DE GRADES (ler au 4éme dan)

https://sites.ffkarate.fr/ariege/calendrier/

Dojo de St Girons
ALL. DES LIONS VERTS
09200 SAINT-GIRONS

Salle polyvalente de Dalou
30 AVENUE DE CASTEL FORT
09120 DALOU

Maison des associations
1 AVENUE DE L'ARIEGE
09000 FOIX

Dojo Pierre Bayle Pamiers
AV. DE LA RIJOLE
09100 PAMIERS

Dojo de I'Ecole des Arts Martiaux de
FOIX

26 AVENUE DU STADE

09000 FOIX

Evénements

Evénements

Réunions

Stages

Grades



