
STAGE
EXPERT

22 janvier 2023 

DOJO de 

PAMIERS

Renseignements: Michel JAEGLÉ 
Directeur Technique Départemental

06 23 64 12 44

Dirigé par
 

Jean François 

TISSEYRE 

Expert fédéral
8ème DAN

10h-11h30 Fondamentaux 

14h30-16h30 Katas Bunkai 
10€ le cours / 15€ les deux / 1 point bonification


