
COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE L&#039;AUDE DE KARATÉ ET DISCIPLINES
ASSOCIÉES
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Septembre 2025

Dim. 28 Septembre 2025 Stage expert avec M. Jean François Tisseyre expert
fédéral 8eme Dan

CITE DES SPORTS CARCASSONNE
10 AVENUE DU GENERAL SARRAIL
11000 CARCASSONNE

Actualités

Octobre 2025

Sam. 18 Octobre 2025 Réunion d&rsquo;information générale aux clubs CARCASSONNE
10 AVENUE DU GENERAL SARRAIL
11000 CARCASSONNE

Dim. 19 Octobre 2025 ENTRAINEMENT DEPARTEMENTAL COMBAT
10H30/12H30 Ouvert à tous licenciés de la FFKDA de
pupilles à vétérans

CARCASSONNE
10 AVENUE DU GENERAL SARRAIL
11000 CARCASSONNE

Novembre 2025

Sam. 8 Novembre 2025
de 10h à 17h

Stage arbitrage . Pratique 10h00/ 12h30 et théorie
14h30/17h00

CARCASSONNE
10 AVENUE DU GENERAL SARRAIL
11000 CARCASSONNE

Arbitrage

Dim. 9 Novembre 2025 ASSEMBLEE GENRALE ORDINAIRE

Décembre 2025

Dim. 21 Décembre 2025 COUPE DE L&rsquo;AUDE COMBAT VETERANS CARCASSONNE
AVENUE DES BERGES DE L 'AUDE
11000 CARCASSONNE

Dim. 21 Décembre 2025 COUPE DE L&rsquo;AUDE SELECTIVE  COMBAT
PUPILLES/BENJAMINS

CARCASSONNE
AVENUE DES BERGES DE L'AUDE
11000 CARCASSONNE

Dim. 21 Décembre 2025 CHAMPIONNAT DE L&rsquo;AUDE COMBAT M/C/J/S CARCASSONNE
AVENUE DES BERGES DE L 'AUDE
11000 CARCASSONNE

Janvier 2026

Sam. 10 Janvier 2026 FORMATION DIF POUR STAGIAIRES POSSEDANT LE
DAF

CARCASSONNE
10 AVENUE DU GENERAL SARRAIL
11000 CARCASSONNE

Sam. 10 Janvier 2026 FORMATION AFA CARCASSONNE
10 AVENUE DU GENERAL SARRAIL
11000 CARCASSONNE

Sam. 10 Janvier 2026 FORMATION DAF CARCASSONNE
10 AVENUE DU GENERAL SARRAIL
11000 CARCASSONNE

Sam. 10 Janvier 2026 FORMATION DIF CARCASSONNE
10 AVENUE DU GENERAL SARRAIL
11000 CARCASSONNE
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Janvier 2026

Sam. 24 Janvier 2026 PASSAGE DE GRADE 2 eme DAN CARCASSONNE
10 AVENUE DU GENERAL SARRAIL
11000 CARCASSONNE

Sam. 24 Janvier 2026 PASSAGE GRADE 3eme DAN CARCASSONNE
10 AVENUE DU GENERAL SARRAIL
11000 CARCASSONNE

Sam. 24 Janvier 2026 PASSAGE DE GRADES 4 eme DAN CARCASSONNE
10 AVENUE DU GENERAL SARRAIL
11000 CARCASSONNE

Dim. 25 Janvier 2026 COUPE DE L &lsquo;AUDE KATA VETERANS CARCASSONNE
AVENUE DES BERGES DE L 'AUDE
11000 CARCASSONNE

Dim. 25 Janvier 2026 COUPE DE L&rsquo;AUDE KATA SELECTIVE.
PUPILLES/BENJAMINS

CARCASSONNE
AVENUE DES BERGES DE L'AUDE
11000 CARCASSONNE

Dim. 25 Janvier 2026 CHAMPIONNAT DE L&rsquo;AUDE KATA M/C/J/S CARCASSONNE
AVENUE DES BERGES DE L 'AUDE
11000 CARCASSONNE

Février 2026

Du Sam. 7
au Dim. 8 Février 2026

FORMATION DIF CARCASSONNE
10 AVENUE DU GENERAL SARRAIL
11000 CARCASSONNE

Sam. 7 Février 2026
de 10h30 à 12h30

SENSIBILISATION AUTOUR DU SPORTS ADAPTES EN
KARATE ET DISCIPLINES ASSOCIEES

CARCASSONNE
10 AVENUE DU GENERAL SARRAIL
11000 CARCASSONNE

Mai 2026

Dim. 17 Mai 2026 OPEN DEPARTEMENT KATA 1ere année CARACSSONNE
AVENUE DES BEREGES DE L'AUDE
11000 CARCASSONNE

Dim. 17 Mai 2026 OPEN DU DEPARTEMENT KATA COMFIRMES CARCASSONNE
AVNEUE DES BERGES DE L'AUDE
11000 CARCASSONNE

Dim. 17 Mai 2026 OPEN DU DEPARTEMENT COMBAT 1ere année CARCASSONNE
AVENUE DES BERGES DE L'AUDE
11000 CARCASSONNE

Dim. 17 Mai 2026 OPEN DU DEPARTEMENT COMBAT COMFIRMES CARCASSONE
AVENEUE DES BERGES DE L'AUDE
11000 CARCASSONNE
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