
COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE L&#039;AUDE DE KARATÉ ET DISCIPLINES
ASSOCIÉES

Calendrier 2023-2024 dernière mise à jour : 08/05/2024

Octobre 2023

Sam. 7 Octobre 2023 ENTRAÎNEMENT DE MASSE AVEC HAKIM HOCINE
ANNULE (REPORTE A UNE DATE ULTÉRIEURE)

Carcassonne Entraînements

Sam. 7 Octobre 2023
de 10h45 à 16h30

STAGE ARBITRAGE AVEC KARIM SEBBAR (THÉORIE
ET PRATIQUE)

Carcassonne Arbitrage

Décembre 2023

Sam. 2 Décembre 2023 à
17h

ASSEMBLÉE GENERALE Mairie de Moux Assemblée
Générale

Sam. 9 Décembre 2023 FORMATION AFA/DAF/DIF Narbonne FORMATION

Sam. 9 Décembre 2023
de 16h à 18h

ENTRAÎNEMENT DE MASSE COMBAT DIRIGE PAR Mr
HAKIM HOCINE

A DEFINIR Entraînements

Dim. 17 Décembre 2023
de 08h à 18h

COUPE ET CHAMPIONNAT DE L'AUDE KATA ET
COMBAT

Salle Nicole Abar Carcassonne Compétitions

Janvier 2024

Sam. 13 Janvier 2024
de 11h à 17h30

STAGE ARBITRAGE AVEC KARIM SEBBAR Carcassonne Arbitrage

Dim. 14 Janvier 2024
de 09h à 13h

STAGE DU NOUVEL AN AVEC J-F TISSEYRE & PEDRO
PINAR MIRO ORGANISE PAR LE COMITE
DÉPARTEMENTAL DE L'AUDE

Dojo de la Haute Vallée à limoux Stages

Sam. 20 Janvier 2024 PASSAGE DE GRADE Dojo de LA Redorte Grades

Février 2024

Dim. 4 Février 2024
de 10h à 12h

STAGE EXPERT FÉDÉRAL AVEC Mr DIDIER LUPO
ANNULE ET REPORTE A UNE DATE ULTÉRIEURE

Dojo de la Naïade à Narbonne Stages

Mars 2024

Sam. 9 Mars 2024 FORMATION DAF/DIF Narbonne FORMATION

Avril 2024

Dim. 7 Avril 2024 STAGE EXPERT FÉDÉRAL ANIME PAR Mr DIDIER LUPO
(thème passage de grade)

Dojo de la Naïade à Narbonne Stages

Sam. 27 Avril 2024 FORMATION DIF Narbonne FORMATION

Mai 2024

Dim. 5 Mai 2024
de 10h à 12h

STAGE EXPERT Stages
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COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE L&#039;AUDE DE KARATÉ ET DISCIPLINES
ASSOCIÉES

Calendrier 2023-2024

Juin 2024

Dim. 2 Juin 2024 OPEN DES DEPARTEMENTS Salle Nicole Abar Carcassonne Compétitions

Sam. 8 Juin 2024 FORMATION DIF Narbonne FORMATION

Dim. 9 Juin 2024 PASSAGE DE GRADE Dojo de LA Redorte Grades

Sam. 22 Juin 2024
de 10h à 12h

ASSEMBLÉE GENERALE ÉLECTIVE DU COMITE
DÉPARTEMENTAL DE L'AUDE

Bal masqué 8 avenue des
pyrénées11100 Narbonne

Institutionnel
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