LIGUE REGIONALE AUVERGNE RHONE-ALPES DE KARATE ET DISCIPLINES

ASSOCIEES

Septembre 2026

Du Sam. 12
au Dim. 13 Septembre
2026

Dim. 20 Septembre 2026
de 09h a 17h

Sam. 26 Septembre 2026
de 15h a17h

Dim. 27 Septembre 2026
de 09h a 17h

Octobre 2026

Sam. 3 Octobre 2026
de14h a17h

Dim. 4 Octobre 2026
de 09h a 17h

Sam. 10 Octobre 2026

de 15h a 17h

Dim. 11 Octobre 2026

Dim. 11 Octobre 2026

de 10h a 12h

Sam. 17 Octobre 2026

Sam. 17 Octobre 2026
de 10h a 12h

Sam. 17 Octobre 2026
de 15h a17h

Sam. 24 Octobre 2026
de15h a17h

Calendrier 2026-2027

FORMATION CBK SEPTEMBRE 2026

FORMATION PEDAGOGIE ENFANTS

Regroupement Elite KUMITE N°1 OUVERT A TOUS 15H
/17H

FORMATION ARBITRES ET JUGES RHONE ALPES

REUNION EQUIPE TECHNIQUE REGIONALE

FORMATION ARBITRES ET JUGES AUVERGNE

Regroupement Elite KATA N°1 OUVERT A TOUS 15HO00
de 17HOO

FORMATION ARBITRAGE ARTS MARTIAUX
VIETNAMIENS

OCTOBRE ROSE

OPEN ALLIER KARATE SEMI CONTACT

INFORMATION DES JURYS GRADES AUVERGNE
RHONE ALPES KARATE

STAGE AVEC YUICHI SATO EXPERT FEDERAL OUVERT
A TOUS

REGROUPEMENT ELITE KUMITE N°2 ( OUVERT AUX
ATHLETES AYANT LES PREREQUIS)

https://sites.ffkarate.fr/auvergnerhonealpes/calendrier/

LYON (69)
3 RUE LAURENT CARLE
69008 LYON

LYON (69)
3 RUE LAURENT CARLE
69008 LYON

ESPACE ECULLY 7 RUE RIGAUD
69130 ECULLY

7 RUE JEAN RIGAUD

69130 ECULLY

LYON (69)
3 RUE LAURENT CARLE
69008 LYON

LYON (69)
3 RUE LAURENT CARLE
69008 LYON

CEYRAT (63)
4 PARC DE L'ARTIERE
63122 CEYRAT

GYMNASE ETABLISSEMENT
SCOLAIRE SAINT MICHEL

27 FAUBOURG DES BALMETTES
74000 ANNECY

GYMNASE DE QUINCIEU
1AVENUE DE BONNEVILLE
43000 AIGUILHE

MAISON DU JUDO
12 RUE SAINT THEODORE
69003 LYON

SALLE OMNISPORT DE BELLEVUE
RUE JEAN VIDAL
03400 YZEURE

SALLE DE LA MAIRIE DE MOINGT
6 PLACE DU COLONEL MAREY
42600 MONTBRISON

ESPACE DES ASSOCIATIONS
33 AVENUE THERMALE
42600 MONTBRISON

Pole de Vouise
AVENUE DU 8 MAI 1945
38500 VOIRON

derniére mise a jour : 04/11/2026

Formations

Formations

Entrainement
Régional

Formations

Institutionnel

Arbitrage

Entrainement
Régional

Formations

Stages

Compétitions

Formations

Stage officiel

Entrainement
Régional



LIGUE REGIONALE AUVERGNE RHONE-ALPES DE KARATE ET DISCIPLINES

ASSOCIEES

Novembre 2026

Sam. 7 Novembre 2026

Sam. 7 Novembre 2026

Sam. 7 Novembre 2026

Dim. 8 Novembre 2026

de 08h30 a 18h

Sam. 21 Novembre 2026

Sam. 21 Novembre 2026

Dim. 22 Novembre 2026

Dim. 22 Novembre 2026

Dim. 22 Novembre 2026

Sam. 28 Novembre 2026
de 15h a17h

Dim. 29 Novembre 2026

Décembre 2026

Sam. 5 Décembre 2026 a

14h30

Sam. 12 Décembre 2026

Janvier 2027

Calendrier 2026-2027

STAGE SANDA BOXE CHINOISE

REGROUPEMENT ELITE KUMITE N°3 ouvert
uniquement a tous les podiums régionaux et
nationaux

REGROUPEMENT ELITE KATA N°2 ouvert uniquement
a tous les podiums régionaux et nationaux

7 @me OPEN DE SAVOIE LIGHT CONTACT

CHAMPIONNAT REGIONAL KUMITE EQUIPE

CADET/JUNIOR - SENIOR MASC/FEM

CHAMPIONNAT REGIONAL KUMITEM CJ S IND

CHAMPIONNAT REGIONAL KATA EQUIPE

CADET/JUNIOR - SENIOR MASC/FEM

CHAMPIONNAT REGIONAL KATA M CJSIND

INFORMATION DES JURYS DE GRADES Arts Martiaux
Vietnamiens

REGROUPEMENT ELITE KUMITE N°4

STAGE PREPARATION COMPETITION BODY KARATE
10H /12H

EXAMEN GRADES 5EME DAN

Assemblée Générale Ordinaire

arate.tr/auvergnerhonealpes/calendrier/

SALLE DES ARTS MARTIAUX
34 AVENUE GENERAL LECLERC
69140 RILLIEUX-LA-PAPE

Dojo du palais des sports
169 RUE AUGUIOT

69400 VILLEFRANCHE-SUR-SAONE

Gymnase La Renaissance - 3 rue
Laurent Carle - 69008 Lyon

Gymnase G4 de Marlioz
CHEMIN DES NUETTES
73100 AIX-LES-BAINS

CEYRAT (63)
4 PARC DE L'ARTIERE
63122 CEYRAT

CEYRAT (63)
4 PARC DE L'ARTIERE
63122 CEYRAT

ARTENIUM CEYRAT
4 AVENUE DE L'ARTIERE
63122 CEYRAT

CEYRAT (63)
4 PARC DE L'ARTIERE
63122 CEYRAT

EN ATTENTE DE CONFIRMATION
EN ATTENTE DE CONFIRMATION
69000 EN ATTENTE DE
CONFIRMATION

Pole de Vouise
AVENUE DU 8 MAI 1945
38500 VOIRON

MAISON DU JUDO
12 RUE SAINT THEODORE
69003 LYON

LYON (69)
3 RUE LAURENT CARLE
69008 LYON

Amphithéatre Mérieux_Centre Léon
Bérard - - 28 Rue Laénnec 69008

LYON 08

Entrainement
Régional

Entrainement
Régional

Compétitions

AMV

Institutionnel
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BODY KARATE STAGE PREPARATION COMPETITION
10H /12H

https://sites.ffkarate.fr/auvergnerhonealpes/calendrier/ e
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LYON (69)
3 RUE LAURENT CARLE
69008 LYON

https://sites.ffkarate.fr/auvergnerhonealpes/calendrier/ e
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ASSOCIEES

LIGUE REGIONALE AUVERGNE RHONE-ALPES DE KARATE ET DISCIPLINES

Février 2027

Sam. 13 Février 2027

Sam. 13 Février 2027

Sam. 13 Février 2027

. 14 Février 2027

. 14 Février 2027

. 14 Février 2027

. 14 Février 2027

. 14 Février 2027

Mars 2027

Sam. 6 Mars 2027
de 15h a 17h

Dim. 7 Mars 2027

Dim. 14 Mars 2027

Dim. 21 Mars 2027
de 09h a 12h

Avril 2027

Dim. 18 Avril 2027

COUPE REGIONALE KUMITE BENJAMIN

COUPE REGIONALE KATA BENJAMIN

OPEN REGIONAL PARA KARATE

CHAMPIONNAT REGIONAL KATA VETERAN IND

CHAMPIONNAT REGIONAL KUMITE VETERAN IND

COUPE REGIONALE KUMITE PUPILLE

COUPE REGIONALE KATA PUPILLE

CHAMPIONNAT REGIONAL KATA VETERAN EQUIPE

STAGE GRADE DIRIGE PAR BERNARD BILICKI 15H/17H

COUPE REGIONALE BODY KARATE

MARS BLEU 10H / 12H BODY + KARATE MIX + PIEDS /
POINGS

STAGE AVEC NOS CHAMPIONNES DU MONDE
T.FANJAT - S.GERBET - R .SOUFFLET ATELIERS
ENFANTS /ADULTES O09H al2H

STAGE GRADE DIRIGE PAR DIDIER LUPO 10H a 12HOO

https://sites.ffkarate.fr/auvergnerhonealpes/calendrier/

Calendrier 2026-2027

Gymnase Jacques Anquetil
16 BOULEVARD MARCEL SEMBAT
69200 VENISSIEUX

Gymnase Jacques Anquetil
16 BOULEVARD MARCEL SEMBAT
69200 VENISSIEUX

Gymnase Jacques Anquetil
16 BOULEVARD MARCEL SEMBAT
69200 VENISSIEUX

Gymnase Jacques Anquetil
16 BOULEVARD MARCEL SEMBAT
69200 VENISSIEUX

Gymnase Jacques Anquetil
16 BOULEVARD MARCEL SEMBAT
69200 VENISSIEUX

Gymnase Jacques Anquetil
16 BOULEVARD MARCEL SEMBAT
69200 VENISSIEUX

Gymnase Jacques Anquetil
16 BOULEVARD MARCEL SEMBAT
69200 VENISSIEUX

Gymnase Jacques Anquetil
16 BOULEVARD MARCEL SEMBAT
69200 VENISSIEUX

ESPACE DES ASSOCIATIONS
33 AVENUE THERMALE
42600 MONTBRISON

GYMNASE ROGER FARCE
541 ROUTE DU TREVE
42320 CELLIEVU

MAISON DU JUDO
12 RUE SAINT THEODORE
69003 LYON

GYMNASE DU LYCEE GRANIER
185 AV JOSEPH FONTANET
73490 LA RAVOIRE

MAISON DU JUDO
12 RUE SAINT THEODORE
69003 LYON

Compétitions

Compétitions

Compétitions

Compétitions

Compétitions

Compétitions

Compétitions

Compétitions

Stage officiel

Compétitions



LIGUE REGIONALE AUVERGNE RHONE-ALPES DE KARATE ET DISCIPLINES

ASSOCIEES

N’ Calendrier 2026-2027

Mai 2027
Dim. 16 Mai 2027 OPEN DES JEUNES PUP/BENJ/MIN Challenge Berger MAISON DU JUDO
12 RUE SAINT THEODORE
69003 LYON
Dim. 16 Mai 2027 RENCONTRES MARTIALES MAISON DU JUDO
de 10h a 12h 12 RUE SAINT THEODORE
69003 LYON
Juin 2027
Du Sam. 5 FORMATION CBK JUIN 2027 LYON (69) Formations
au Dim. 6 Juin 2027 3 RUE LAURENT CARLE
69008 LYON
Sam. 5 Juin 2027 EXAMEN DE GRADES 5éme DAN du 5 juin 2027 Voiron (38) - Lieu en attente de Grades
de 10h a17h confirmation

https://sites.ffkarate.fr/auvergnerhonealpes/calendrier/ e



