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Née le 06/03/1952, mariée, 1 enfant

Poisy, le 07 juin 2024

Monsieur le Président, Mesdames, Messieurs,

Pratiquante passionnée, j'ai débuté le karaté en 1972. Ma rigueur et ma détermination m'ont
permis de devenir la premiere femme ceinture noire de la ligue Dauphiné Savoie en 1975,
vainqueur de coupe de France katas et médaillée en combat au niveau national plusienrs années
consécutives. Et c'est par ma constance et ma régularité que je suis 6°™ Dan de Karaté depuis
2009.

Le karaté est pour moi une passion que j'ai toujours voulu transmettre. C'est pour cela que j'ai
entrepris différentes formations :

» Obtention du DIF en self défense pour les
femmes, BEES 1 * degré de karaté en 1989,

» Juge et Arbitre de ligue Kumité,

» Juge nationale kata,

» Juge de grade ligue et inter région

C'est avec ce méme goit prononce pour I'animation et pour l'action que j'ai été enfraineur du
: «x e clun do Seynod en formant plusieurs compétiteurs qui ont évolué en
éauipe de brance katas (Naclla DUMONT pendant 10 ans, Karen SAINT PATRICE en junior,
AT ., Porrine Montreux Junior, Cédric Bailly Juniors et Emma Sanchez

en Cadette).

Parallélement, j'ai souhaité trés to6t m'investir dans le monde du karaté. Engagée et volontaire, je
suis a l'origine de la création du premier comité départemental du Dauphiné Savoie sous
'impulsion de monsieur Guy Magois, comité que je préside depuis 1980, réélue depuis le 29
octobre 2016.

Mon souhait d'intégrer dés 1980 le comité directeur de ligue en tant que membre, puis en qualité
de secrétaire adjointe, secrétaire de ligue et vice-présidente de ligue de 1990 a 2012 a été pour
moi le moyen de convaincre et de participer au développement du karaté compétition, du karaté
féminin et de I'enfance.

Femme de terrain et d'un tempérament affirmé, j'ai tour a tour, été :

Responsable de la commission féminine de 1988 a 1998,
Membre de la commission enfant de 1988 a 1998,



Organisatrice des compétitions katas et combats jusqu'a la création de la commission sportive de
notre ligue pendant 5 année
e Intervenante a I'école des cadres de la ligue de 1992 4 1998.
Membre du conseil d'administration de la FFK depuis 2008
Présidente du CDK 74 depuis sa création

Membre du conseil d’administration de la Fédération 2008 a 2024
Membre de la commission féminine nationale 2016 a 2024
Membre de la ligue Rhone-Alpes 2 mandats en tant que Vice-présidente

Vice-présidente de la Ligue AURA 2 mandats en tant que Vice-présidente, responsable de la
commission féminine de 2020 a 2024

Je pense avoir acquis une certaine expérience dans le monde du Karaté, expérience que je
souhaite mettre au service de la ligue A.U.R.A. Aussi, je vous propose & nouvean ma candidature
afin de continuer a contribuer au développement du karaté et des arts martiaux, de faire valoir
l'intérét de tous et notamment des femmes au sein de notre de notre ligues fédération.

Je vous prie d'agréer, Monsieur le Président, Mesdames, Messieurs, 1'expression de mes sinceres
salutations.

Gamra DUMONT

Membre du conseil d'administration de la FFK
Vice-présidente de la Ligue Auvergne Rhone-Alpes
Présidente du comité départemental de la Haute Savoie
Présidente du Karaté Club de Seynod




