
COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE L&#039;AVEYRON DE KARATÉ ET
DISCIPLINES ASSOCIÉES

Calendrier 2023-2024 dernière mise à jour : 23/05/2024

Octobre 2023

Dim. 8 Octobre 2023
de 09h30 à 11h30

Stage départemental technique : kata à Bozouls Actualités

Jeu. 26 Octobre 2023
de 19h à 21h

INFORMATIONS - REGLEMENTATION JUGES DE
GRADES, PROFESSEURS, CANDIDATS CN1 à CN4 A
ONET LE CHATEAU

Actualités

Sam. 28 Octobre 2023
de 09h30 à 12h

Stage d'arbitrage départemental Samedi 28 octobre
2023 de 9h30 à 12h00 au dojo d'Onet-le-Château

Actualités

Novembre 2023

Sam. 4 Novembre 2023
de 09h30 à 12h

Entrainement départemental Karaté Contact au Dojo
de Sébazac

Actualités

Sam. 4 Novembre 2023
de 08h à 17h

Challenge régional Kata/Combat PPB A CAHORS Actualités

Dim. 5 Novembre 2023
de 08h à 17h

Challenge régional Kata/Combat MCJSV A CAHORS Actualités

Sam. 18 Novembre 2023
de 09h30 à 11h

ENTRAINEMENT DEPARTEMENTAL COMBAT N°1 A
RODEZ DIRIGE PAR LIONEL FREZAL CN 4éme DAN

Actualités

Sam. 25 Novembre 2023
de 15h à 17h

STAGE DEPARTEMENTAL KATA ANIME PAR RICHARD
GASPAR 6EME DAN A SAINT AFFRIQUE

Actualités

Décembre 2023

Dim. 10 Décembre 2023
de 09h à 12h30

Premier stage des Experts Régionaux avec Christian
Cabantous du Sakura Rodez, Philippe Rollet, Jessica
Buil et Mario Marcou à Castelnau le Lez (34).

Actualités

Sam. 16 Décembre 2023
de 18h à 20h

Stage départemental dirigé par Serge Serfati 8ème
dan à Sebazac

Actualités

Dim. 17 Décembre 2023
de 08h à 17h30

Formation AFA A MILLAU Actualités

Janvier 2024

Ven. 12 Janvier 2024
de 18h à 20h

Passage de grade CN4ème Actualités

Sam. 13 Janvier 2024
de 08h à 17h

Passage de grades CN1er, CN2ème, CN3ème Actualités

Dim. 14 Janvier 2024
de 09h30 à 11h30

Stage départemental technique kata dirigé par
Richard GASPAR CN 6éme DAN à ONET LE CHATEAU

Actualités

Dim. 14 Janvier 2024
de 09h30 à 11h30

STAGE DEPARTEMENTAL COMBAT N° 2 dirigé par
Lionel FREZAL CN 4éme DAN A ONET LE CHATEAU

Actualités
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Janvier 2024

Dim. 14 Janvier 2024
de 09h30 à 11h30

Stage départemental Arbitrage dirigé par le
Responsable départemental Roberto ANTONIO

Actualités

Dim. 21 Janvier 2024
de 09h à 17h

CHAMPIONNAT KATA ET CHALLENGE COMBAT A
RODEZ

Actualités

Dim. 28 Janvier 2024
de 08h à 17h

Coupe Occitanie de Karaté Contact A CARCASSONNE Actualités

Février 2024

Sam. 10 Février 2024
de 08h à 17h

Coupe de ligue régionale Occitanie combat PB A
MONTAUBAN

Actualités

Dim. 11 Février 2024
de 08h à 17h

Championnat de ligue régionale Occitanie combat
MCJSV A MONTAUBAN

Actualités

Dim. 18 Février 2024
de 08h à 17h

Coupe de ligue régionale Occitanie kata PB A
BEZIERS

Actualités

Mer. 28 Février 2024
de 19h30 à 21h30

STAGE DIRIGE PAR JEAN-PIERRE LAVORATO 10EME
DAN A SEBAZAC

Actualités

Mars 2024

Du Sam. 2
au Dim. 3 Mars 2024

FORMATION DAF A BARAQUEVILLE Actualités

Sam. 9 Mars 2024
de 10h à 12h

Entrainement départemental Karaté Contact N°2 A
RIEUPEYROUX

Actualités

Dim. 10 Mars 2024
de 08h à 17h

Open de ligue régionale Occitanie kata/combat PB A
CARSASSONNE

Actualités

Dim. 10 Mars 2024
de 09h30 à 12h

STAGE DEPARTEMENTAL DE YOSEIKAN BUDO DIRIGE
PAR DAVID NADALUTTI 6EME DAN A RODEZ

Actualités

Sam. 16 Mars 2024
de 09h30 à 11h

STAGE DEPARTEMENTAL COMBAT N° 3 - Au dojo
d’Olemps Quartier Centre Urbain

Actualités

Dim. 17 Mars 2024
de 09h à 17h

OPEN DE L AVEYRON ET COUPE SEMI-CONTACT A
RODEZ

Actualités

Dim. 24 Mars 2024
de 09h15 à 12h30

Matinée du Karaté en Aveyron Le Dimanche 24 Mars
2024 Au Dojo de Sébazac

Actualités

Avril 2024

Du Sam. 13
au Dim. 14 Avril 2024

FORMATION DIF A BARAQUEVILLE Actualités
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Avril 2024

Dim. 28 Avril 2024
de 09h à 17h

CHALLENGE DEPARTEMENTAL KATA A SEBAZAC Actualités

Mai 2024

Du Ven. 3
au Sam. 4 Mai 2024

Passage de grade CN1, 2, 3 et 4ème A BOZOULS Actualités

Juin 2024

Jeu. 6 Juin 2024
de 19h à 21h

AG élective du CDKDA 12 Actualités
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