
 

 

FORMATION : A.F.A 2024 
 

Bonjour, 

  Veuillez recevoir la date de formation pour l’A.F.A 

 Le dimanche 4 février 2024. 

De 8H-12H et de 13H30-17h30 

La formation se tient à Creissels ou Millau, à déterminer. 

-Le repas du midi doit être amené. 

- Apporter de quoi noter, ainsi que le kimono. 

Pour l’inscription, veuillez me compléter la fiche d’inscription fournis avec le 

règlement de 30 euros à : 

Comité Départemental Aveyron Karaté 

La Baraque de Labit 12800 QUINS 

cd12karate@gmail.com  

Durée : 8 heures de formation en centre Coût : 30 € 

Je reste à votre disposition.  

Cordialement. 

        W.Salel 
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