LIGUE REGIONALE BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE DE KARATE ET

DISCIPLINES ASSOCIEES

\LIGUE/

Calendrier 2025-2026

Septembre 2025

Du Sam. 20
au Dim. 21 Septembre
pLoyi

Octobre 2025

Sam. 4 Octobre 2025
de 09h a 13h

Ven. 10 Octobre 2025
de 19h a 21h

Sam. 11 Octobre 2025
de 08h a 20h

Sam. 11 Octobre 2025

Mar. 14 Octobre 2025

Décembre 2025

Sam. 20 Décembre 2025
de 16h a 21h

Sam. 20 Décembre 2025
de 09h30 a 13h

Dim. 21 Décembre 2025
de 09h a 17h30

Janvier 2026

Sam.1713] r 2026

Du Sam. 24
au Dim. 25 Janvier 2026

Février 2026

Du Sam. 14
au Dim. 15 Février 2026

Mars 2026

Sam. 7 Mars 2026

https://sites.ffkarate.fr/bourgognefranchecomte/calendrier/

Stage Régional Kata / Kumite

Stage Karaté FULL

Stage Karaté MIX

Open Régional BFC Karate Mix

Open Régional BFC Karate Mix Light

Stage Combat

Entrainement Combat

Stage avec Dominique VALERA

Entrainement KATA / COMBAT

Passage de grade 5DAN en Franche-Comté

OPEN LR Full Contact

Coupe et Championnat Combat LR

OPEN PB LR

Dojo Alain le Hetet rue Sacha Distel
21800 Chevigny Saint Sauveur

Dojo Alain le Hetet rue Sacha Distel
21800 Chevigny Saint Sauveur

Dojo Alain le Hetet rue Sacha Distel
21800 Chevigny Saint Sauveur

DOJO ALAIN LE HETET -
CHEVIGNY-SAINT-SAUVEUR (21)
1RUE SACHA DISTEL

21800 CHEVIGNY-SAINT-SAUVEUR

DOJO ALAIN LE HETET -
CHEVIGNY-SAINT-SAUVEUR (21)

1 RUE SACHA DISTEL

21800 CHEVIGNY-SAINT-SAUVEUR

Dojo Alain le Hetet rue Sacha Distel
21800 Chevigny Saint Sauveur

Dojo Alain le Hetet rue Sacha Distel
21800 Chevigny Saint Sauveur

Dojo Alain le Hetet rue Sacha Distel
21800 Chevigny Saint Sauveur

Dojo Alain le Hetet rue Sacha Distel
21800 Chevigny Saint Sauveur

Dojo Alain le Hetet rue Sacha Distel
21800 Chevigny Saint Sauveur

Dojo Alain le Hetet rue Sacha Distel
21800 Chevigny Saint Sauveur

Dojo Alain le Hetet rue Sacha Distel
21800 Chevigny Saint Sauveur

derniére mise a jour : 18/09/2025



\LIGUE/

FFK

Mars 2026

Dim. 8 Mars 2026

Sam. 14 Mars 2026
de 09h a 18h

Avril 2026

Sam. 11 Avril 2026
de 16h a 21h

Dim. 12 Avril 2026
de 09h a 17h30

Mai 2026

Sam. 23 Mai 2026
de 16h a 21h

Dim. 24 Mai 2026
de 09h a 17h30

Juin 2026

Sam. 13 Juin 2026

de 08h a 14h

https://sites.ffkarate.fr/bourgognefranchecomte/calendrier/

DISCIPLINES ASSOCIEES

Championnat KATA LR

Entrainement Combat (avec CDK 21)

Entrainement Combat

Entrainement KATA / COMBAT

Entrainement Combat

Entrainement KATA / COMBAT

Passage de grade 5 DAN

LIGUE REGIONALE BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE DE KARATE ET

Calendrier 2025-2026

Dojo Alain le Hetet rue Sacha Distel
21800 Chevigny Saint Sauveur

Dojo Alain le Hetet rue Sacha Distel
21800 Chevigny Saint Sauveur

Dojo Alain le Hetet rue Sacha Distel
21800 Chevigny Saint Sauveur

Dojo Alain le Hetet rue Sacha Distel
21800 Chevigny Saint Sauveur

Dojo Alain le Hetet rue Sacha Distel
21800 Chevigny Saint Sauveur

Dojo Alain le Hetet rue Sacha Distel
21800 Chevigny Saint Sauveur

Dojo Alain le Hetet rue Sacha Distel
21800 Chevigny Saint Sauveur



