
 

Espace Sportif Henri-Wallon, Rue Martial Spinneweber - LE PETIT QUEVILLY (76140) 
 

              Catégories : de Pupilles à Juniors Kata et Combat - F/M 

 CATEGORIES DE POIDS COMBATS KATA 
 

Féminines Poids autorisés Féminines 

Pupilles De 30 kg à 50kg Pupilles 

Benjamins De 30 kg à 50kg Benjamins 

Minimes De 40kg à 55 kg Minimes 

Cadets De 45kg à 55kg Cadets 

Juniors De 50kg à 65 kg Juniors 

Masculins Poids autorisés Masculins 

Pupilles De 35kg à 45kg Pupilles 

Benjamins De 35kg à 50kg Benjamins 

Minimes De 45kg à 55 kg Minimes 

Cadets De 50kg à 60kg Cadets 

Juniors De 55kg à 70kg Juniors 

    Respect des catégories de poids  

Compétition en équipe Kata et combat. 

Retour des inscriptions des équipes des départements le 30 mai 2023. 

Chaque département présente une équipe de 20 athlètes avec un remplaçant 

autorisé par catégorie. L’équipe est composée uniquement de membres licenciés 

dans le département avec 2 coachs. 

Les 5 équipes se rencontrent dans une poule de 5. 

L’équipe arbitrale sera composée de 15 arbitres, soit 3 arbitres pris en 

charge par chaque département, de préférence des Nationaux, (minimum Ligue 

expérimentés). Les arbitres seront en polyvalence sur les deux tableaux afin de ne 

pas arbitrer leur département. 

La durée des combats sera de 2 mn pour tous. 

Un règlement plus détaillé vous parviendra ultérieurement. 

Kader Benazzi 

DTR-Normandie 
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