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1. Présentation

@ La Fédération Francaise de Karaté et Disciplines Associées dispose de I'agrément
pour délivrer des formations diplomantes d'enseignant.

@ A ce titre, elle peut délivrer des diplomes fédéraux ou professionnels permettant
lenseignement soit en qualité de bénévole soit contre remunération.
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1. Présentation

Les formations et diplomes proposés par la FFKDA se répartissent en trois catégories

Les formations fédérales d’enseignant
- Attestation Fédérale d'Assistant (AFA)
@ - Dipléme d'Animateur Fédéral (DAF)
- Diplome d'Instructeur Fédéral (DIF)
- Certificat de Body Karaté

Les diplomes professionnels et d'Etat
- Titre a finalité professionnelle (TFP) Karaté, Wushu et Disciplines Associées
- Brevet Professionnel de la Jeunesse, de I'Education Populaire et des Sports,
@ mention « karaté, Wushu et Disciplines Associés »
- Diplome d'Etat de la Jeunesse, de I'Education Populaire et des Sports mention « karaté et Disciplines
Associés »
- Diplome d'Etat Supérieur de la Jeunesse, de 'Education Populaire et des
Sports Mention « karaté et Disciplines Associés »

Les formations nationales continues

- Modules de formation visant les différents « publics cibles »
@ - Modules techniques

- Modules Santé
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1. Présentation

LA FILIERE DE FORMATION DE LA FEDERATION
FRANCAISE
DE KARATE ET DISCIPLINES ASSOCIEES

* Organisation
Nationale D.ESJEPS
18 ans, niveau 3 Dan,
durée totale de formation 1200h
D.EJEPS | Diplémes

18 ans, niveau 2e Dan, d’Etat
durée totale de formation 1200h

Certificat Body Karaté
(CBK)
18 ans, durée totale de la

18 ans, niveau 2" Dan,

formation 32h :
durée totale de formation 900h

TITRE A FINALITE PROFESSIONNELLE
Moniteur professionnel de « Karaté, Wushu et D.A »

18 ans, 2" Dan, durée totale de formation 195h

Diplome
[ professionnel

Organisation
Départementale
Diplome d'Instructeur Fédéral (D.LF)

18 ans. T° Dan. durée totale de formation 85h .
Diplomes

[ Fédéraux

Diplome d’Animateur Fédéral (D.AF)
18 ans Ter Dan, durée totale de formation 41h

Attestation Fédérale d’Assistant (A.F.A)
De 14 ans a 17ans. ler Kvu. durée totale de formation 8h _
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2. Les prerequis

au sein de la FFKDA

Les différents prérequis pour les formations d'enseignant

AFA

DAF

DIF

CBK

DEJEPS

14 ans minimum

ler kyu / ceinture marron

2 timbres de licences FFK dont celle de I'année en cours

XXX

18 ans minimum

X

Ceinture noire ler Dan/Duan/Dang

Ceinture noire 2éme Dan/Duan/Dang

Diplome de premiers secours

Licence FFK de la saison en cours

XX XX

XX XX

3 timbres de licence FFK dont celle de l'année en cours

X X

Epreuves de préselection

Certificat médical de non contre indication a I'enseignement (-3mois)

XXX XX

Durée (hors aménagement en fonction du dipléme déja obtenu) 8h 41h 85h 32h 195h 1200h
Co0t 30€ 100 € 250 € 200 € 1500 €
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3. Les différences entre diplomes

AFA

DAF

DIF

CBK

DEJEPS

Initier a I'enseignement, aider a encadrer des séances de karaté et
disciplines associées

Sensibiliser au fonctionnement du club

Favoriser la préservation de la sécurité des pratiquants lors des seances

XXX

Ouvrir un club

X

Planifier des cours pour différents publics

Animer des cours en toute sécurité et en pleine autonomie

XXX

Acceder aux stages de formation continue

Apporter des compeétences pour la progression et le perfectionnement des

lpratiquants

Elargir son enseignement au-dela du club.

XRUXY

Enseigner le body karaté en pleine autonomie

XOXXXRY,

Organiser la pratique en toute sécurité lors des séances

Deévelopper la pratique a long terme du body karaté

X

Concevoir et mettre en ceuvre un projet sportif et pédagogique dans les
- .5 affiliees 3 la Fedérali i & (FFK)

oncevoir et mettre en ceuvre un projet d animation dans les structures

laffilicesala FFK

Aider au développement des structures dans la pluralité des disciplines

Préparer et accompagner des pratiquants jusqu'en compétition de niveau

KUOUOUCRCRXE

répional
Animer en club et diversifier ses pratiques et ses interventions par rapport

laux publics

Entrainer de l'initiation au perfectionnement

Former des enseignants

Coordonner des projets régionaux ou départementaux

Enseigner contre rémunération

><

Accessible en VAE

X

XRCORCOR00K
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4. Les dates de formation

| a formation AFA
@ Samedi 20 avril 2024

La formation DAF
@ Samedi 20 et dimanche 21 avril 2024

La formation DIF

@ - Week-end 1: Samedi 13 et dimanche 14 janvier 2024
- Week-end 2 : Samedi 24 et dimanche 25 février 2024
- Stage de 30h en club

) Fvaluation DAF/DIF
Samedi 8 juin 2024
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5.Le dossier d’'inscription

O

O
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?

Pour la saison 2023/2024 les inscriptions pourront se faire en ligne ou en
version papier

Les attestations et historiques de licence sont a télécharger depuis votre
espace licencié

Le diplome ou équivalence de formation aux premiers secours est
OBLIGATOIRE et doit étre obtenu avant le premier jour de formation (sauf
pour [AFA)

AFA

Justificatif d'identité (Carte Nationale d'ldentité ou Passeport)
Attestation de grade ceinture marron ou plus

Historique de licences

Attestation de licence pour la saison en cours

Reglement par cheque bancaire (30€)
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5.Le dossier d'inscription

DAF

Justificatif d'identité (Carte Nationale d'ldentité ou Passeport)
Attestation de grade 1°" dan/duan/dang
@ Historique de licences
Attestation de licence pour la saison en cours
Reglement par cheque bancaire (100€)
La fiche de renseignements disponible ici
Le diplome de Premiers Secours

DIF

Justificatif d'identité (Carte Nationale d'ldentité ou Passeport)
Attestation de grade 1° dan/duan/dang
@ Historique de licences
Attestation de licence pour la saison en cours
Reglement par cheque bancaire (250€ ou 150€)
La fiche de renseignements disponible ici
Le diplome de Premiers Secours
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