COMITE DEPARTEMENTAL DES COTES D&#039;ARMOR DE KARATE ET
DISCIPLINES ASSOCIEES
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Octobre 2026

Dim. 4 Octobre 2026 Stage initation combat

Sam. 10 Octobre 2026 Stage Qi Gong Santé PLERIN
de14h a17h

Sam. 17 Octobre 2026 Stage Arbitrage UZEL
de 14h a17h

Dim. 18 Octobre 2026 COUPE KATA COTES D ARMOR PLOUARET

22 RUE PRIGEANT
Dim. 18 Octobre 2026 Championnat departemental

22420 PLOUARET
Dim. 18 Octobre 2026 COUPE COMBAT COTE D ARMOR PLOUARET
22 RUE PRIGEANT
22420 PLOUARET

Dim. 18 Octobre 2026 CHAMPIONNAT KATA COTES D&rsquo;ARMOR PLOUARET
22 RUE PRIGEANT
22420 PLOUARET

Dim. 18 Octobre 2026 CHAMPIONNAT COMBAT COTES D ARMOR PLOUARET
22 RUE PRIGEANT
22420 PLOUARET

Dim. 18 Octobre 2026 CHAMPIONNAT KATAS COTES D ARMOR PLOUARET
22 RUE PRIGEANT
22420 PLOUARET

Du Sam. 24 Stage régional de Nihon Tai Jitsu avec Richard Folny, salle océane PLERIN
au Dim. 25 Octobre 2026 6éme Dan FFK

Décembre 2026

Dim. 20 Décembre 2026 Stage de préparation de grade

Janvier 2027

Dim. 10 Janvier 2027 a Assemblée Générale CDK22
09h30

Dim. 31 Janvier 2027 Passage de grade

Mars 2027

Du Sam. 20 DIF session 1

au Dim. 21 Mars 2027

Avril 2027

https://sites.ffkarate.fr/cdkcotesdarmor/calendrier/ 0
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Mai 2027

Dim. 23 Mai 2027 Stage de préparation de grade

Juin 2027

Dim. 13 Juin 2027 Passage de grade

https://sites.ffkarate.fr/cdkcotesdarmor/calendrier/ e



