
FICHE THÉMATIQUE DAF DIF 

 

 

   

 1 / LES GRANDS PRINCIPES DE LOI DE 1901 SUR LA LIBERTÉ D'ASSOCIATION; 

 

2/ ORGANISATION ET FONTIONNEMENT D'UN CLUB 

 

3/ PROCESSUS DE CRÉATION D'UN CLUB 

 

4 / LES DIFFÉRENTS PUBLICS ET LEURS SPÉCIFICITÉS 

 

5 / BUT DE L'ÉCHAUFFEMENT 

 

6 / LES DIFFÉRENTES BLESSURES QUE L'ON PEUT RENCONTRER LORS D'UN COURS 

 

 

 

Vous devez réalisé une fiche pour chaque thème en détaillant le plus possible votre recherche. 

Ces fiches seront récupérées lors du premier jour de formation, et suivi d'un quizz sur ces thèmes. 

L'ensemble sera corrigé en groupe et le résultat du quizz fera partie de la validation du module. 


