
COMITÉ DÉPARTEMENTAL DU VAR DE KARATÉ ET DISCIPLINES
ASSOCIÉES

Calendrier 2024-2025 dernière mise à jour : 26/07/2025

Septembre 2024

Dim. 22 Septembre 2024
de 09h30 à 12h

Séminaire des présidents et enseignants 2024 Le Luc Institutionnel

Dim. 22 Septembre 2024
de 13h à 16h

Réunion comité directeur Le Luc Institutionnel

Octobre 2024

Dim. 6 Octobre 2024
de 09h à 11h

STAGE ARBITRAGE OUVERT A TOUS Sainte Maxime Arbitrage

Dim. 6 Octobre 2024
de 11h à 12h30

STAGE FORMATION DES JURYS DE GRADES Sainte Maxime Grades

Dim. 6 Octobre 2024 STAGE JURY DE GRADES TOUTES DISCIPLINES SAINTE-MAXIME (83)

83120 SAINTE-MAXIME

Dim. 13 Octobre 2024
de 08h30 à 17h

DAF session examen Sainte Maxime formation

Sam. 19 Octobre 2024
de 08h à 13h

DAF DIF session formation Sainte Maxime formation

Du Sam. 26
au Dim. 27 Octobre 2024

DAF DIF SESSION DE FORMATION Sainte Maxime formation

Novembre 2024

Sam. 2 Novembre 2024
de 15h30 à 18h

ASSEMBLEE GENERALE COMITE DU VAR KARATE ET
DA

Le Luc Institutionnel

Dim. 3 Novembre 2024
de 08h30 à 10h30

COUPE DU VAR KATAS VETERANS LE LUC (83)

83340 LE LUC

Compétitions

Dim. 3 Novembre 2024 OPEN VETERAN KUMITE individuel et équipe

Dim. 3 Novembre 2024
de 08h30 à 14h

OPEN VETERAN KATA individuel et équipe LE LUC (83)

83340 LE LUC

Compétitions

Sam. 9 Novembre 2024
de 13h30 à 18h

COUPE DU VAR POUSSINS KATAS gymnase du VABRE - BRIGNOLES
(83)
BOULEVARD JUST MARIE
RAYNOUARD
83170 BRIGNOLES

Compétitions

Sam. 9 Novembre 2024 COUPE DU VAR POUSSINS KUMITE BRIGNOLES - BRIGNOLES (83)

83170 BRIGNOLES

Dim. 10 Novembre 2024
de 08h à 17h

DAF DIF SESSION FORMATION
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Novembre 2024

Dim. 10 Novembre 2024
de 08h à 17h30

CHAMPIONNAT DU VAR KUMITE MCJS IND EQUIPE BRIGNOLES Compétitions

Dim. 10 Novembre 2024 CHAMPIONNAT DU VAR KUMITE  MINIMES A SENIORS BRIGNOLES - BRIGNOLES (83)

83170 BRIGNOLES

Dim. 17 Novembre 2024
de 08h à 17h

DAF DIF SESSION ÉVALUATION Sainte Maxime formation

Dim. 17 Novembre 2024
de 08h à 17h

COUPE DU VAR PUPILLES BENJAMINS KUMITE Sainte Maxime Compétitions

Dim. 17 Novembre 2024 COUPE DU VAR KUMITE PUPILLES BENJAMINS SAINTE-MAXIME (83)

83120 SAINTE-MAXIME

Sam. 23 Novembre 2024 STAGE DE PREPARATION DE GRADES dojo complexe fernand ottavi -
CAVALAIRE-SUR-MER (83)
AVENUE DES ALLIES -
83240 CAVALAIRE-SUR-MER

Sam. 30 Novembre 2024 coupe de noel enfants ceintures blanches combats
uniquement

PALAIS DES SPORTS TOULON -
TOULON (83)
420 AVENUE AMIRAL AUBE
83000 TOULON

Décembre 2024

Dim. 1 Décembre 2024
de 08h30 à 13h

PASSAGE  DE GRADES du 1er au 3ème Dan
DISCIPLINES ASSOCIEES

SAINTE-MAXIME (83)

83120 SAINTE-MAXIME

Grades

Dim. 1 Décembre 2024 PASSAGE DE GRADE 4ème dan KARATE SAINTE-MAXIME (83)

83120 SAINTE-MAXIME

Sam. 7 Décembre 2024
de 08h à 14h30

PASSAGE  DE GRADES   KARATE LE LUC (83)

83340 LE LUC

Grades

Sam. 7 Décembre 2024 PASSAGE  DE GRADE 3 ème DAN KARATE LE LUC (83)

83340 LE LUC

Sam. 7 Décembre 2024 PASSAGE  DE GRADE 2ème DAN KARATE LE LUC (83)

83340 LE LUC

Dim. 8 Décembre 2024
de 13h30 à 17h

COUPE DU VAR KATA POUSSINS PUPILLES
BENJAMINS

LE LUC (83)

83340 LE LUC

Compétitions

Dim. 8 Décembre 2024
de 08h30 à 16h

CHAMPIONNAT DU VAR KATA IND ET  EQUIPE Le Luc Compétitions
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Décembre 2024

Dim. 8 Décembre 2024 CHAMPIONNAT DU VAR KATA MINIMES A SENIORS LE LUC (83)

83340 LE LUC

Dim. 15 Décembre 2024 OPEN DEPARTEMENTAL KOBUDO GYMNASE PAUL ROCOFORT - CUERS
(83)

83390 CUERS

Dim. 15 Décembre 2024 OPEN DEPARTEMENTAL KALI ESKRIMA GYMNASE PAUL ROCOFORT - CUERS
(83)

83390 CUERS

Dim. 15 Décembre 2024 OPEN DEPARTEMENTAL KOBUDO SPORTIF GYMNASE PAUL ROCOFORT - CUERS
(83)

83390 CUERS

Janvier 2025

Sam. 18 Janvier 2025
de 14h à 18h

stage préparation de GRADES KRAV MAGA SAINTE-MAXIME (83)

83120 SAINTE-MAXIME

Dim. 19 Janvier 2025
de 08h à 17h

OPEN DEPARTEMENTAL AMV challenge LAO LONG SAINTE-MAXIME (83)

83120 SAINTE-MAXIME

Compétitions

Dim. 19 Janvier 2025 formation daf dif SAINTE-MAXIME (83)

83120 SAINTE-MAXIME

formation

Mars 2025

Dim. 2 Mars 2025
de 13h30 à 17h

STAGE KRAV MAGA SAINTE-MAXIME (83)

83120 SAINTE-MAXIME

Dim. 9 Mars 2025
de 08h30 à 16h

PASSAGE  DE GRADES du 1er et 2ème dan  KARATE SAINTE-MAXIME (83)

83120 SAINTE-MAXIME

Dim. 9 Mars 2025 PASSAGE  DE GRADES du 1er et 2éme dan 
DISCIPLINES ASSOCIEES

SAINTE-MAXIME (83)

83120 SAINTE-MAXIME

Dim. 9 Mars 2025
de 13h30 à 17h

STAGE KARATÉ FEMININ SAINTE-MAXIME (83)

83120 SAINTE-MAXIME

Stages

Sam. 22 Mars 2025 challenge berger enfants ceintures de couleurs, katas
et combats

PALAIS DES SPORTS TOULON -
TOULON (83)
420 AVENUE AMIRAL AUBE
83000 TOULON
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Avril 2025

Dim. 6 Avril 2025
de 08h à 16h

OPEN DEPARTEMENTAL MINIMES CADETS KUMITE SAINTE-MAXIME (83)

83120 SAINTE-MAXIME

Compétitions

Dim. 6 Avril 2025 OPEN DEPARTEMENTAL POUSSINS KATAS SAINTE-MAXIME (83)

83120 SAINTE-MAXIME

Dim. 6 Avril 2025 OPEN DEPARTEMENTAL POUSSINS KUMITE SAINTE-MAXIME (83)

83120 SAINTE-MAXIME

Dim. 6 Avril 2025
de 09h à 16h

COUPE DU VAR POUSSINS SAINTE-MAXIME (83)

83120 SAINTE-MAXIME

Compétitions

Dim. 27 Avril 2025
de 09h à 15h

OPEN DEPARTEMENTAL PUPILLES BENJAMINS 
KUMITE

dojo complexe fernand ottavi -
CAVALAIRE-SUR-MER (83)
AVENUE DES ALLIES -
83240 CAVALAIRE-SUR-MER

Compétitions

Mai 2025

Dim. 11 Mai 2025 OPEN DU VAR KATAS SAINTE-MAXIME (83)

83120 SAINTE-MAXIME

Sam. 31 Mai 2025
de 08h30 à 13h30

passage de grades 1er au 3 ème Dan disciplines
associées

SAINTE-MAXIME (83)

83120 SAINTE-MAXIME

Grades

Sam. 31 Mai 2025
de 14h à 16h

passage de grades 4ème dan disciplines associées SAINTE-MAXIME (83)

83120 SAINTE-MAXIME

Grades

Juin 2025

Dim. 1 Juin 2025
de 08h à 17h

passage de grades 1er au 3ème dan karaté SAINTE-MAXIME (83)

83120 SAINTE-MAXIME

Grades

Dim. 1 Juin 2025
de 15h à 17h

passage de grades 4ème dan KARATE SAINTE-MAXIME (83)

83120 SAINTE-MAXIME

Grades
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