
                                   FORMATION              
                          SELF DEFENSE FEMININE 

     NON VIOLENTE 

 

 

 Inscription : A envoyer à Ligue Régionale Centre Val de Loire chez Chantal MARMION 
97 Faubourg Chartrain 41100 VENDOME (avec le règlement) 

Date limite : 27 janvier 2019 

Prix : 150€ (règlement à joindre à l’inscription à l’ordre de la « ligue régionale Centre Val de Loire » 

Dates et lieux de la formation  
 
2 février 2019 ST GERMAIN DU PUY (18) :  

KC St Germain du Puy Les Marillons, 18390 Saint-Germain-du-Puy 
 
2 mars 2019   VENDOME (41) 

KC Vendôme Complexe Sportif des Grands Près rue Geoffroy Martel 41100 Vendôme 
 
23 mars 2019 CHATEAUROUX (36) 

KC Châteauroux 112 Rue de Belle rive 36000 Châteauroux 
 
27 avril 2019    ST JEAN DE BRAYE (45)  
 SMOC 174 Rue Jean Zay, 45800 Saint-Jean-de-Braye 
 
25 mai 2019   ST GEORGES SUR EURE (28) 

Bushido St Georges sur Eure : Rue du Dix Sept Juin 1940, 28190 Saint-Georges-sur-Eure 
 
22 juin 2019    37 pas de lieu fixer à ce jour 
 
6 juillet 2019  ISSOUDUN (36)  
 KC Issoudun  Avenue des Bernardines, 36100 Issoudun  

 

Horaires : 9h30 à 12h30 13h30 à 16h30 (déjeuner sur place prévoir votre repas) 

Condition : être majeur et licencié à la FFKDA 
 
 
Chaque journée aborde un thème administratif et pratique.  
 
 

Chantal MARMION 
Présidente ligue régionale 
Centre Val de Loire 


