
Entrée 5 €
Gratuit pour les mineurs, les professeurs et dirigeants sur présentation de leur carte 

Droits d’inscription 3€ 
Par compétiteur et par compétition kata et/ou combat.  

OPEN COUPE ET CHAMPIONNAT DE MOSELLE

KATA ET COMBAT

POUSSIN - PUPILLE - BENJAMIN - MINIME- CADET - JUNIOR - SENIOR

DATE LIMITE D’INSCRIPTION SITE INTERNET : 25 novembre 2025
www.ffkcompetition.fr

Compétition qualificative pour la Coupe ou Championnat Grand Est à partir de pupille. 

Chaque compétiteur devra être en possession des pièces suivantes :

Autorisation parentale dans le passeport ou formulaire officiel. 

Le passeport sportif en cours de validité (sauf la catégorie poussin).  
     Pièce d’identité français à partir de la catégorie Minime. 

     L’équipement nécessaire, aucune protection ne sera prêtée sur place (casque, plastron, gant, protège-tibias…) 

Seuls les compétiteurs, coaches et les officiels accrédités seront acceptés sur les aires de compétitions. 

COMITE DEPARTEMENTAL  DE MOSELLE DE KARATE – 1 rue Albert Boulanger – 57640 SAINTE-BARBE 

MAIL : mosellekarate@gmail.com –  SITE : sites.ffkarate.fr/comitemoselle/ – FACEBOOK : Comité Départemental de Moselle de Karaté

SAISON 2025-2026

SAMEDI 6 DECEMBRE 2025
Palais des sports Rue G. Clémenceau 57360 Amnéville-Lès-Thermes

Kata
8h à 8h30 : contrôle  des Minimes, Benjamins masculins et féminins et Pupilles féminins
9h à 9h15: contrôle des Juniors masculins et féminins
9h30 à 9h45: contrôle  des pupilles masculins
10h15 à 10h30: contrôle des poussins masculins et féminins
11h à 11h15 : contrôle des Cadets masculins et féminins
12h30 à 12h45: contrôle des Seniors masculins 
12h45 à 13h: contrôle des Seniors féminins

Combat
9h à 9h15 : contrôle et pesée des Minimes masculins
10h à 10h15:  contrôle et pesée des Minimes féminins
10h15 à 10h30 : contrôle et pesée des pupilles féminins
10h30 à 10h45: contrôle et pesée des Juniors masculins
10h45 à 11h : contrôle et pesée des pupilles masculins et Juniors féminins
12h à 12h15 : contrôle et pesée des Benjamins féminins
13h à 13h15 :  contrôle et pesée des Cadets masculins
13h15 à 13h30:  contrôle et pesée des Benjamins masculins
14h à 14h15:  contrôle et pesée des Cadets féminins
14h30 à 14h45:  contrôle et pesée des Poussins masculins
15h15 à 15h30:  contrôle et pesée des Poussins féminins et Seniors masculins
15h45 à 16h: contrôle et pesée des Seniors féminins 

http://www.sites.ffkarate.fr/comitemoselle/

