	TABLEAU RECAPITULATIF DES PROTECTIONS OBLIGATOIRES POUR LES COMPETITEURS

	COMBAT
	Pousins
	Pupilles
	Benjamins
	Minimes
	Cadets
	Juniors
	Séniors
	Vétérans

	Karaté-Gi
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	Ceinture
	 
	 
	 
	 
	X
	X
	X
	X

	Casque
	X
	X
	X
	X
	 
	 
	 
	 

	Protège dents
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	Plastron
	X
	X
	X
	X
	 
	 
	 
	 

	Protège poitrine (F)
	 
	 
	 
	 
	X
	X
	X
	X

	Gants
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	Coquille (H) 
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	Protèges     tibias
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	Protèges pieds
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	KATA
	Poussins
	Pupilles
	Benjamins
	Minimes
	Cadets
	Jujiors
	Séniors
	Vétérans

	Karaté-Gi
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	Ceinture
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X



