
 
  

 
 

 
 

  

CLUB ELITE 

AKDC  - Etudier à proximité du Dojo 

Régional de Karaté. 

- Possibilité d’internat.  

- Un emploi du temps aménagé et 

individualisé. 
 

         RENTREE  

     2022 / 2023 

 

Rue Sacha Distel- Dojo Alain le Hetet 

21800 Chevigny-Saint-Sauveur  

 

 

Contact:   

 

Tel: 06.48.20.34.29 

Mail : akdckarate21@gmail.com 

 



 
  

 
 

   

OBJECTIFS : 
 

 Formation au Sport de Haut Niveau  

 Réussite Scolaire et Sportive 

 Intégration Pôle France – Equipe de 

France de karate  

 

“La réussite appartient à tout le monde. C’est au 

travail d’équipe qu’en revient le mérite” 
INTERVENANTS : 

• Franck PICARD 5ème Dan, Coach national A 

FFK, Coach International WKF 

• Alexis DEPEE, 3ème Dan, Arbitre national A 

FFK kata et kumite, Coach national A FFK 

• Matéo MOSCONE, 3ème Dan, Coach national 

B, Champion de France Universitaire, Finaliste 

de la Coupe de France combat senior 21/22 

2021/2022 
ENTRAINEMENTS : 

• Lundi : 16h00 – 18h00 

• Mardi : 8h00 – 10h00  

• Mercredi : 14h00 – 16h00 

• Jeudi : 8h00 – 10h00  

 

PUBLICS CONCERNES : 

 Si tu rentres en classe de la 6ème à la 2nd ? 

 Que tu souhaites être Champion de France ? 

 Que tu veuilles faire du karaté, une passion ? 

 Que ton objectif soit d’entrer en Equipe de 

France ? 

Alors n’hésites plus et rejoins nous !!! 


