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ATTESTATION
FEDERALE
D'ASSISTANT

L'Attestation Fédérale d'Assistant (AFA) permet de donner une reconnaissance
a un jeune intéresse par I'enseignement pour aider et assister un enseignant
diplomeé a encadrer des séances de karaté et de disciplines associées dansun

club affilié FFK.

PUBLICS

La formation est destinée aux:

- Licencigs de la FRK de 14 ans et plus

- Aszisfants irwesis dans lencadremeant de la pratigue.
POLIF (88 BErsamnes e situation de handicap, merel de

conbae ter volre deale départementale de formatian pour

etudier les possibilités dooouel

OBJECTIFS OPERATIONNELS

A l'issue de la formation, le stagiaire pourra:

- Imiter 4 Penseigrarment, aidar g encadrer des seanceas de
karate, wushu et dizciplines associées |

- Sensibiliser au foncticnnement du club

- Favonser la prézarvation de la sécurnié des pratiquants lors
Cas SEances,

- Permettre lacces au dizposinl « jeuns coach »,

PREREQUIS

Pour se présenter, le candidat doit au moment
de son entrée en formation :

- Erre age d'au moins 14 ans

- Ef.re ceinlure marron rminirruan ,

- Ao 2 timbres de licances FRE dont |a saisen en cours

- Sw0Ir urve aurorisation parentale

DATES ET LIEUX

La formation est organisée par les écoles
departementales de formation :

Chague candidat passe son dipldme dans son comite
departernental dappartenance. Sinon, il doit procéder & une
dermande de déragation {voir son rezponsable de formation).
Rendez-vous zur la site intermal de volne cormilé pour y frouver
les dates et ieux de formatian.

TARIFS
Frais de formation : 30<

Frais annexes : 4 la charge du stagiaine

Le programme :

- Enselgnement et animation
- Eriironnement assaciatif et fadéral
- Participation a la vie fédérale et citoyanne.

La durée et les méthodes pédagogiques:
- Zh de farrmation en présentisl

Apporis théoriques et pratiques, fiches pratigues,
partage d'expénence, alternance en strsctune cluk.

Les modalités d'évaluation :

Le dispositif dévaluation du stagiaire repose sur les
conditions suivantes ;

- Evaluations formatives |
- Sune de l'intégralite de la formation.

CONTACT

La Fedération delégue l'organisation et la mise en
cauvre padagooigue de catte farmation & ces cormilés
départemeniaus. Fendez-vous sur |2 site internet de
vatre cormité pour plus dinfarmations



