
LE PROGRAMME SAISON 2025-2026

DATE Dimanche 18 Janvier 2026

SALLE DOJO REGIONAL ALAIN LE HETET

ADRESSE 1 rue Sacha Distel – 21800 CHEVIGNY-SAINT-SAUVEUR

BILLETTERIE 3€ la journée

ENGAGEMENT 3€ par compétiteur et par compétition

CATEGORIES

Date limite d’inscription* : 15 Janvier 2026

AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE NE SERA ACCEPTÉE

Pupilles > Seniors

*Date limite valable pour les athlètes et les coachs.

Les dates, lieux, horaires sont donnés sous réserve de modification,

les informations définitives sont disponibles sur sites.ffkarate.fr.cotedor

cdkarate21@gmail.com

DOJO Régional Alain LE HETET

1 rue Sacha Distel 21800 CHEVIGNY-SAINT-SAUVEUR

DIMANCHE 18 JANVIER 2026

*Inscriptions avant minuit : Les compétiteurs doivent être licenciés au plus tard 3 jours avant la date limite d'inscription,
et de nationalité française. (Extrait du règlement Compétitions FFK Saison 2025-2026)

08h-08h30 : Formation Coachs + Accréditation

Contrôle kata & kumité 

Pupilles / Benjamins 08h-08h45 : Féminins / Masculins

Contrôle kata & kumité 

Juniors / Minimes 10h-10h20 : Féminins / Masculins

Contrôle kata & kumité 

Cadets / Seniors 12h-12h30 : Féminins / Masculins

Début de la compétition 09h

Rappel : Nouvelle réglementation compétition (Septembre 2025 - Décembre 2026).

Merci de bien remplir les passports sportifs des athlètes (Partie licenciés, club, autorisation parentales...)

Merci de bien renseigner les catégories de poids des athlètes avec une pesée au sein du 

club, afin de permettre le bon déroulement de la compétition (respect des horaires ci-dessus).

L’inscription des coachs est obligatoire pour participer aux championnats.

La formation des coachs est également obligatoire et nécessite une inscription préalable.

Sans inscription et sans formation, aucun coach ne pourra être accrédité ni intervenir lors 

de la compétition (même coach national).


