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Zone Interdépartementale du Dauphiné Savoie de Karaté 
et Disciplines Associées 

 
 

 
 

  
 

Dimanche 9 janvier 2021 

COUPE ELITE KUMITE 

Pupilles - Benjamins 

 

Direction Technique 

Complément d’information 
 

 

Lieu : Gymnase intercommunal 

           route de St-Nicolas  

           38960 Saint Etienne de Crossey  
 

8h00 à 8h30 : Contrôle Benjamins Masculins  

9h00 à 9h30 : Contrôle Benjamins Féminines 

 

13h30 à 14h00 : Contrôle Pupilles Masculins  

14h30 à 15h00 : Contrôle Pupilles Féminines 

Remise de récompenses à la fin de chaque catégorie  

 Les inscriptions sont à effectuer par les départements auprès de la ZID 

Je vous rappelle que chaque compétiteur devra se présenter avec son passeport sportif en règle, 

Un karaté gi Blanc ainsi que ses protections homologuées bleue et rouge (casques, plastron, gants, protège 

tibia, protège pied). 

 La liste des inscrits pour les catégories Pupilles et  Benjamins est visible sur le site de la ZID 

Dauphiné Savoie de Karaté : http://sites.ffkarate.fr/dauphinesavoie/competitions/ 

 

Si besoin n’hésitez pas à me contacter par mail : technique.zidds@gmail.com       

                                                                                                                     Lucien CUENCA 

C.S.T ZID Dauphiné Savoie 
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