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Zone Interdépartementale du Dauphiné Savoie de Karaté 
et Disciplines Associées 

 
 

 
 
 

  

Dimanche 13 Février 2022 

COUPE Honneur Kata  

Pupilles - Benjamins 

 
 

Direction Technique 

Complément d’information 

 
 

Lieu :  Gymnase Lionel TERRAY 

Rue Lionel TERRAY 38130 ECHIROLLES 

 

Programme :  

8h30 à 9h00 : Contrôle Benjamins Masculins / Féminines 

9h00 à 9h30 : Contrôle Pupilles Masculins / Féminines 

Remise de récompenses en fin de matinée 

 

Sont qualifiés tous les participants ZID élites sauf : 

Les quatre premiers en Kata qui sont déjà qualifiés pour la coupe de France 

Liste des qualifiés sur : https://sites.ffkarate.fr/dauphinesavoie/wp-

content/uploads/sites/128/2022/01/ZIDDS_KATA-PB_QUALIFIES-HONNEUR-20212022.pdf 

 

Je vous rappelle que chaque compétiteur devra se présenter avec son passeport sportif en règle 

Un karaté gi Blanc ainsi que ses ceintures (bleue et rouge) 
 (conditions complètes  de participation dans règlement des compétitions 2021/2022) 
 

Si besoin n’hésitez pas à me contacter par mail : technique.zidds@gmail.com       

   

                                                                                                                       Lucien CUENCA 

C.S.T ZID Dauphiné Savoie 
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