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~ HKarate Challenge 79 = L’'Interclub

des Champions !

Dimanche 29 mars = Parthenay = Acceneil dés 13130

J Deéebut a 14h

© Présentation de I'évéenement

La Commission Sportive de Karaté des Deux-Sevres vous invite a
participer au Karate Challenge 79, une rencontre sportive
gratuite, conviviale et pédagogique, ouverte a tous les clubs du

deépartement.
Cet interclub a un double objectif :

« Permettre aux competiteurs d’aequeérir de I'expérience

dans un cadre bienveillant

« Offrir aux arbitres 1’occasion de valider lenr examen

déepartemental.

Mais c’est aussi une journée pensee pour tous les lieenecies, meme
ceux qui ne font pas de competition habituellement : gestion du stress,
prestation en public, esprit d’equipe... et bonne humeur garantie !



a Challenge par clubs

Cette édition met les clubs a I"honneur !

Chaque participant rapporte des points a son club en fonction de ses
resultats.

Un elassement par elub (pondere selon le nombre d’adherents)

recompensera le vainqueur d’une conpe spéeciale.

Chaque compeétiteur repartira egalement avec mme meédaille, et les

resultats individuels seront affichés en fin de rencontre.

22 Catégories & Conditions
« Ouvert aux licenciées Bemjamins (10=-11 ans) a Séniors
« Reéserve aux pratiquants ayant am meins 2 ans de karaté
« Systeme em poules pour maximiser les combats
« Rencontres mixtes em Kata pour toutes les catégories

+« Rencontres mixtes en Combat pour les Benjamins,

avec respect des catégories de poids
5 Imscriptions
£ Jusqu’au mereredi 18 mars
(® Horaires
« Accueil a 13h30
« Debut des combats a 14h
& Appel anx Parents !

Envie de vivre la compétition au plus pres ?
Nous recherchons des référents de surfaee pour accompagner les
compétiteurs et contribuer au bon déroulement de I’évenement.

Parents, votre participation fait la difference !



