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Septembre 2023

Mar. 12 Septembre 2023 STAGE GRADES ET PERFECTIONNEMENT COULOUNIEIX CHAMIERS Stages
de 19h a 20h45

Octobre 2023

Dim. 8 Octobre 2023 STAGE GRADES ET PERFECTIONNEMENT BERGERAC Stages
de 09h30 a 11h30

Dim. 22 Octobre 2023 STAGE ARBITRAGE + ENTRAINEMENT COMBAT TERRASSON Stages
de 14h a18h

Novembre 2023

Mar. 14 Novembre 2023 STAGE GRADES ET PERFECTIONNEMENT COULOUNIEIX CHAMIERS Stages
de 19h a 20h45

Décembre 2023
Dim. 3 Décembre 2023 CHAMPIONNAT KATA MCJSV ET COUPE KATA COULOUNIEIX CHAMIERS Compétitions
PUP/BENJ
Dim. 3 Décembre 2023 ASSEMBLEE GENERALE CDK24 COULOUNIEIX CHAMIERS Vie des clubs
Du Sam. 9 STAGE EXPERT KRAV MAGA COULOUNIEIX CHAMIERS Stages
au Dim. 10 Décembre
2023
Dim. 10 Décembre 2023 EXAMEN DES GRADES BERGERAC Grades
Mar. 19 Décembre 2023 STAGE GRADES ET PERFECTIONNEMENT COULOUNIEIX CHAMIERS Stages
de 19h a 20h45
Janvier 2024
Mar. 9 Janvier 2024 STAGE GRADES ET PERFECTIONNEMENT COULOUNIEIX CHAMIERS Stages
de 19h a 20h45
Dim. 14 Janvier 2024 CHAMPIONNAT KUMITE MCJSV + COUPE KUMITE Compétitions
PUP/BENJ
Février 2024
Dim. 4 Février 2024 STAGE MULTIDISICIPLINES COULOUNIEIX CHAMIERS Stages
Mars 2024
Sam. 9 Mars 2024 STAGE EXPERT FEDERAL JACQUES TAPOL COULOUNIEIX CHAMIERS Stages
Mar. 19 Mars 2024 STAGE GRADES ET PERFECTIONNEMENT COULOUNIEIX CHAMIERS Stages

de 19h a 20h45
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Mars 2024

Du Sam. 30 FORMATION AFA/DAF/DIF BERGERAC Formations
au Dim. 31 Mars 2024

Avril 2024

Du Sam. 6 FORMATION DIF BERGERAC Formations
au Dim. 7 Avril 2024

Mar. 9 Avril 2024 STAGE GRADES ET PERFECTIONNEMENT COULOUNIEIX CHAMIERS Stages
Sam. 13 Avril 2024 EXAMEN DAF/DIF BERGERAC Formations

Mai 2024

Mar. 14 Mai 2024 STAGE GRADES ET PERFECTIONNEMENT COULOUNIEIX CHAMIERS Stages

de 19h a 20h45

Juin 2024
Dim. 2 Juin 2024 TROPHEE 24 COULOUNIEIX CHAMIERS Compétitions
Dim. 9 Juin 2024 STAGE GRADES ET PERFECTIONNEMENT COULOUNIEIX CHAMIERS Stages

de 06h30 a 11h30

Dim. 16 Juin 2024 EXAMEN DES GRADES TERRASSON Grades
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