PLAN DE TRAVAIL N°3 — samedi 21 Novembre 2026
KUMITE

o Art11 - BLESSURES ET ACCIDENTS EN COMPETITION

— Compétiteurs déclarés inaptes a combattre ***
1. point 11.1.3 **

— Procédures de traitement des blessures
o Reégle des 10 secondes **
o Cas de figures ***
= 4 cas a savoir par coeur ! ***
o Blessure des 2 compétiteurs

o Art 12 - CRITERES DE DECISION

— Général *

— Critéres pour déterminer le vainqueur **
1. point 12.2.3 et 12.2.4
point 12.2.8

— Les critéres pour déterminer le vainqueur d’un
match par équipe * (candidats régionaux seulement)

— Tenue des scores **

NB: 1*:Alire - 2*":Aconnaitre - 3" :savoir par coeur.



