
            

OPEN ZID KATA KUMITE 
PUPILLES BENJAMINS MINIMES 

 

KATA de 9h à 12h 
 

Ouverture du gymnase à 8h30 
Contrôle des inscriptions Pupilles 9h à 9h30 

Contrôle des inscriptions Benjamins 9h30 à 10h 
Contrôle des inscriptions Minimes 10h à 10h30 

Début de la compétition : 9h30 
 

A LA FIN DE CHAQUE CATEGORIE : remise des médailles 
 

KUMITE de 14h à 17h 
 

Ouverture du gymnase à 13h 
Contrôle des inscriptions Pupilles 13h30 à 14h 

Contrôle des inscriptions Benjamins 14h à 14h30 
Contrôle des inscriptions Minimes 14h30 à 15h 

Début de la compétition : 14h 
 

A LA FIN DE CHAQUE CATEGORIE : remise des médailles 
 

 

Compétition organisée par la ZID Franche-Comté Karaté et  
le Comité Départemental de Karaté du Territoire de Belfort  

 

LICENCE 2022-2023 ET AUTORISATION PARENTALE OBLIGATOIRE 
2 COACHES AUTORISES PAR CLUB 

 
PROTECTIONS OBLIGATOIRES : CASQUE, PLASTRON, GANTS, PROTEGE DENTS,  

PROTEGES PIEDS, COQUILLE POUR LES GARCONS 
 

Ca1122.doc 

              DATE : DIMANCHE 27 Novembre 2022 
            SALLE : Gymnase Pierre de Coubertin  
  ADRESSE : Rue Saussot 90000 BELFORT 

  

  
CATEGORIES Pupilles-Benjamins-Minimes (Masculins / Féminins – Individuels)  

INSCRIPINSCRIPTION EN LIGNE DES COMPETITEURS (3 EUROS)  
AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE 

DATE LIMITE INSCRIPTION 21 novembre 2022 à minuit 
   ENTREE GRATUITE POUR LE PUBLIC  


