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Octobre 2025

Dim. 5 Octobre 2025
de 10h a 12h

Sam. 18 Octobre 2025
de 09h a 12h

Novembre 2025

Sam. 8 Novembre 2025

Du Sam. 8
au Dim. 9 Novembre
2025

Du Sam. 8
au Dim. 9 Novembre
2025

Sam. 8 Novembre 2025
de14h a17h

Sam. 15 Novembre 2025
de 14h30 a 17h

Sam. 22 Novembre 2025

Sam. 22 Novembre 2025
Sam. 22 Novembre 2025
Sam. 22 Novembre 2025

Sam. 29 Novembre 2025
de14h a17h

Décembre 2025

Sam. 6 Décembre 2025

Sam. 6 Décembre 2025

Sam. 6 Décembre 2025
de 14h30 23 17h

Janvier 2026

Sam. 10 Janvier 2026

Calendrier 2025-2026

Stage de karaté défense réservé aux féminines : sous
la direction de Juanita GARDIER 5éme Dan & Marina
GARDIER 3éme Dan

Assemblée générale & élective

Formation A.F.A

Formation D.I.F / candidat non titulaire du D.A.F

Formation D.A.F

Réunion information arbitres/juges & coach

Stage multidisciplinaire : Karaté // Art du
combat/défense // Krav-Maga // AM.V

Championnat départemental M.C.J.S kata le matin

Championnat départemental M.C.J.S kumité le matin

Coupe départemental P.B kumité I&rsquo;aprés-midi

Coupe départemental P.B kata I&rsquojaprés-midi

Stage de préparation aux grades du ler au 4éme Dan

Coupe de Noél kata de mini poussins a minimes

Coupe de Noél kumité de mini poussins @ minimes

Stage AMV gratuit sous la direction de M. Borivoj
MILOVANOVIC expert fédéral 7éme Dan FFK

https://sites.ffkarate.fr/dromeardeche/calendrier/

Gymnase de la Lombardiere Quartier

La Lombardiere rue Jacques Prévert
07100 ANNONAY

Maison des bénévoles 71 Rue Pierre
Latécoere, 26000 Valence
Valence

Pierrelatte
102
26700 PIERRELATTE

Pierrelatte
102
26700 PIERRELATTE

Pierrelatte
102
26700 PIERRELATTE

Maison des bénévoles 71 Rue Pierre
Latécoeére, 26000 Valence
Valence

Dojo Angelo Bianchi Pierrelatte

Maison des sports Jean Monpeyssen

Maison des sports Jean Monpeyssen

Maison des sports Jean Monpeyssen

Maison des sports Jean Monpeyssen

Pierrelatte
102
26700 PIERRELATTE

gymnase de resseguin

gymnase de resseguin

COMITE DEPARTEMENTAL DE DROME ARDECHE DE KARATE ET
DISCIPLINES ASSOCIEES

derniére mise a jour : 15/02/2026

Stages

CDK-26/07

Arbitrage

Stages

Grades

AMV



COMITE DEPARTEMENTAL DE DROME ARDECHE DE KARATE ET
DISCIPLINES ASSOCIEES

s
\) Calendrier 2025-2026

Stage karaté sous la direction de Christian Clause

https://sites.ffkarate.fr/dromeardeche/calendrier/ e



COMITE DEPARTEMENTAL DE DROME ARDECHE DE KARATE ET
DISCIPLINES ASSOCIEES

s
\) Calendrier 2025-2026

9éme Dan & Miguel Xavier 5éme Dan

12 rue du pont du Gat 26000 Valence Stages

https://sites.ffkarate.fr/dromeardeche/calendrier/ e
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Janvier 2026

Sam. 17 Janvier 2026

Sam. 24 Janvier 2026
de 15h a17h

Février 2026

Du Sam. 7
au Dim. 8 Février 2026

Sam. 7 Février 2026
de 10h15 a 12h30

Sam. 14 Février 2026

Sam. 28 Février 2026
de 10h30 a 12h

Mars 2026

Sam. 14 Mars 2026
de 14h30 a 16h30

Sam. 21 Mars 2026

de 10h30 a 16h

Sam. 28 Mars 2026

Sam. 28 Mars 2026

Sam. 28 Mars 2026

Sam. 28 Mars 2026

Dim. 29 Mars 2026
de 10h a 12h

Avril 2026

Sam. 4 Avril 2026
de 14h30 a 17h

Sam. 25 Avril 2026
de 15h a 17h

Examen des grades du ler/2éme/3éme/4éme Dan

Stage de karaté santé sous la direction de Bruno
Russo 7éme Dan

Formation D.I.F / candidat titulaire du D.A.F

Stage départemental sous la Direction de Serge
Chouraqui 9éme Dan

Examen DAF/DIF

Conférence animé par Toufiké HENNI-CHEBRA : sujet
Regard sur le Japon d’antan : Des samourais au
shogun - Du shogun a I'empereur

Stage de karaté sous la direction de : Josy GARDIER
7éme Dan expert régional

Stage de karaté enfants/Ados/Adulte : sous la
direction de Karen Saint Patrice (championne du
monde kata)

Challenge Jean Collomb Kata M/C/3/S/vétérans le
matin

Challenge Jean Collomb Kata P/P/B
I&rsquo;aprés-midi

Challenge Jean Collomb Kumité M/C/1/S/Vétérans le
matin

Challenge Jean Collomb Kumité P/P/B
I&rsquo;aprés-midi

Stage de karaté défense réservé aux féminines : sous
la direction de Juanita GARDIER 5éme Dan & Marina
GARDIER 3éme Dan

Stage multidisciplinaire (discipline a définir)

Stage de karaté traditionnel sous la direction de :
Bruno RUSSO 7éme Dan

https://sites.ffkarate.fr/dromeardeche/calendrier/

Calendrier 2025-2026

ANNONAY

58, chemin des Alexis 26200
Montélimar

Pierrelatte
102
26700 PIERRELATTE

26000 Valence Palais des sports
Mendeés France

Dojo Angelo Bianchi Pierrelatte

Maison des bénévoles 71 Rue Pierre
Latécoere, 26000 Valence
Valence

26500 BOURG LES VALENCE Dojo du
COSEC 300 Av Jaques Brel

58, chemin des Alexis 26200

Montélimar

Lieu a définir

Lieu a définir

Lieu a définir

Lieu a définir

Gymnase de la Lombardiere Quartier
La Lombardiere rue Jacques Prévert
07100 ANNONAY

Dojo Angelo Bianchi Pierrelatte

Lieu a définir

COMITE DEPARTEMENTAL DE DROME ARDECHE DE KARATE ET
2  DISCIPLINES ASSOCIEES

Stages

Stages

Formations

Conférence

Stages

Stages

Stages

Stages

Stages
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Mai 2026

Du Sam. 2 Championnat de France karaté kumité / juniors
au Dim. 3 Mai 2026

Du Sam. 2 Championnat de France karaté juniors/kumité -
au Dim. 3 Mai 2026 samedi Ind - dimanche Eq

Sam. 2 Mai 2026 Rencontre avec Gilles Cherdieu Président de la

de 14h30 a 17h FFKDA / temps d’échanges avec les licenciés
Dréme/Ardéche

Sam. 30 Mai 2026 Stage de préparation aux grades du ler au 4éme Dan

de14h a17h

Juin 2026

Sam. 6 Juin 2026 Examen des grades du ler/2éme/3éme/4éme Dan

https://sites.ffkarate.fr/dromeardeche/calendrier/

Calendrier 2025-2026

Bourg de Péage complexe sportif du
Vercors

Bourg de Péage complexe sportif du
Vercors

71 rue Latécoere 26 000 VALENCE

Pierrelatte

102
26700 PIERRELATTE

gymnase de resseguin SAINT PAUL
TROIS CHATEAUX

COMITE DEPARTEMENTAL DE DROME ARDECHE DE KARATE ET

Compétition

Compétition

Actualités



