
Saison 2023 - 2024 

Comité Départemental de l’Essonne de Karaté et Disciplines Associées 
Maison Départementale des Comités Sportifs 

62bis, Boulevard Charles de Gaulle - 91540 Mennecy 

La participation à cette compétition est obligatoire pour participer 

au Championnat IDF 

 
 

CHAMPIONNAT ESSONNE COMBAT 
INDIVIDUEL SENIORS – M/F 

 
 DATE :  SAMEDI 13 JANVIER 2024 

 SALLE :  Gymnase Cornuel 

  ADRESSE :  2, Allée Cornuel- 91510 LARDY (Face Centre Essais Renault) 

 ENGAGEMENT :  Frais d’inscriptions 3€/compétiteur (non remboursables) 

 CATÉGORIE :  Seniors M/F 

 
http://www.ffkcompetition.fr/ 

Date limite inscription mercredi 10 janvier 2024 
(Le règlement ne peut se faire que par CB) 

 
CONDITIONS POUR PARTICIPER 

Être licencié de la fédération au minimum 3 jours avant la date limite d’inscription 
Les licenciés ayant au moins deux licences dont celle de la saison sportive en cours. 

 

Samedi 13 janvier 2024 
 
Contrôle Compétiteurs 
 13h00 – 13h20 : Seniors Féminines : -50Kg/-55Kg/-61Kg/-68Kg/+68Kg 

 13h30 – 14h00 : Seniors Masculins : -60Kg/-67Kg/-75Kg/-84Kg/+84Kg 

 
13h15 : Briefing des Coaches 

 
13h45 : Début des compétitions 

 
FIN D’APRÈS MIDI : Horaires prévisionnels de finales et remise des médailles 
 

 

CONDITIONS D’INSCRIPTIONS :  
➢ Club : à jour de sa cotisation fédérale 

 
➢ Compétiteurs du CDK91 : 

• Se référer au règlement des compétitions – saison 2023/2024 
 

AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE 
 

MERCI À TOUS DE RESPECTER LES DÉLAIS 

http://www.ffkcompetition.fr/

