
RÉUNION DES DIRIGEANTS ET PROFESSEURS
Samedi 27 septembre 2025

La Piscine d’en face
14, rue Léo Lagrange- 91700 SAINTE GENEVIÈVE DES BOIS



ALLOCUTION DU PRÉSIDENT

Francis DALLERAC



CALENDRIER NATIONAL D. A.
SAISON 2025/2026
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Calendrier prévisionnel 2025-2026
KRAV-MAGA 
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Calendrier prévisionnel 2025-2026
WUSHU 
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Calendrier prévisionnel 2025-2026
AMV 
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Calendrier prévisionnel 2025-2026
YOSEIKAN BUDO 
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Calendrier prévisionnel 2025-2026
AMSEA 
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Calendrier prévisionnel 2025-2026
K-CONTACT 
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Calendrier prévisionnel 2025-2026
K-MIX 



CALENDRIER CDK91
SAISON 2025/2026
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Septembre à Décembre 2025

CDK91-Arbitrage dimanche 5 octobre 2025 Stage d'Arbitrage Kata/Combat Saint Michel sur Orge

CDK91 samedi 11 octobre 2025 Après Midi-Coupe 91 Combat Pupilles/Benjamins Féminins Chilly Mazarin

CDK91 dimanche 12 octobre 2025
Matin-Coupe 91 Combat Pupilles Masculins

Après Midi-Coupe 91 Combat Benjamins Masculins
Chilly Mazarin

CDK91-AG samedi 8 novembre 2025 Assemblée Générale Ordinaire (Matin) Epinay sous Sénart

CDK91 samedi 8 novembre 2025 Après-midi-Coupe 91 Kata Pupilles/Benjamins  MF Epinay sous Sénart

CDK91 dimanche 9 novembre 2025
Matin-Championnat 91 Kata Minimes/Cadets/Juniors/Seniors MF

Après-midi-Challenge 91 Combat Minimes/Cadets MF
Epinay sous Sénart

CDK91-Formation 29/30 novembre 2025 DIF session A , (non titulaires du DAF) 1er week-end En attente

CDK91-Formation 29/30 novembre 2025  DAF session A En attente

CDK91-Formation dimanche 30 novembre 2025 AFA session A En attente

CDK91-Grade dimanche 7 décembre 2025 Passages de grades 1/2/3ème Dan

octobre 2025

novembre 2025

décembre 2025
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Janvier à Février 2026

CDK91 samedi 10 janvier 2026
Matin-Championnat 91 Combat Juniors MF

Après-midi-Championnat 91 Combat Minimes MF
Corbeil Essonnes

CDK91 dimanche 11 janvier 2026
Matin-Championnat 91 Combat Seniors MF

Après-midi-Championnat 91 Combat Cadets MF
Corbeil Essonnes

CDK91-Formation 24/25 janvier 2026
DIF session A , (non titulaires du DAF) 2ème week-end

DIF session A (titulaires du DAF) 1 seul  week-end
En attente

CDK91 dimanche 25 janvier 2026 Animation Baby-Karaté Epinay sur Orge

CDK91 dimanche 22 février 2026 Coupe des Sages de l'Essonne Epinay sur Orge

CDK91-Formation samedi 28 février 2026  DAF session B Saint Michel sur Orge

CDK91-Formation samedi 28 février 2026 DIF session B , (non titulaires du DAF) 1er week-end Saint Michel sur Orge

janvier 2026

février 2026
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Mars à Mai 2026

CDK91-Formation dimanche 1 mars 2026  DAF session B Saint Michel sur Orge

CDK91-Formation dimanche 1 mars 2026 DIF session B , (non titulaires du DAF) 1er week-end Saint Michel sur Orge

CDK91-Formation 14/15 mars 2026
DIF session B , (non titulaires du DAF) 2ème week-end

DIF session B (titulaires du DAF) 1 seul  week-end
Saint Michel sur Orge

CDK91-Formation dimanche 15 mars 2026 AFA session B Saint Michel sur Orge

CDK91 samedi 14 mars 2026
Matin - Sport En Famille-Challenge Berger Combat Poussins/Pupilles Multi-Styles

Après-Midi - Challenge Essonne Kata Individuel Poussins/Pupilles/Benjamins
Lardy

CDK91 dimanche 15 mars 2026
Matin-Challenge Essonne Combat Benjamins/Minimes Féminins

Après-Midi-Challenge Essonne Combat Benjamins/Minimes Masculins
Lardy

CDK91-Grade dimanche 22 mars 2026 Passages de grades 1/2/4ème Dan

CDK91-Formation samedi 25 avril 2026 EVALUATION des DIF session A et B en visio (une matinée) Visio

CDK91 samedi 16 mai 2026
Matin : Challenge Berger Combat Poussin

Après-midi : Open Essonne Equipe Kata Pou/Pup - Ben/Min - Cad/Jun
Epinay sur Orge

CDK91 dimanche 17 mai 2026
Tournoi sur invitation

Equipe Kata/Combat Benjamin-Minime
Epinay sur Orge

CDK91-Grade samedi 30 mai 2026 Passages de grades 3/4ème Dan

avril 2026

mai 2026

mars 2026
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Nouveautés
CDK91 samedi 10 janvier 2026

Matin-Championnat 91 Combat Juniors MF

Après-midi-Championnat 91 Combat Minimes MF
Corbeil Essonnes

CDK91 dimanche 11 janvier 2026
Matin-Championnat 91 Combat Seniors MF

Après-midi-Championnat 91 Combat Cadets MF
Corbeil Essonnes

CDK91-Formation 24/25 janvier 2026
DIF session A , (non titulaires du DAF) 2ème week-end

DIF session A (titulaires du DAF) 1 seul  week-end
En attente

CDK91 dimanche 25 janvier 2026 Animation Baby-Karaté Epinay sur Orge

CDK91 dimanche 22 février 2026 Coupe des Sages de l'Essonne Epinay sur Orge

CDK91-Formation samedi 28 février 2026  DAF session B Saint Michel sur Orge

CDK91-Formation samedi 28 février 2026 DIF session B , (non titulaires du DAF) 1er week-end Saint Michel sur Orge

janvier 2026

février 2026

CDK91 samedi 10 janvier 2026
Matin-Championnat 91 Combat Juniors MF

Après-midi-Championnat 91 Combat Minimes MF
Corbeil Essonnes

CDK91 dimanche 11 janvier 2026
Matin-Championnat 91 Combat Seniors MF

Après-midi-Championnat 91 Combat Cadets MF
Corbeil Essonnes

CDK91-Formation 24/25 janvier 2026
DIF session A , (non titulaires du DAF) 2ème week-end

DIF session A (titulaires du DAF) 1 seul  week-end
En attente

CDK91 dimanche 25 janvier 2026 Animation Baby-Karaté Epinay sur Orge

CDK91 dimanche 22 février 2026 Coupe des Sages de l'Essonne Epinay sur Orge

CDK91-Formation samedi 28 février 2026  DAF session B Saint Michel sur Orge

CDK91-Formation samedi 28 février 2026 DIF session B , (non titulaires du DAF) 1er week-end Saint Michel sur Orge

janvier 2026

février 2026CDK91 samedi 16 mai 2026
Matin : Challenge Berger Combat Poussin

Après-midi : Open Essonne Equipe Kata Pou/Pup - Ben/Min - Cad/Jun
Epinay sur Orge

CDK91 dimanche 17 mai 2026
Tournoi sur invitation

Equipe Kata/Combat Benjamin-Minime
Epinay sur Orge

mai 2026



1

Collectif Essonne Kata

CDK91-Stage Kata 16/18 janvier 2026

Stage Kata Collectif Kata sur 1 WE

(15 jours avant le Cht IDF)

- Romain POISSON

- Kewin NGOAN

Le poinçonnet

CDK91-K1 dimanche 8 février 2026
1-Collectif Kata P/B/M

- Helvetia TAILY
Epinay sous Sénart

CDK91-K1 dimanche 8 mars 2026
2-Collectif Kata P/B/M

- Helvetia TAILY
Epinay sous Sénart

CDK91-Stage Kata 21/22 mars 2026

Stage Kata Collectif Kata sur 1 WE

(15 jours avant le Cht de France)

-Helvetia TAILY

- Kewin NGOAN

Le poinçonnet

CDK91-K1 dimanche 3 mai 2026
3-Collectif Kata P/B/M

- Helvetia TAILY
Epinay sous Sénart

CDK91-K1 dimanche 31 mai 2026
4-Collectif Kata P/B/M

- Helvetia TAILY
Epinay sous Sénart

mai 2026

janvier 2026

février 2026

mars 2026
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Collectif Essonne Combat

CDK91-C1 dimanche 30 novembre 2025

1-Collectif Kumité Benjamins/Minimes

- Willman MALONGA

- Brice LIGER

Saint Michel sur Orge

CDK91-Regroupement 

Combat
dimanche 18 janvier 2026 Regroupement Combat Pupilles/Benjamins/Minimes ?

Savigny sur Orge

EN ATTENTE DE CONFIRMATION

CDK91-C1 dimanche 15 février 2026

2-Collectif Kumité Benjamins/Minimes

- Willman MALONGA

- Brice LIGER

Saint Michel sur Orge

CDK91-Regroupement 

Combat
dimanche 8 mars 2026 Regroupement Combat Pupilles/Benjamins/Minimes ?

Dojo Copernic

Ste Geneviève des Bois

EN ATTENTE DE CONFIRMATION

CDK91-C1 dimanche 29 mars 2026

3-Collectif Kumité Benjamins/Minimes

- Willman MALONGA

- Brice LIGER

Saint Michel sur Orge

CDK91-C1 dimanche 10 mai 2026

4-Collectif Kumité Benjamins/Minimes

- Willman MALONGA

- Brice LIGER

Saint Michel sur Orge

mai 2026

janvier 2026

février 2026

mars 2026

novembre 2025



L’ÉQUIPE TECHNIQUE DÉPARTEMENTALE
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Composition de l’équipe Technique Départementale
2025/2026

Jean Sylvain RENAUD
François SANTONI 

Guillaume SOUMENAT
Evelyne BENDELAC



LA FILIÈRE FORMATION DE LA FFK et du CDK 91
François SANTONI

fsantoni4@gmail.com
06 08 31 22 37

Formateur / consultant aux métiers du sport et de l'animation

Expert auprès de la Délégation Régionale Académique à la 

Jeunesse à l'Engagement et aux Sports

(Brevet Professionnel, Diplôme d'Etat, Diplôme d'Etat 

Supérieur toutes filières)

Accompagnateur VAE sports et animation
Responsable des formations FFKaraté et DA Comité du 91 

mailto:fsantoni4@gmail.com
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Architecture de formation
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Stratégie de formation
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Stratégie de formation
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Stratégie de formation
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Stratégie de formation
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Stratégie de formation
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Stratégie de formation



PROJECTION SAISON 2025/2026

- Deux sessions AFA, DAF, DIF

- OPERATION PROMOTION VALIDATION DES ACQUIS DE L’EXPERIENCE CONCERNANT LES BREVETS PROFESSIONNELS
(une réunion d’information en visioconférence sera programmée)

- Cette saison pas de changement dans les règlements fédéraux concernant les formations

(concernant l’école de formation du 91, il est prévu d’intégrer l’intervention d’une nutritionniste pour les DIF)

                 - Besoin du prêt d’un DOJO les 30/11/2025 et 25/01/2025 pour les formations pratiques
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 DAF session A, 1 weekend samedi 29 novembre 2025 SALLE

dimanche 30 novembre 2025 DOJO

AFA session A (1 dimanche) dimanche 30 novembre 2025 DOJO

DIF session A , (non titulaires du DAF) 2 weekends samedi 29 novembre 2026 SALLE

dimanche 30 novembre 2026 DOJO

DIF session A (titulaires du DAF) 1 weekend samedi 24 janvier 2026 SALLE

dimanche 25 janvier 2026 DOJO

Horaires des formations: 9h00/12h00 - 13h30/18h00

Samedis cours en salle - dimanche cours en Dojo
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Horaires des formations: 9h00/12h00 - 13h30/18h00

Samedis cours en salle - dimanche cours en Dojo

DAF session B 1 weekend samedi 28 février 2026 SALLE

dimanche 01 mars 2026 DOJO

DIF session B , (non titulaires du DAF) 2 weekends samedi 28 février 2026 SALLE

dimanche 01 mars 2026 DOJO

samedi 14 mars 2026 SALLE

dimanche 15 mars 2026 DOJO

DIF session B titulaires du DAF 1 weekend samedi 14 mars 2026 SALLE

dimanche 15 mars 2026 DOJO

AFA session B (1 dimanche) dimanche 15 mars 2026 DOJO

EVALUATION des DIF session A et B en visio (une matinée) samedi 25 avril 2026 VISIO



LA COMMISSION D’ARBITRAGE
Responsable : Guillaume SOUMENAT

soumenatg@gmail.com
06 30 37 77 53

Responsable adjointe : Aurélie CLAVAUD
aurelie.a.clavaud@gmail.com

06 15 46 16 89

Responsable Formation des Jeunes arbitres : Fathia BELGROUN
belgrounf-2006@outlook.fr

soumenatg@gmail.com

soumenatg@gmail.com

mailto:soumenatg@gmail.com
mailto:soumenatg@gmail.com
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Saison 2025-2026

❑ Stage d’arbitrage le 05/10/2025 à Saint-Michel-sur-Orge /!\ Nouveaux 
réglements

❑ Formation des jeunes arbitres

❑ Préparation et sélection des jeunes arbitres pour le Concours IDF et 
National

❑ Examen d’arbitre national kumité (Caroline Ngoan, Fathia Belgroun)

❑ Caroline NGOAN membre de la commission régional des jeunes 
arbitres

❑ Alice GABET et Eléonore DAVID en charge de la formation pour 
l’examen régional et national 



Règlement
Compétition Karaté
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Calendrier prévisionnel 2025-2026
KRAV-MAGA 



1

Modifications réglementaires
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Modifications réglementaires
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Modifications réglementaires
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Modifications réglementaires
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Modifications réglementaires
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Modifications réglementaires
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Modifications réglementaires
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Modifications réglementaires
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Modifications réglementaires
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Modifications réglementaires
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Nouvelle réglementation médicale Karaté Contact
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Nouvelle réglementation médicale Karaté Contact



Synthèse règlement KATA

soumenatg@gmail.com

soumenatg@gmail.com

mailto:soumenatg@gmail.com
mailto:soumenatg@gmail.com
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Synthèse du règlement d’Arbitrage KATA enfants et jeunes 
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Synthèse du règlement d’Arbitrage KATA enfants et jeunes 
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Synthèse du règlement d’Arbitrage KATA enfants et jeunes 



Synthèse règlement KUMITE

soumenatg@gmail.com

soumenatg@gmail.com

mailto:soumenatg@gmail.com
mailto:soumenatg@gmail.com
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Catégories poussin, pupilles, benjamins et minimes 
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Catégories poussin, pupilles, benjamins et minimes 
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Catégories poussin, pupilles, benjamins et minimes 
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Catégories poussin, pupilles, benjamins et minimes 
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Catégories poussin, pupilles, benjamins et minimes 
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Catégories poussin, pupilles, benjamins et minimes 
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Catégories poussin, pupilles, benjamins et minimes 



RÈGLEMENT DU DISPOSITIF DE COACHING
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Modifications réglementaires



LA COMMISSION DES GRADES

Evelyne BENDELAC
evy20@free.fr
06 63 90 68 63

soumenatg@gmail.com

soumenatg@gmail.com

soumenatg@gmail.com

mailto:soumenatg@gmail.com
mailto:soumenatg@gmail.com
mailto:soumenatg@gmail.com


PRESENTATION DE L’EQUIPE

Thierry ARMENG

KRAV MAGA

Lilliana BIANCO

WUSHU
Didier BARICAULT

AMV

Evelyne BENDELAC

TOUTES LES AUTRES DISCIPLINES



EXAMENS ORGANISES PAR LE CKD91 :

1ER Dan : 14 ans et 3 années de pratique minimum :

   2 sessions : 07/12/25 – 22/03/26

              2E Dan : 17 ans + 2 années de pratique :

  2 sessions : 07/12/25 – 22/03/26

              3E Dan : 21 ans + 3 années de pratique :

  2 sessions : 07/12/25 – 30/05/26

              4E Dan : 25 ans + 4 années de pratique :

  2 sessions : 22/03/26 – 30/05/26

IMPORTANT :
Tout passage de grade commencé 
dans le département doit être 
terminé dans le même 
département.

Dès lors, qu’un département 
organise un passage de grade, tout 
licencié de ce département doit se 
présenter au passage de grade du 
département.



ERREURS/PROBLEMES 1ER DAN CLUBS :

• Candidat : n’a pas 14 ans minimum le jour de l’examen, n’a pas le nombre de 3 licences 
minimum (dont celle de la saison), erreur sur son nom/prénom/numéro 
licence/discipline, pas fait signer la page participation en compétition…

• Jurys : le professeur n’est pas référencé comme tel sur la base sikada, lui ou un des jurys 
n’est pas au minimum 2e Dan, pas licencié sur la saison

• Fiche d’homologation Dan : Plusieurs dates sur une seule fiche, intitulés du club non 
marqué (nom et numéro), coordonnées d’un contact non marqué, non signée par les 
jurys. Les règlements fait au nom de FFK au lieu du CDK91.

• Passeports Sportifs : Rappel le rouge n’est pas valable, durée de validité non respectée, 
page des compétitions non signées, page « Examen 1er Dan » : pas de date, pas de notes. 
Rappel : 1ère page : « délivré par » -> c’est par un CDK et non un Pdt de club…



RAPPEL
• J’ai transmis aux professeurs par mail, il y a quelques jours différents documents dont :

- un rappel sur le «Passeport Sportif », les examens Ceintures Noires, …

- La fiche renseignement club (pour pouvoir mettre à jour vos coordonnées)

- L’appel à cotisation (à régler à la Région IDF donc inutile de passer à Mennecy)

IMPORTANT : Faites bien la différence entre les différents organes fédéraux : Nous sommes 
le CDK91 et non la Région IDF et encore moins la FFK… Donc libeller vos règlements au nom 
du CDK91 et non FFK pour tous achats de passeports, inscriptions Grades/Formations et 
Chpts 91 ; ainsi que vos homologations 1er Dan « Clubs ».



LA COMMISSION COMMUNICATION

Candice MAURY
Hélène CLAUDE

communication.cdk91@gmail.com

mailto:communication.cdk91@gmail.com


• Site internet 

• Facebook

• Instagram

• Mail Communication

communication.cdk91@gmail.com



COMMISSION JEUNES
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Réunion de la commission Jeune du 10 septembre 2025



DISCIPLINES ASSOCIÉES

Page
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Bilan général des disciplines associées
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Bilan général des disciplines associées
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Les disciplines associées à la FFK



Retour sur la Saison 2024 / 2025

Il vous a été proposé :

• Une aide dans vos actions et votre développement ;

• Un stage d’arbitrage et une compétition en partenariat avec la 
ligue IDF.

• Réunion d’information sur le déroulement des compétitions à 
destination des compétiteurs et de leurs parents.



Retour sur la Saison 2024 / 2025

Arts Martiaux Vietnamiens

Championnat de France – Technique :

• Bai vu khi junior : Moussa NGOUFI – Kung Fu pour tous 

• Quyen : Louis CLARMONT – Kung Fu pour tous

Championnat de France – Combat :

• Junior -76 kg : Antoine LESUEUR – Entente sportive de Massy
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Saison 2025 / 2026

Disciplines Associés, nous sommes à votre écoute pour développer 
votre discipline.

vvd.candice@outlook.fr



CALENDRIER NATIONAL D. A.
SAISON 2025/2026
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Calendrier prévisionnel 2025-2026
AMV 
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Calendrier prévisionnel 2025-2026
KRAV-MAGA 
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Calendrier prévisionnel 2025-2026
WUSHU 
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Calendrier prévisionnel 2025-2026
YOSEIKAN BUDO 
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Calendrier prévisionnel 2025-2026
AMSEA 



BOUTIQUE DU CDK91
PARTENARIAT

JOMA / TIMERSPORT





Questions diverses
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