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COUPE DES KYUS MCJSS+  - Individuel 
(COUPE COMBAT PAR CEINTURE ) 

DATE Dimanche 1er juin 2025 
SALLE Gymnase George SCHIFFMACHER 

ADRESSE Rue des rosiers, 27160 BRETEUIL s/ ITON 

BILLETERIE 
3 € par personne (Gratuit pour les moins de 12 ans et pour les professeurs sur 

présentation d’un justificatif) 
ENGAGEMENT Frais d’inscription Gratuit 

CATÉGORIES Minimes, Cadets, Juniors, Seniors (Masculins & Féminins) 

 

Date limite d’inscriptions : mercredi 28 mai 2025(*) 

⚠️ Pas d’inscription sur place possible le jour de la compétition 
Les dates, lieux, horaires sont donnés sous réserve de modification, les informations définitives sont disponibles sur https://sites.ffkarate.fr/eure/ 

Dimanche 1er juin 2025 
9h15 – 9h30 Briefing des Coaches 

 HORAIRES COUPE DES KYUS MCJSS+ 
9h00 - 9h15 Contrôles des athlètes Junior (masc. et fém.) 
9h15 - 9h30 Contrôles des athlètes Cadets (masc. et fém.) 

9h45 - 10h15 Contrôles des Minimes (masc. et fém.) 
10h30 - 10h45 Contrôles des Séniors (masc. et fém.) 
10h45 - 11h00 Contrôles des Séniors+ (masc. et fém.) 

Informations et rappels 

RÈGLEMENT 

Coupe combat par ceinture Individuel MINIMES/CADETS / JUNIORS / SENIORS /SENIORS+   
Compétition ouverte aux licenciés débutants ayant leurs licences de la saison sportive en 
cours. Les inscriptions en ligne sont à effectuer par les clubs. Pas d’inscription sur place.  

RÈGLES GÉNÉRALES 

Conformes au règlement des compétitions – saison sportive 2022/2023 Page 61. 
Tenue personnelle et obligatoire = Karaté Gi / Ceinture rouge et ceinture bleue / Gants 
rouges et gants bleus / Protège dents / Protèges pieds et tibias rouges et protèges pieds et 
tibias bleus / Coquille pour les combattants / Protège poitrine pour les combattantes 
cadettes, juniors, et seniors. De plus pour les minimes, plastron réversible bleu-rouge, (sans 
les ceintures sous le plastron) et casques bleu et rouge. 

DÉROULEMENT  
DE LA COMPÉTITION 

Par élimination directe AVEC repêchage pour les 3e places 
Décision prise aux drapeaux 

NATIONALITÈ Pas de contrainte de nationalité. 

DURÉE DES COMBATS Seniors féminines / masculines : 3 minutes - Autres catégories d’âges : 2 minutes 

SURCLASSEMENTS 
L’inscription du compétiteur se fait dans la catégorie correspondante à l’âge de l’athlète. 
Aucun sur classement autorisé. 
 

Informations et rappels 
 

Discipline : Tout compétiteur ou membre d’un club qui aura envers un officiel, un arbitre, un membre de l’organisation, 
une attitude incorrecte par son comportement, ses gestes ou ses propos, etc. se verra immédiatement exclu de la 
compétition ainsi que son club. 
 

Inscription :Tous les compétiteurs doivent préalablement s’inscrire en ligne* sur www.ffkcompetition.fr . « Le site « 

inscriptions en ligne » permet à chaque club d’inscrire ses compétiteurs et ses coachs en un clic. Une seule adresse 

pour vous connecter (Extrait du règlement Compétitions Saison 2024-2025 - page 35)» 
 

Contrôle: Lors du contrôle, les athlètes doivent présenter leur passeport sportif en cours de validité et une autorisation 
parentale (sur ou avec le passeport) pour les mineurs (Extrait du règlement Compétitions Saison 2024-2025 - page 36) 
 

(*) Inscriptions :  Pour des raisons techniques et informatiques, les compétiteurs doivent être licenciés au moment de leur inscription (Extrait du 

règlement Compétitions Saison 2024-2025 - page 35). 
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OPEN DES JEUNES COMBAT PPB (M/F) - Individuel 
 (OPEN DES DEPARTEMENTS) 

DATE Dimanche 1er juin 2025 
SALLE Gymnase George SCHIFFMACHER 

ADRESSE Rue des rosiers, 27160 BRETEUIL s/ ITON 

BILLETERIE 
3 € par personne (Gratuit pour les moins de 12 ans et pour les professeurs sur 

présentation d’un justificatif) 
ENGAGEMENT Frais d’inscription Gratuit 

CATÉGORIES Poussins / Pupilles / Benjamins 

 

Date limite d’inscriptions : mercredi 28 mai 2025(*) 

⚠️ Pas d’inscription sur place possible le jour de la compétition 
Les dates, lieux, horaires sont donnés sous réserve de modification, les informations définitives sont disponibles sur https://sites.ffkarate.fr/eure/ 
 

(*) Inscriptions :  Pour des raisons techniques et informatiques, les compétiteurs doivent être licenciés au moment de leur inscription (Extrait du 

règlement Compétitions Saison 2024-2025 - page 35) 

 

Dimanche 1er juin 2025 
13h15 – 13h30 Briefing des Coaches 

 HORAIRES DE L’OPEN DES JEUNES COMBAT PPB 

11h00 – 11h30 Contrôles des athlètes Benjamins (masc. et fém.) 

14h00-14h30 Contrôles des Pupilles (masc. et fém.) 

14h30- 15h00 Contrôles des Poussins (masc. et fém.) 

Informations et rappels 

RÈGLEMENT 

 

Open des départements Poussins/Pupilles/Benjamins. 
Tous les enfants des catégories poussins, pupilles, et benjamins ayant leurs licences de 
la saison en cours. Compétition ouverte aux débutants (1 licence) des clubs Eurois. Les 
inscriptions en ligne sont à effectuer par les Clubs. Pas d’inscription sur place 

RÈGLES GÉNÉRALES 

Conformes au règlement des compétitions – saison sportive 2024/2025 Page 38. 
Tenue personnelle et obligatoire = Karaté Gi / Ceinture rouge et ceinture bleue / Gants 
rouges et gants bleus / Protège dents / Protèges pieds et tibias rouges et protèges pieds 
et tibias bleus / Coquille pour les combattants / plastron réversible bleu-rouge, (sans les 
ceintures sous le plastron) et casques bleu et rouge. 

DÉROULEMENT  
DE LA COMPÉTITION 

La compétition est organisée en système de double tableau : tableau principal (1ère 
division) et tableau secondaire (2ème division). Chaque participant est inscrit dans le 
tableau principal spécifique à sa catégorie d’âge et de poids.  A l’issu du 1er tour les 
gagnants restent sur le tableau principal 1ère division et les autres sont transférés sur le 
tableau secondaire correspondant à la 2ème division.  Attention ceci s’applique à partir 
de +4 compétiteurs, en dessous il n’y aura qu’une seule division. Elimination directe AVEC 
repêchage pour la 3ème place, en fonction du nombre de participants. Décision prise aux 
drapeaux. 
Open 1ère Division : est déclaré vainqueur le 1er du tableau principal par catégorie 
Open 2ème Division : est déclaré vainqueur le 1er du tableau secondaire par catégorie 

CATEGORIE DE POIDS(1) 
Le compétiteur change de catégorie et est inscrit dans la catégorie qui correspond 
exactement à son nouveau poids au jour de la compétition. 

DURÉE DES COMBATS Pupilles masculins/féminins : 1 mn 30. Benjamins masculins/féminins : 2 mn. 

NATIONALITÈ Il n’y a pas de contrainte de nationalité 

SURCLASSEMENTS 

 

Aucun sur-classement autorisé.  
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Annexe 1 (catégorie de poids) 
 

COUPE COMBAT PAR CEINTURE MCJSS+ 
 

  MASCULINS FEMININES 

Minimes 
B/J/O V/B/M     B/J/O V/B/M     

-50kg +50kg -50kg +50kg     -45kg +45kg -45kg +45kg     

Cadets 
B/J/O V/B/M N B/J/O V/B/M N 

-63kg +63kg -63kg +63kg -63kg +63kg -54kg +54kg -54kg +54kg -54kg +54kg 

Juniors 
B/J/O V/B/M N B/J/O V/B/M N 

-68kg +68kg -68kg +68kg -68kg +68kg -53kg +53kg -53kg +53kg -53kg +53kg 

Seniors 
B/J/O V/B/M N B/J/O V/B/M N 

-75kg +75kg -75kg +75kg -75kg +75kg -61kg +61kg -61kg +61kg -61kg +61kg 

Vétérans 1 
B/J/O V/B/M N B/J/O V/B/M N 

-75kg +75kg -75kg +75kg -75kg +75kg -61kg +61kg -61kg +61kg -61kg +61kg 

Vétérans 2 
B/J/O V/B/M N B/J/O V/B/M N 

-75kg +75kg -75kg +75kg -75kg +75kg -61kg +61kg -61kg +61kg -61kg +61kg 

Vétérans 3  
B/J/O V/B/M N B/J/O V/B/M N 

-75kg +75kg -75kg +75kg -75kg +75kg -61kg +61kg -61kg +61kg -61kg +61kg 

Vétérans 4 
B/J/O V/B/M N B/J/O V/B/M N 

-75kg +75kg -75kg +75kg -75kg +75kg -61kg +61kg -61kg +61kg -61kg +61kg 

   

L’inscription se fait en ligne dans seulement 2 catégories. Une dont le libellé est « categ MOINS de... » et l’autre 
« categ PLUS de... ». Pour la catégorie plus de ... l’inscription se fera dans la catégorie la plus élevée (ex 
minimes+50kg inscrire dans catégorie 65 et plus)… La Direction technique répartira ensuite en fonction du 
règlement départemental. 
La Direction technique se réserve le droit de modifier les catégories de poids et de ceintures, en fonction du nombre 
de compétiteurs. 

 

 

 

COUPE ENFANT PPB 
 

Filles 

Poussines -20kg -25kg -30kg -35kg -40kg +40kg     

Pupilles   -25kg -30kg -35kg -40kg -45kg +45kg   

Benjamines   -30kg -35kg -40kg -45kg -50kg +50kg   

Garçons 

poussins -20kg -25kg -30kg -35kg -40kg -45kg +45kg   

Pupilles -25kg -30kg -35kg -40kg -45kg -50kg +50kg   

Benjamins   -30kg -35kg -40kg -45kg -50kg -55kg +55kg 
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