
SAISON 2025/2026 

 

CRITERIUM DE MAINTENON 

COMBINÉ KATA/KUMITÉ 

 

Dimanche 07 JUIN 2026 

Dojo Pierre PETIOT 
41 Rue René et Jean Lefèvre 

28130 Pierres 

Catégories : POUSSINS/PUPILLES/BENJAMINS/MINIMES 

Engagement : GRATUIT 

Inscriptions en ligne sur le site de la FFK - Date limite SAMEDI 06 JUIN 

 

CRITERIUM COMBINÉ KATA/KUMITÉ 

 

MINIMES GARÇONS  

10H30 - 10H45 -45kg ; -55kg ; -65kg ; +65kg 

 MINIMES FILLES  

 -40kg ; -50kg ; +50kg 

 

POUSSINS  

11H00 - 11H15 - 25 kg ; - 35 kg ; - 45 kg ; + 45 kg 

 POUSSINES  

 - 25kg ; -35kg ; +35kg 

 

PUPILLES GARÇONS  

14H00 - 14H15 -30kg ; -40kg ; -50kg ; +50kg 

 PUPILLES FILLES  

 -30kg ; -40kg ; +40kg 

 
BENJAMINS  

14H30 - 14H45 -35kg ; -45kg ; -55kg ; + 55kg 

 BENJAMINES  
 -35kg ; -45kg ; +45kg 

*Dans l’intérêt des pratiquants, il pourra être procédé à des regroupements de plusieurs catégories de poids 

Règles spécifiques à la nouvelle formule du CRITERIUM DE MAINTENON 

Les participants procéderont d’une part à une compétition KATA et d’autre part à une compétition COMBAT.  

Pour chacune des compétitions, les compétiteurs se voient attribuer un nombre de points en fonction de leur 
classement final (1 point pour le 1er, 2 points pour le 2ème, etc…). Les points obtenus dans la compétition KATA et les 
points obtenus dans la compétition COMBAT sont ensuite ajouter ensemble pour établir un classement final.  

Le vainqueur est le participant ayant obtenu le moins de points.  

Tous les enfants feront a minima 2 affrontements.  

 
 

  
Commission Sportive CD28 

Tel : 06 47 96 79 54 - competitioncd28@gmail.com 

#cdkarate28 - sites.ffkarate.fr/eureetloir/ 


