
 

 

Renseignements : 04.67.64.78.39  Ligue Languedoc Roussillon 
http://sites.ffkarate.fr/liguelanguedocroussillon/ 

 

CNE 

200 rue Hélène Boucher 

ZAC Jean Mermoz 

34170 CASTELNAU LE LEZ 

Participation : 10 €  
(Règlement sur place) 

 

 
 

 
 

  

 

 

   

 

 

 

 

 
 

 

 

                             

 

Sous la Direction de 

Jacques TRAN VAN BA 

 

Ouvert à tous les styles 
FFKDA 

Minimum 14 ans/ceinture bleue 
 

 

Expert Fédéral 7ème Dan 

15h00 -18h00 


