
 
 OPEN GARDOIS GRAF KUMITE ET KATA  

  

Date                       Samedi 30 mars 2024  

Salle                       Complexe AGORA 

Adresse                 Chemin de Bellegarde 30230 BOUILLARGUES 

Billetterie              Entrée Gratuite  

Catégories            Benjamins – Minimes – Cadets – Juniors – Séniors                            

(Individuel – Masculin et féminin) 

  

SAMEDI 30 MARS 2024 KUMITE et KATA  
 

Contrôle Compétiteurs KUMITE Séniors :  

8h15 – 8h30 : Séniors Masculins / Féminins 

  

Contrôle Compétiteurs KUMITE Juniors :  

8h45 – 9H00 : Juniors Masculins / Féminins 

  

Contrôle Compétiteurs KUMITE Cadets :  

9h45 – 10h00 : Cadets Masculins / Féminins 

  

Contrôle Compétiteurs KUMITE Minimes :  

10h30 – 11h00 : Minimes Masculins / Féminins 

 

Contrôle Compétiteurs KATA 

12h15 – 12h45 : Benjamins - Minimes – Cadets – Juniors – Séniors Masculins / 

Féminins 

  

Contrôle Compétiteurs KUMITE Benjamins :  

14h15 – 14h45 : Benjamins Masculins / Féminins 

  

Début des compétitions : 9h00  

Remise des médailles à la fin de chaque catégorie  


