CHAMPIONNAT DE GIRONDE KUMITE MCJS 2023/2024
+ COUPE DE GIRONDE KUMITE VETERANS
Lieu : Dojo des Ecus — LE BOUSCAT

Date : Samedi 25/ 11/ 20223

Catégorie Contréle / Début compétition / Fin prévisionnelle
8h30 Briefing des Coachs

Minimes Controle , .
Féminine | 08h30 a 5;:“‘ 56’;130
S 08h45
Minimes 08h45 a Début Fin
Masculins | 09h 09h15 11h00
Juniors Controle . .
Féminine 10h30 a 1D1e|:’“t 1':'2"‘1
s 10h45
Juniors f:rl::;o;e Début Fin
Masculins 11h 11h15 12h30

Controle . .
Cadettes 11h30 2 ?;r':’“t '1:'3':130

11h45
Cadets 11h45 a Début Fin

12h 12h15 14h

13h Briefing des Coachs

Seniors Controle ; .
Féminine 13h30 a ?:r?;(; '1:;.)':]
S 13h45
Seniors Controle . .

\ \ Début Fin
masculin 13h45 a 14h15 15h30
3 14h

Controle . .
Vétérans 15h a 1Dg: ut E'Sr;l 00
15h30

Compétition qualificative pour le Championnat de LRNA du 10 et 11 février.

ATTENTION : Seules peuvent participer les personnes inscrites par leur club sur le site fédéral
accessible ici : http://www.ffkcompetition.fr/ au moins 8 jours avant la compétition.

Le contréle des licences sera fait automatiquement par le logiciel d’inscription.

Les pesées se feront en Karategi sur balances étalonnées avec une tolérance de 800 g pour le

karategi.

Les compétiteurs se présenteront seuls avec leur passeport (+ autorisation parentale mineurs) et
piéce d’identité (CNI ou Passeport) a la table de contréle/pesée.

Merci aux coaches et professeurs de nous aider a faire respecter les consignes pour une bonne
organisation.

Les coaches admis seront :
e Les coaches nationaux
e Les coaches départementaux ayant assisté au meeting d’information et auxquels nous
délivrerons un badge départemental nominatif pour la saison.
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