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KARATÉ 

Des médailles pour les karatékas du Grand Est 
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Le rendez-vous annuel des jeunes karatékas de France a eu lieu ce samedi à Pont-à-Mouson. 
Et le Grand Est n’est pas en reste, des médailles et notamment un titre pour Léo Lambert dans 
les -52kg ; 

C’est l’un des rendez-vous phares de la saison, qui s’est tenu samedi à Pont-à-Mousson. Le 

Centre des sports Bernard Guy, un des fiefs du karaté dans la région, a accueilli le 

championnat de France combat, pour la catégorie cadet. Presque 400 combattants, nés 

en 2007 et 2008, en ont ainsi décousu, tout au long de la journée, dont une cinquantaine était 

issue de la ligue Grand Est. 

Ce sont des joutes, de deux minutes, qui par élimination directe, ont amené les meilleurs 

jusqu’aux finales. Tout cela sous les yeux de Francis Didier, le président de la Fédération 

Française de Karaté, originaire des Vosges et qui revient toujours en Lorraine avec plaisir. 

Face au gratin national, les espoirs du Grand Est, ont tenu leur rang. Ainsi, Léo Lambert (- 

52 kg) a accaparé l’or. Cerise sur le gâteau, le karatéka de Mont-Saint-Martin s’est imposé en 

finale, face à l’Alsacien Samuel Renaux. En moins de 57 kg, Nathan Alvès (Horbourg-Wihr) 

a récolté la médaille de bronze, tout comme Julian Trocklé, de Sarralbe (- 70 kg). 

Chez les filles, la Verdunoise Mathilde Laurent est devenue vice-championne de France (- 

54 kg). 
LES MÉDAILLÉS ET LES MEILLEURS RÉGIONAUX Filles  - 47 kg : 1. Marine Hery ; 2. Sasha Vielle ; 

3. Amina Delorme. - 54 kg : 1. Morgane Scarfone ; 2. Mathilde Laurent (Verdun, Grand Est) ; 3. Monica 

Arzumiaan -61 kg : Chloé Payrot ; 2. Houda Taklit ; 3. Imene Ariouat. 61 kg et + : 1. Eva Livet ; 2. Laura Moon 

Rigeade ; 3. Zoé Tunga Mantina ; 5. Alice De Amorim Peirera (Mont-Saint-Martin, Grand Est). Garçons  - 
52 kg : 1. Léo Lambert (Mont-Saint-Martin, Grand Est) ; 2. Samuel Renaux (Ensisheim, Grand Est) ; 3. Nohayl 

Boukharaz. - 57 kg : 1. Anis Taklit ; 2. Noé Nguyen ; 3. Nathan Alvès (Horbourg-Wihr, Grand Est). - 63 kg : 1. 

Sacha Boisnet ; 2. Hugo Sebbag ; 3. Julian Trocklé (Sarralbe, Grand Est). - 70 kg : 1. Lenny Malcoiffe ; 2. 

Kenzy Dona ; 3. Yacine Ben Fathallah ; 7. Elias Omari (Strasbourg, Grand Est) -70 kg et + : 1. Bastien Ribes ; 2. 

Mathis Revel Chion ; 3. Ihsane Adjanonhoun 
 


