
Ligue régionale Grand Est karaté et disciplines associées – centre des sports avenue Guynemer 54700 Pont à Mousson – 
grandestkarate@gmail.com 

Liste des candidats aux postes du comité directeur de la ligue régionale Grand Est de 
karaté et disciplines associées 

Assemblée générale élective du 9 juin 2024 

Par ordre alphabétique : 

NOM PRENOM Sexe Candidat au poste réservé aux disciplines 
associées 

BELRHITI Laurence F Non 
BLANCHOT Dominique M Non 
BOR Paul M Non 
CHOAIN BOUZRAR Maryvonne F Non 
DREISZKER Manuel M Non 
FLEURANT Pascal M Non 
GAUCHARD Gérome M Non 
GOETZ Jérémy M Non 
HAAS Jean-Luc M Non 
LAUFFENBURGER Patrick M Non 
LEBERT Charles M OUI 
LOCK CARBINER Marjorie F Non 
MAZZOLENI Claude M Non 
MEXIQUE Savine F Non 
MEXIQUE Emmanuel M Non 
RANCHER Brigitte F Non 
SAN JUAN PARDO Sabine F Non 
STANISIERE Marc M Non 
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#~~ FéOé:RATION 

··~~ FRANÇAISE 
~ KARATt 

COMITE DIRECTEUR 
DE LA LIGUE REGIONALE GRAND EST DE KARATE ET 

DISCIPLINES ASSOCIEES 

FORMULAIRE DE CANDIDATURE 

Assemblée Générale Elective du 9 Juin 2024 

A remplir obligatoirement par tous les candidats aux postes du comité directeur 
de la ligue régionale Grand Est de karaté et disciplines associées et à retourner au siège de la ligue 
régionale à l'adresse suivante par LRAR : Centre des Sports Bernard Guy avenue Guynemer - 54700 

PONT A MOUSSON 

(Date limite d'envoi : 18 mai 2024 soit 20 jours francs avant les élections) 

Candidat au poste réservé aux discipli nes associées: IX] Oui □ Non 

Nom ~ _ __,,__e~E~L~S,.,\-n~ '17~'--------------
Prénoms *: _ __.,.J~-A~·~v➔S~6 ............ N~C=8 _ ________________ _ 
Date de naissance *: _ __,_Q_,,__,,_'t--1/'-------"0 ,c_y-'--'--_,_/ ___,_A=0....,,~.,_'L....:c:. ______________ _ 

Adresse: A 4 t\Vf? r\JUf: fs:lvS)6\k,... ~/ R-Av)l C::::rucn :r::l-LJ<'.'.XtC~ - Œff'ffJv~ 
Profession : r Cœ c½ -fr,r~ / ~7'0e~/\.e. N?vYl.e_ 
Licence FFKDA n° * 02) 3!) (?;) 6 2'Q ( ,.. 
Nom du club où vous êtes inscrits: K'S L.f' :ft.:03$ H-&i 1-1\ 

Fonctions de dirigeant que vous avez déjà occupées au niveau: 

Club: éo&-t...'1or.vY.\- C J)t;:d~~) ,, Q::(Y ., c,_u,f, , , 
Département: ~G-$fvNS A-(SLf :OE /.A Lô,MM\1b1V PE~ iNUVf 
Zone: /l'- €) f 

Ligue: Ssdt'ON..} f\üLE, ·16:l:::\N •~f. e.éu,"oNAL- 15.oÇ)') ~~/coM~,\Jt 
Nationa l : Cor{\ \lb \,s,':DN N f\'"\'r'ON P<l E- fu~ kAILAJ::i / G,8'CŒ-J&-.Bf',N7F- rJm-~oLf_ 
International: e<ZffTA:::m 1 «. E: J ft)f?.')i \JE fuo «- Ûtf h élRq,>6f /5 ~ ve/ .L{-LLJ.lCé: 
Avez-vous fait l'objet d'une condamnationjudiciaire entraînant l'inéligibi lité 7 _ _.NQ~""N~ - --

Certifié sincère et véritable, le (date): ___,_f_·.3:-i..+-/ _._O"-'S=-,./--..20--..7'""'_-'-'~'--------------

Signature du candidat. 

Utilisateur
Tampon 
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Utilisateur
Tampon 











  Maryvonne CHOAIN BOUZRAR 
   10 rue des Peupliers 
   10510 ORIGNY LE SEC     
   06 61 12 21 14  

Monsieur Jean-Luc HAAS 
 Président de la ligue Grand Est de Karaté et D.A 

  Centre des Sports avenue Georges Guynemer  
  54700 PONT A MOUSSON 

Origny le Sec le 25/04/2024 

  Monsieur le Président, 

Veuillez trouver en annexe de ce courrier mon curriculum vitaé ainsi que le formulaire 
de candidature pour l’élection du 9 juin 2024. 

Recevez, Monsieur le Président mes salutations respectueuses. 

Maryvonne CHOAIN BOUZRAR 



Maryvonne CHOAIN BOUZRAR 

10 rue des Peupliers 
10510 ORIGNY LE SEC 

Tél: 03.25.2 4.21.14 
GSM:0661122114 

État civil 

Objectili/ 
Motivations 

Parcours 
professionnel 

Courriel: maryvonne.bouzrar10@orange.fr 

' 

l • Née CHOAIN le 01 novembre 1950 à Cambrai (59 - Nord)
! • Nationalité française
, • Mariée à Christian BOUZRAR, le 11 mars 1972
i • 3 enfants: Valérie, Vincent, Ludovic 

i
Je suis rentrée dans le monde associatif à l'âge de 14 ans en même temps que 1
dans ma vie professionnelle. 

Mon investissement dans le milieu associatif en tant que Présidente de Club, 
Secrétaire et présidente de la ligue Champagne-Ardenne a toujours été i 

1 

prépondérant dans ma vie et m'a également permis d'en retirer une 
valorisation personnelle (humaine et sociale). 

C'est un monde passionnant, j'y consacre une grande partie de ma vie. Je veux ! 
mettre mes compétences professionnelles et bénévoles acquis au cours de i
toutes ces années au service de notre fédération. i 

Les missions qui me seront confiées, m'obligeront à m'ouvrir vers d'autres l 
domaines et à actualiser en permanence mes connaissances. Ils devront l
cependant me laisser du temps libre pour me consacrer à ma famille, à mes i
amis et à mes loisirs. i 

1980-2003 
• Agent de Maitrise aux Ets Jacquemard, (bonneterie) Chaussettes Olympia

Service qualité- Manager une équipe- Romilly sur seine (10)

1972-1980 
• Bonnetière sur machine circulaire électronique (type Sangiacomo 6 eus).

1968-1972 1 
• Mécanicienne sur machine circulaire Type ESTA à la J.D.C (usine del

1 

fabrication chaussettes) à Cambrai (59) 1 

1966-1968 
• Employée en Teinturerie Blanchisserie Nouvelle (T.B.N) à Cambrai (59)

Service expédition.
1964-1966 
• Emploi de manutentionnaire aux Ets CREPIN (fabrication de farine et de i

ates Travail en é ui e 2 8 à Thun-Lévê. ue 59



) Parcours 
i bénévole 

Divers 

'. KARATE: 
4 

• 

1 
; 
; 
; 
; 

• Fédération Française de Karaté et Disciplines Associées :
Déléguée du Président au sein du Bureau Exécutif FFK en 2016 
Membre du Conseil d'Administration depuis janvier 2013. 
Organisation des Assises Régionales du Karaté (Power Point) 
Intervenant: formation TFP partie: licences (Site fédéral +PowerPoint) 
Création du trombinoscope des présidents (organes déconcentrés) 

\ • Ligue Champagne-Ardenne de Karaté et Disciplines Associées : 
: 2010 à 2016: Présidente de la Ligue Champagne-Ardenne 

2004 à 2007 : secrétaire de la ligue Champagne-Ardenne 
2002 à 2004 : Responsable de la Commission Féminine 

i • Zone Champagne-Ardenne de Karaté et Discip.lines Associées : 
; • 2016 à ce jour: Présidente de la Zone Champagne-Ardenne 

Gestion des sites internet ZID et Département Marne 
• Comité départemental de l'Aube Karaté et Disciplines Associées :

2006 à 2012: Présidente du Comité Départemental de l'Aube 
2012 à ce jour: Vice-Président du Comité de l'Aube 
2016 à ce jour: Elue titulaire 1 pour représenter les clubs du Comité de 
l'Aube Karaté (10) aux Assemblées Générales Fédérales. 

; 

• Intervenant à la formation D.I.F. en ligue Champagne-Ardenne pour la partie J

' ' 
institutionnelle -site internet fédéral de 2010 à 2016. \ 

!,_
;
:. 

• Enseignant bénévole de karaté de 2002 à ce jour: Création du Club i
U.S.Origny en 1998 devenu Wado Karaté Champenois en 2001 Présidente !

l du club depuis 2007
! • Jury BEES 1 Option Karaté en 2006-2007-2007
l • Jury BEES 1 pour VAE Wushu en 2015 (DRJS Chalons en Champagne)
i DIVERS:
l • Membre du CROS Champagne-Ardenne de 2012 à 2016
j • Membre du CDOS AUBE de 2008 à 2012

-
·
T�Karaté :début en 1992-en UFOLEPetdepuis 1997 àla FFKDA- CN Sème dan 
l (Professeurs: lroji Fuka?.awa- Christian Bouzrar)
! -Body Karaté-taï-chi-Volley-Ball -Gymnastique rythmique

f-·---------....!_ -_M_ a_r _c _h _e _ra __ p __ i _d _e _-L_e_c _tu_ r_e _-M_o _ts _fl_éc_h_é_s_. ___________ . -•--··--··-··---i 
; 1-Formation employeur APASS 10 ! Formations

i transverses j -Management d'une équipe- Dynamiser son équipe • Gestion des conflits • ! 

/,\ 
j Gestion du temps -Analyse transactionnelle - Création de fiches techniques de j 

è·-·•··-------;-i _fa_b_r_ic_a_t1_· o_n __ -_R_e _la_ti_·o_n_ a_ v_ e_c _ l _'E_t _ra_ n_.g.._e _r_. -----------------1·

j Informatique [ Maîtrise de Word - Excel - Outlook -PowerPoint -Administrateur du site de la '. 
,........ _______ hone Cham12.<;1gne- Utilisation avancée de l'Internet 

1 Habilitations 
1 sécuritaires 

J Autresdiplômes 

i Brevet de Secouriste (AFPS) 
î 
; 

! Brevet Etat Educateur Sportif 2ème degré Option Karaté 11/ 2011 à Limoges
1 Brevet Etat Educateur Sportif 1er degré Option Karaté 03/2005 à Voiron
i Diplôme Instructeur Fédéral le 9 juin 2002 à Fagnières (51)
i Arbitre Nationale le 01-04-2007 à Paris f-····-------;-----------------------··········••.-·•··---····•·······•-i

'i Distinctions reçues ' j Médaille d 'Or de la Jeunesse et des Sports en 2022 
'; . . . . 1 Médaille Argent de la Jeunesse et des Sports. en 2014 r-----------------+-------- ------------·--·----·-------------------------------··4;
! Pennisdeconduire ! Permis de conduire VL depuis 1971 
; ! 

A Origny le Sec, le 25 avril 2024 



#~~ FÉDÉ RATION fWf'~ FRANÇAISE 

~ KARATÉ 

COMITE DIRECTEUR 
DE LA LIGUE REGIONALE GRAND EST DE KARATE ET 

DISCIPLINES ASSOCIEES 

FORMULAIRE DE CANDIDATURE 

Assemblée Générale Elective du 9 Juin 2024 

A remplir obligatoirement par tous les candidats aux postes du comité directeu r 
de la ligue régionale Grand Est de karaté et disciplines associées et à retourner au siège de la ligue 
régionale à /'adresse suivante par LRAR : Centre des Sports Bernard Guy. avenue Guynemer - 54700 

PONT A MO USSON 

(Date limite d'envoi : 18 mai 2024 soit 20 jours fra ncs avant les élections) 

Candidat au poste réservé aux disciplines associées: □ Ou i IXI Non 

Nom * DREISZKER 

Prénoms*: ..C-MC..CA'---'-'----N'---'UC...CE=-L=---------------------------
Date de naissa nce*: 20I0211978 

-------- ------- - ------------

Adresse: 1 rue des Cerisiers, 67730 CHATENOIS 
Profession : Responsable de la Sécurité des Systèmes d'information (RSSI) 

Licence FFKDA n° * _0_8_9_8_4_8_5_7_Y ___ _ ______ _ _ ____ _ ____ _ 
Nom du cl u b où vous êtes inscrits: KARATE CLUB SELESTAT (0670608) 

Fonctions de d irigea nt q ue vous avez déjà occupées au n ivea u : 

c lu b: Secrétaire 
Département: _____________________________ _ 

Zone _ _ _______ _________ _ _____________ _ 

Lig ue : ---------------------------------

National : 

In ternational: ------------------------ -----

Avez-vous fait l'objet d 'une condamnation judic iai re entraînant l'i né lig ibi li té? NON 

Certifié sincère et véritab le, le (dat e): _2_4_/0_4_/_2_0_2_4 _____ ____________ _ 



Manuel DREISZKER 

1 rue des Cerisiers 

67730 CHÂTENOIS 

06 75 31 11 30 

manudreiszker@gmail.com 

Ligue Régionale Grand Est de Karaté et Disciplines Assocées 

Centre des Sports Bernard Guy, 

avenue Guynemer 

54700 PONT A MOUSSON 

A Châtenois, le 16 mai 2024 

Obj_e..t: Candidature au Comité Directeur de la Ligue Grand Est KDA 

Monsieur le Président, 

Actuellement coordinateur et secrétaire du Karaté Club Sélestat, j'œuvre depuis 

4 années au développement de mon club bas-rhinois sur tous les aspects possibles: 

visibilité, attractivité, formation des cadres, grades, projet pédagogique, compétition 

sportive. Ce projet de club engagé collect ivement avec mon équipe depuis une 

olympiade récolte aujourd'hui ses fruits : le club est progressivement de retour en 

compétition régionale et commence à le devenir au niveau national avec de tout premiers 

résultats sportifs de nos jeunes compétiteurs sélestadiens. Nous avons par ailleurs des 

résultats internationaux en parakaraté. 

Je mène ce travail de fond avec une vue« pluridisciplinaire» entouré d'une équipe 

forte, soudée et un comité impliqué. Le Bureau Directeur me donne mandat pour la 

coordination des 6 sections de notre club: Karaté Traditionnel, Combat Sportif, Krav 

Maga, Karaté-Mix, Body Karaté et Para-Karaté. Je compte pour cela sur les meilleurs 

cadres de mon secteur en Centre Alsace: ce travail d'équipe nous a permis de 

développer le nombre de licenciés global du club pour compter aujourd'hui parmi les 

grands clubs alsaciens du moment. Je m'attèle également à maintenir formé/informé et 

à faire évoluer chaque cadre, chaque élève de mon club, par la formation fédérale et le 

suivi actif des grades. 

D'un point de vue plus personnel je suis professeur des sections Babies et 

Débutants de mon club de Karaté à Sélestat, je suis candidat en juin 2024 à l'examen du 

4e dan de Karaté et j'ai achevé début mai 2024 mon DEJEPS Perfectionnement Sportif 

mention Karaté et Disciplines associées. Je suis également ceinture marron de Judo etje 

pratique le Nippon Kempo à Chatenois. 



Fort de mon expérience en gestion de clubs (KC Châtenois 1996-2009 ; KC 

Sélestat 2019-2024), je partage ma connaissance des institutions fédérales dans les 

clubs que je fréquente: je pousse à l'acculturation des instances délocalisées de la 

FFKDA, j'informe sur le calendrier fédéral et j'incite les cadres à entrer dans une 

dynamique de développement par les grades et la formation. 

Pour finir j'ai localement contribué à l'essor des arts martiaux de Chatenois en 

permettant l'implantation du Karaté en 1996 dans mon village, mais aussi celle du Judo 

Club Châtenois et du Nippon Kempo Châtenois en 2002. 

Ma pratique multidisciplinaire en Karaté, en Judo et en Nippon Kempo, mon intérêt 

pour le Krav Maga et le Kobudo que je pratique ponctuellement, me permettent de faire 

le constat qu'au niveau des clubs encore beaucoup d'actions sont possibles pour le 

développement des Disciplines Associées. Du fait de la physionomie de mon club j'y 

travaille déjà à mon échelle afin que chaque discipline puisse s'y développer en plus de 

ma discipline de prédilection, le Karate-Do. 

C'est pour ces raisons que je souhaite aujourd'hui mettre à profit mon expérience 

pour un territoire, la Ligue Grand Est. Mon profil sportif multidisciplinaire à dominante 

Karaté, mon expérience professionnelle dans la gestion de projets et la gestion 

d'équipes, mes actions de terrain (organisation de la coupe de France 2022 à Sélestat; 

organisation de stages régionaux en karaté, en k-mix ou pour l'école des jeunes arbitres); 

l'étape sélestadienne du stage international Mabuni 2024; mes quasi 36 années de 

pratiquant en arts martiaux, me permettent de penser que je saurai me rendre utile dans 

une équipe composée tout comme moi de compétences polyvalentes motivées, qui 

puissent rendre possible la réalisation d'actions utiles pour le développement des 

disciplines portées par la FFK. 

Je pense que mes compétences multiples et mon énergie me permettront de 

réussir dans un rôle que vous pourrez me confier dans votre future équipe choisie pour 

son dynamisme et ses capacités à mener actions sur l'ensemble du territoire Grand Est. 

A défaut je saurai également être un membre actif à l'écoute, prêt à assister mes 

collègues dans leur mandat. 

Restant à votre disposition pour toute information complémentaire, veuillez agréer 

Monsieur le Président, mes sincères salutations. 

Manuel DREISZKER 

4c:t~:=:::::, -='-----==-x ~ 



MANUEL 
DREISZKER 

Professeur Diplômé d'Etat - DEJEPS 

Karaté et Disciplines Associées 

(KARATE-DO 
Ceinture Noire 3e dan Shito-Ryu 

Secrétaire et coordinateur du Karaté Club Sélestat 

• Professeu r des sections Babies et Enfants (Karaté traditionnel) 

• -Jury des grades 1er et 2e dan et des examens DI F au CDK67 

• Membre du CA au KC Chatenois 

• Co-fondateur du KC Chatenois; Instructeu r enfants et adultes 

• Débute le karaté à Sélestat avec René Barbe 6e dan 

2020-2024 

2019-2024 

2023 

2020-2024 

1996-2009 

1986 

Titres régionaux et nationaux en karaté: 2e à la Coupe du Bas-Rhin 2022 (Kumite indiv iduel) ; 
l e à la Coupe d 'A lsace 2000 FFST (Kumite/ individuel) ; 4e à la Coupe de France 1999 FFST à Liévin 
(Kata/ indiv iduel) ; 3e à la Coupe du Nord-Pas-de-Ca lais 1996 (Kumite/ indiv iduel) ; 2e à la Coupe 
de Lorraine 1991 FFST (Kata/ indiv iduel). 

(AUTRES DISCIPLINES 

Nippon Kempo Renmei 
• Finaliste du Tournoi international d 'Italie 2023 de Nippon Kempo (Milan) 2023 

• Débute le Nippon Kempo à Saint-Marguerite avec Ali Zoubiri 1998 

Titres régionaux, nationaux et internationaux en NK : participation à la coupe du Monde 2024 
de Nippon Kempo à Mexico City ; 2e au Tournoi international d 'Ital ie 2023 à Milan 
(Kumite/ indiv iduel) ; 3e à la Coupe de France d e Nippon Kempo en 2023 et 2024 (Kumite 
indiv iduel) ; l e Open des Vosges 2023 (Kumite/ indiv iduel) ; 3e Tournoi nat ional de Nancy en 2022 
et 2023 (Ku mite / ind iv iduel); l e Coupe de Lorraine 1999 (Kat a/ individuel). 

Judo 
• Equipe d 'Alsace (CREPS de Strasbourg) 

• Débute le Judo à Sélestat avec Didier Baumeister 

1990 

1985 

Tit re départemental et national en Judo: plusieurs foi s vainqueur des districts intercl u bs de 
m on départ ement en Judo; Se aux Championnats de France UNSS de Judo en 1995 (par éq u ipe). 

Autres: 
• Pratiq ue ponctuelle du Krav Maga et des Kobudo 2022-2024 
• Débute le Nunchaku avec Raphaël Schmitz 1997 

Titre régional en Nunchaku : 2e à la Cou pe d'Alsace 1998 (Combat/Individuel/) FINCA 

( DIPLOMES 

DEJEPS Perfectionnement sportif 
Mention Karaté et Disciplines Associées 

TFP Moniteur Professionnel 
Karaté, Wushu et Disciplines Associées 

DIF Instructeur Fédéral 
Karaté et Disciplines Associées 

BEESl 
Tronc commun 

( CONTACT 

manudreiszker@gmail.com 

2024 

2023 

2019 

1997 

06 75 3111 30 



Manuel DREISZKER 
1 rue des Cerisiers 

67730 CHATENOIS 
06 75 311130 
manudreiszker@gmail.com 

45 ans, marié, 2 enfants 

CONNAISSANCES MÉTIERS 

EXPERIENCES 

De Oct. 2021 
à aujourd' hui 

De Sept. 2016 
à Sept. 2021 

De Juin 2004 

à Sept. 2016 

De Sept. 2000 
à Sept. 2004 

Responsable de la Sécurité des 

Systèmes d'information 

Excellentes connaissances des secteurs du sanitaire (IRCAD/IHU Strasbourg, HUS, HAD 
Colmar), du médico-social (Adapei Papillons Blancs d'Alsace, UNAPEI) et de l'industrie 
pharmaceutique (Lilly France, Laboratoires Paul Hartmann), 
Bonnes connaissances de la fonction publique territoriale (Conseils Départementaux Bas
Rhin et Haut-Rhin, Collectivité Européen d'Alsace, Eurométropole de Strasbourg), 
Forte sensibilité au milieu industriel (Alcatel, Liebherr) et bancaire (Caisse d'Epargne). 

RESPONSABLE DE LA SECURITÉ DES SYSTEMES D'INFORMATION (RSSI) 
Santé Centre-Alsace (HAD Colmar) 

Responsable du Service Informatique ; MCO et évolutions de l'infrastructure système, 
réseau, téléphonie et des applicatifs métiers ; Coordination du Support, des intervenants, 
prestataires, éditeurs et consultants ; Pilotage des projets IT transverses; Réponses aux 
appels à projet; Reporting et suivis budgétaires. 
Mise en œuvre de la Politique de Sécurité des Systèmes d'information ; diagnostics et 
analyse des risques de la sécurité ; audits 551, RGPD; mise en conformité du SI Hospitalier 
pour l'utilisation des services socles de la DGOS du ministère de la Santé. DPO de la 
structure 

RESPONSABLE DES SYSTEMES D'INFORMATION (RSI) 
Adapei Papillons Blancs d'Alsace (Lingolsheim) 

Gestion du service informatique; organisation et coordination de l'équipe Helpdesk; 
Gestion du Schéma Directeur des Systèmes d'information; Pilotage de la 
dématérialisation ; Conseil de la Gouvernance, anticipation des besoins métiers du 
secteur ; Pilotage des projets IT. 

CHEF DE PROJET IT- INGENIEUR CONSULTANT-ADMINISTRATEUR SYSTEMES 

Sopra-Steria; Altran; Econocom; T&S 

12 années d'expérience en tant que chef de projets, ingénieur consultant et administrateur 
systèmes au sein de 4 grandes ESN alsaciennes, en mission pour les grands comptes suivants : 

Liebherr France (Colmar) : Administrateur Systèmes et Réseaux, 
Eurométropole Strasbourg (CUS) : Administrateur Windows & VMware, 
IRCAD-IHU (Strasbourg) : Responsable Administrateur Systèmes, 
Lilly France (Fegersheim) : Administrateur Windows & VMware, 
Hewlett-Packard (Lingolsheim) : Administrateur Windows & Citrix, 
Alcatel-Lucent (Illkirch) : Administrateur Citrix, 
Arpège group Caisse d'Epargne (Schiltigheim). Responsable d' Activité Monétique, 
Conseil Général du Haut-Rhin (Colmar). Exploitant de Système Windows, 
Todenko S.A.S (Sélestat). Technicien Systèmes et Réseaux. 

HARTMANN S.A 
Formation initiale en alternance : BTS {Chatenois) + Licence Pro (Paris) 

Gestion du parc informatique en ldF (interconnexion des 5 sites) et formation des forces 
de ventes du groupe : VPN, Messagerie, outils bureautique, Internet, Intranet, 
Hotline utilisateur et mise en place d'un master logiciel et matériel (Châtenois). 



FORMATIONS 

2019 / 2021 

2002 / 2004 

2000 / 2002 

AUTRES FORMATIONS 

2019 

2016 /2017 / 2018 

2009/2010/2013/2015 

2007 

COMPETENCES 

Logiciels/Technologies 

Graphisme/bureautique 
Technologies Cloud 
Matériels 
OS, Architecture 

Méthodes 

Rédactionnel et 
animation 

APTITUDES TRANSVERSES 

Encadrement et 
pratique sportive 

Encadrement culturel 
et musical 

DIVERS: 

Master 2 - Manager en Systèmes d'information, option Sécurité (MSI). 
Titre RNCP de niveau 7. CESI Entreprises, Lingolsheim (67600) 

Licence Pro - Administrateur Réseaux, Systèmes et Sécurité (ERE), en alternance. 
Titre RNCP de niveau 6. CFA-AFTI, Jouy-En-Josas (78350) 

BTS - Maintenance et Services en Micro-Informatique (TSMSM), en alternance. 
Titre RNCP de niveau S. CESI, Lingolsheim (67600) 

Maître d' Apprentissage - ESEIS (Strasbourg) 
Formations aux modules de la fonction tutorale et de Maitre d'Apprentissage 
RDS 2012, Powershell et MS Project - BelT (Oberhausbergen) 
Formations techniques et projets 
Citrix / VMware / Cisco / Microsoft - T&S (Strasbourg) 
Formations techniques et projets 
ITIL Foundation - ORSYS (Strasbourg) 
Obtention de la certification /TIL Foundation 

GLPI, TSM, DataProtector, Veeam, Shinken, Nagios, PRTG; 
Virtualisation : VMware vSphere, HyperV, Citrix Xen, Cisco ... 
Adobe Creative Suite, Adobe Photoshop, Microsoft Office 
Microsoft 365 : Azure, lntune, EndPoint, SharePoint Online. 
PC et Serveurs Lenovo, HP, DELL, IBM, BULL, SAN/NAS, Clusters HP; NetAPP/EMC. 
Windows Servers; VMware vShpere; Citrix XenApp; Exchange; SQL Server; 
SharePoint server 2016/2019; WSUS/SCCM/Landesk; NetApp/EMC; Ubuntu Servers. 
ITIL (certifié ITIL Foundation); AGILE; PMBOK. 
Logiciels projets : MS Project, Xmind, Trello, ETC SharePoint, Asa na, ... 

Rédaction de cahiers des charges techniques, d'appels d'offres, de Schéma Directeur 
des Systèmes d'information, de cartographies et d' infographies. Animation de COPILS 
et COMDIRS en comité stratégique. 

Pratique des Arts Martiaux 
Karaté - Nippon Kempo - Judo 

- Ceinture Noire 3ième dan de Karaté; Moniteur Professionnel de Karaté (TFP); 
- Pratique du Nippon Kempo et du Judo. Pratique ponctuelle du Krav Maga 

Label Manager (1978 Records) 

Fondateur - Direction Artistique 

- Suivi de plusieurs formations musicales locales (aide à la création et aux techniques 

d'autoproduction; aide à la professionnalisation; booking) 

- Pratique de la guitare, de la basse et du chant. Plusieurs enregistrements 
audiovisuels et phonographiques à titre personnel et pour les groupes 
accompagnés par le label. 

- Anglais niveau 82 
- Permis A et B 

- Secourisme : AFPS/PSCl, SST 

- Lutherie en amateur 



 
 

  
 

COMITE DIRECTEUR 
DE LA LIGUE REGIONALE GRAND EST DE KARATE ET 

DISCIPLINES ASSOCIEES 
 

FORMULAIRE DE CANDIDATURE  
 

Assemblée Générale Elective du 9 Juin 2024 

A remplir obligatoirement par tous les candidats aux postes du comité directeur  
de la ligue régionale Grand Est de karaté et disciplines associées et à retourner au siège de la ligue   
régionale à l’adresse suivante par LRAR : Centre des Sports Bernard Guy, avenue Guynemer – 54700 

PONT A MOUSSON 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………….. 

(Date limite d’envoi : 18 mai 2024 soit 20 jours francs avant les élections) 

 
 

Candidat au poste réservé aux disciplines associées :   Oui  Non 

 

Nom *:  __________________________________________________________________________________________  

Prénoms *:  ______________________________________________________________________________________  

Date de naissance *: _____________________________________________________________________________  

Adresse :   ________________________________________________________________________________________  

Profession :  _____________________________________________________________________________________  

Licence FFKDA n° * ______________________________________________________________________________  

Nom du club où vous êtes inscrits :  _______________________________________________________________  

 

Fonctions de dirigeant que vous avez déjà occupées au niveau : 

Club :  ___________________________________________________________________________________________  

Département :  __________________________________________________________________________________  

Zone :  ___________________________________________________________________________________________  

Ligue :  __________________________________________________________________________________________  

National :  _______________________________________________________________________________________  

International :  ___________________________________________________________________________________  

Avez-vous fait l’objet d’une condamnation judiciaire entraînant l’inéligibilité ?  _____________________  

 

Certifié sincère et véritable, le (date) :  _____________________________________________________________  

 

 

Signature du candidat. 

 

X

Fleurant
Pascal

16 février 1968
1 Lotissement du Pré Paumier  54280 Laneuvelotte

Educateur sportif / formateur
00815977G

SKEN

Directeur Technique
Président du CDK 54

Commissaire sportif adjoint
Trésorier

non

08 avril 2024



Pascal FLEURANT 
1 Lotissement du Pré Paumier 
54280 LANEUVELOTTE 

  
 
 
 

                                                                                      Ligue Grand Est de Karaté et Disciplines Associées 
 
 
 
 

                                                                                                                à Laneuvelotte, le 08 avril 2024 
 
 
 
 

 
 
Objet : Lettre de candidature 
 
 
 
 
Monsieur le Président, 
 
En vue de la prochaine Assemblée Générale de la Ligue Grand-Est de Karaté et Disciplines Associées fixée le 27 septembre 
prochain et de l’élection des nouveaux membres du comité directeur, conformément à l’ordre du jour, j’ai le plaisir de vous 
informer que je souhaite me porter candidat au poste du comité directeur. 
 
Je vous remercie en conséquence de bien vouloir inscrire mon nom sur la liste des candidats au comité directeur. 
 
 
 
Je vous prie d’agréer, Monsieur le Président, l’assurance de mes salutations les meilleures. 
   

 

                                                                                                                   

 



COMITE DIRECTEUR 
DE LA LIGUE REGIONALE GRAND EST DE KARATE ET 

DISCIPLINES ASSOCIEES 

FORMULAIRE DE CANDIDATURE 

Assemblée Générale Elective du 9 Juin 2024 

A remplir obligatoirement par tous les candidats aux postes du comité directeur  
de la ligue régionale Grand Est de karaté et disciplines associées et à retourner au siège de la ligue   
régionale à l’adresse suivante par LRAR : Centre des Sports Bernard Guy, avenue Guynemer – 54700 

PONT A MOUSSON 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………….. 

(Date limite d’envoi : 18 mai 2024 soit 20 jours francs avant les élections) 

Candidat au poste réservé aux disciplines associées :  Oui  Non 

Nom *:  __________________________________________________________________________________________ 

Prénoms *:  ______________________________________________________________________________________ 

Date de naissance *: _____________________________________________________________________________ 

Adresse :   ________________________________________________________________________________________ 

Profession :  _____________________________________________________________________________________ 

Licence FFKDA n° * ______________________________________________________________________________ 

Nom du club où vous êtes inscrits :  _______________________________________________________________ 

Fonctions de dirigeant que vous avez déjà occupées au niveau : 

Club :  ___________________________________________________________________________________________ 

Département :  __________________________________________________________________________________ 

Zone :  ___________________________________________________________________________________________ 

Ligue :  __________________________________________________________________________________________ 

National :  _______________________________________________________________________________________ 

International :  ___________________________________________________________________________________ 

Avez-vous fait l’objet d’une condamnation judiciaire entraînant l’inéligibilité ?  _____________________

Certifié sincère et véritable, le (date) :  _____________________________________________________________ 

Signature du candidat. 

GAUCHARD
Gérome

16 mars 1973
127 rue Gabriel Péri - 54110 Varangéville

Professeur des Universités
10308676H

Fighting Spirit Karaté Toul

Trésorier (2011) & Président depuis 2012
Secrétaire Général et Responsable de la commission heut niveau

Responsable de la commission parakaraté
Responsable de la commission parakaraté et Responsable Technique Régional

Non

11 mai 2024



M. Gérome GAUCHARD 
127 Rue Gabriel Péri 
54110 VARANGEVILLE 
 
 M. Jean-Luc HAAS, Président 
 Ligue Régionale Grand Est de Karaté 
 Centre des sports Bernard Guy 
 Avenue Guynemer 
 54700 Pont à Mousson 
 
Objet : Candidature au Comité Directeur 
 
 Varangéville, le 13 mai 2024 
 
Monsieur le Président, 
 
Par la présente, je vous propose ma candidature en tant que membre du Comité Directeur de la Ligue 
Grand Est de Karaté. 
 
En effet, pour ce nouveau mandat, j’ai la volonté de mettre mon expérience dans le domaine de la 
gestion administrative et organisationnelle au service de la Ligue Grand Est que vous présidez, afin de 
participer et de suivre les grandes orientations politiques et stratégiques que vous avez mises en place 
en lien avec la Fédération Française. Cette expérience provient de mes fonctions de Président de club, 
de Secrétaire Général et Responsable de la Commission haut niveau du Comité Départemental de 
Meurthe-et-Moselle et de Responsable Technique Régionale Parakaraté à la Ligue Grand Est. Dans le 
mandat actuel, vous m’aviez confié la responsabilité de la commission Parakaraté. Nous avons 
beaucoup œuvré au rapprochement avec nos partenaires transfrontaliers et avons accompagné 
différentes manifestations, en particulier lors de deux open 88. 
 
Par ailleurs, mes fonctions professionnelles en tant que de Vice-Doyen et Professeur de Biomécanique 
à la Faculté des Sciences du Sport de Nancy m’ont conduit à développer de nombreuses compétences 
dans le domaine de la gestion de projet. La création du Centre d’Accompagnement, de Recherche et 
d’Expertise pour l’innovation en Sport et en Santé (CARE Grand Est) en est la preuve et vous l’avez 
soutenue. Il vise à accompagner les athlètes de haut niveau dans leur quête de performance et la 
prévention des blessures. Comme vous le savez, la recherche dans le domaine du karaté est un sujet 
qui me tient à cœur et vous avez d’ailleurs déjà informé le Président de notre Fédération de sa 
poursuite avec le projet CROIRE et une première réunion a été mise en place. A ce titre, je voudrais 
vous proposer la création d’une commission « accompagnement scientifique », en lien avec le Care 
Grand Est, qui permettrait de rendre visible cette mission sur notre territoire et ferait de notre ligue 
un leader et un modèle pour notre Fédération. Je souhaiterais aussi vous proposer la mise en place 
d’une commission « Ethique et Déontologie » qui me semble absolument nécessaire dans nos 
territoires et, là encore, la Ligue Grand Est pourrait être pionnière dans l’accompagnement des valeurs 
du sport et de notre discipline en particulier 
 
Je tiens également à vous préciser que je suis actuellement 1er Vice-Président du Comité 
Départemental Olympique et Sportif de Meurthe-et-Moselle. 
 
En vous remerciant de l'attention que vous porterez à ma candidature, je vous prie d’agréer, Monsieur 
le Président, l’expression de mes plus cordiales et amicales salutations. 
 
 
   Gérome Gauchard 







 
 

  
 

COMITE DIRECTEUR 
DE LA LIGUE REGIONALE GRAND EST DE KARATE ET 

DISCIPLINES ASSOCIEES 
 

FORMULAIRE DE CANDIDATURE  
 

Assemblée Générale Elective du 9 Juin 2024 

A remplir obligatoirement par tous les candidats aux postes du comité directeur  
de la ligue régionale Grand Est de karaté et disciplines associées et à retourner au siège de la ligue   
régionale à l’adresse suivante par LRAR : Centre des Sports Bernard Guy, avenue Guynemer – 54700 

PONT A MOUSSON 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………….. 

(Date limite d’envoi : 18 mai 2024 soit 20 jours francs avant les élections) 

 
 

Candidat au poste réservé aux disciplines associées :   Oui x  Non 

 

Nom *: HAAS ____________________________________________________________________________________  

Prénoms *: JEAN-LUC ____________________________________________________________________________  

Date de naissance *:05/02/1956 ___________________________________________________________________  

Adresse :  42 Bis Rue Voctor Hugo 54700 PONT A MOUSSON ______________________________________  

Profession : RETRAITE ____________________________________________________________________________  

Licence FFKDA n° *00815965T  ___________________________________________________________________  

Nom du club où vous êtes inscrits : 0540016 KARATE DO CLUB PONT A MOUSSON _________________  

 

Fonctions de dirigeant que vous avez déjà occupées au niveau : 

Club : PRESIDENT depuis 1976 ____________________________________________________________________  

Département : PRESIDENT de 1996 à 2000 ________________________________________________________  

Zone / Ligue : VICE-PRESIDENT de 1996 à 2024 (dissolution) _______________________________________  

National : Membre du conseil d’administration depuis 2020 _______________________________________  

International :  ___________________________________________________________________________________  

Avez-vous fait l’objet d’une condamnation judiciaire entraînant l’inéligibilité ? NON ________________  

 

Certifié sincère et véritable, le (date) : 28/04/2024 __________________________________________________  

 

Signature du candidat. 

 
* mentions obligatoires 



 
 
 
 

Jean-Luc HAAS 
42 bis rue Victor Hugo 
54700 Pont à Mousson 
 
 

Pont à Mousson, le 27/04/2024 
 
 
 
Objet: Candidature au poste du comité directeur de la ligue régionale Grand Est de 
karaté et disciplines associées 
 
 
 
Madame, Monsieur, 
 
C'est avec un profond engagement et une passion sans faille pour le karaté que je 
souhaite présenter ma candidature au poste au sein du comité directeur de la ligue 
régionale Grand Est de karaté et disciplines associées. 
 
Fort d'une expérience de plus de cinquante ans dans la pratique du karaté, débutant 
en 1973, et d'une implication continue dans le développement et la promotion de ce 
sport, je me permets de mettre en avant mon parcours au sein des instances 
dirigeantes.  
Depuis 1976, je préside un club dédié au karaté, consolidant ainsi mes compétences 
en gestion et en animation sportive.  
Mon mandat de quatre ans en tant que président du comité départemental de 
Meurthe-et-Moselle a été une période d'apprentissage enrichissante où j'ai pu 
contribuer activement à l'essor du karaté au niveau local. 
 
Mon engagement au sein de la Ligue puis ZID Lorraine en tant que vice-président 
pendant vingt-huit ans a été marqué par un dévouement constant à la promotion 
des valeurs du karaté et à la coordination des actions visant à renforcer la 
communauté karatéka dans notre région.  
Depuis sept ans, je suis honoré de servir en tant que président de la ligue régionale 
Grand Est de karaté, une expérience qui m'a permis d'acquérir une connaissance 
approfondie des enjeux spécifiques à notre territoire et de mettre en œuvre des 
initiatives novatrices pour dynamiser notre discipline. 
 
En tant que membre du conseil d'administration fédéral depuis quatre ans, j'ai eu 
l'opportunité de participer activement à la prise de décision à un niveau national, ce 
qui m'a permis d'élargir ma vision stratégique et de contribuer à l'élaboration de 
politiques favorisant le développement harmonieux du karaté sur l'ensemble du 
territoire. 
 
Par ailleurs, mon implication dans l'organisation d'événements sportifs à Pont-à-
Mousson depuis cinquante ans témoigne de ma capacité à mobiliser les ressources 
nécessaires et à garantir le succès de projets d'envergure dans le domaine du karaté. 
 



 
 
Après plusieurs années d’échanges et plusieurs projets, la construction du nouveau 
dojo régional va débuter en septembre 2024 grâce aussi au soutien sans faille de 
Monsieur Henry LEMOINE, maire de Pont à Mousson et conseiller régional. 
Le projet sera publié prochainement sur le site Internet de la ligue régionale Grand 
Est. 
 
Convaincu que mon expérience, ma passion et mon engagement constitueront des 
atouts précieux pour le comité directeur de la ligue régionale Grand Est de karaté et 
disciplines associées, je suis impatient de mettre mes compétences au service du 
développement et de la promotion de notre discipline au sein de notre région. 
 
Je reste à votre disposition pour tout complément d'information et je me tiens à 
votre entière disposition pour un entretien afin de discuter plus en détail de ma 
candidature. 
 
Je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations 
distinguées. 
 
 

Jean-Luc HAAS 

 

 
 
 
 



#~~ FÉDÉR ATION 
.,,~ FR A NÇAISE 

~ KARATÉ 

COMITE DIRECTEUR 
DE LA LIGUE REGIONALE GRAND EST DE KARATE ET 

DISCIPLINES ASSOCIEES 

FORMULAIRE DE CANDIDATURE 

Assemblée Générale Elective du 9 Juin 2024 

A remplir obligatoirement par tous les candidats aux postes du comité directeur 
de la ligue régionale Grand Est de karaté et disciplines associées et à retourner au siège de la ligue 
régionale à /'adresse suivante par LRAR: Cent re des Sport s Bernard Guy aven ue Guynemer -547 00 

PONT A MOUSSON 

(Date limite d'envoi : 18 mai 2024 soit 20 jou rs fra ncs avant les élect ions) 

Candidat au post e réservé aux discip li nes associées: 

Nom* LB u Ff e tv B UQ.&C (L 
Prénoms* p ff :r-r::i CK 
Date de naissance* &~- ld,.. --- :1 ':\ S": 
Adresse : 2f) } _ ù-P, _ \l S. L fl-Jj &LJ 
Profession : t2e \-r: Ct ·, b" 
Licence FFKDA n° * QO h ]' Îî3 / E 

O o u i ~ Non 

Nom du club où vous êt es inscrits : --,y,_.o..,_-_._fc"-'V"-"'S'-'€.._._1 - ~ K~' _._a~Q;=-1-fi_,____,_T__,t:,"""------------

Fonctions de dirigean1 que vous avez déj à occupées au nivea u : 

Club : \ R,€:SO R- \ ~(2 

Département : Rerr/ ,.,_e,,h, ,, t: r, (vb 0G 
Zone Pré~\ deo l-:. 
Lig ue dern hl[ e con;, /--/ 
Nationa l \/ i Ce, Pfé h ~ cle o (-
Int ernat ional: _ ______________ _ _________ _ ___ _ 

Avez-vous fa it l'obj et d'une co nda m nation j ud icia ire ent raîn ant l'i né li g ib ilité? _ ___._fV"---'-'b'-'rJ..,_ __ _ 

Cert if ié sincère et véritable, le (dat e) : _ ./_,__,_-t_-___,Ô!C..._LJ-_"_ ..,2,....,0"'---"'l."'-'{---\--'.'----------------

Signatu re d u candida t . 



LAUFFENBURGER PATRICK 

20, Rue du Sundgau 

68400 RIEDISHEIM 

06 319794 01 

plauffeo@estvideo.fr 

Mesdames ,Messieurs 

Riedisheim, le 17 Mai 2024 

Par la présente j'ai l'honneur de proposer à l'Assemblée Générale de la Ligue GRAND EST ma 

candidature au sein du comité directeur pour l'Olympiade 2024-2028. 

Ma capacité d'écoute et mon expérience de terrain m'ont permis de mieux appréhender les 
problématiques des clubs et répondre efficacement afin d'apporter les solutions nécessaires. 

Je souhaite faire partie de ce nouveau comité de ligue afin de contribuer aux actions du président 
- poblr- le-ciéve.Loppement du karaté et-de ses disciplines associés 

Cordialement 

Patrick LAUFFENBURGER 



COMITE DIRECTEUR 
DE LA LIGUE REGIONALE GRAND EST DE KARATE ET 

DISCIPLINES ASSOCIEES 

FORMULAIRE DE CAN DIDATURE 

Assemblée Généra le Elective du 9 Juin 2024 

A rempltr obligoto,remefi t por tous tes cancl1dats aux posr · 
oe la //gue reg1ona1c, Grond Cst de l<aro ré c d1sc1p/l() s os o 1e " r u r 
rég1onate a J'adresse swvonte par LRAR . _ç,g_D.ll!, ~~ ~~2.Q.Llr ~~1 '.l.fil<~is.J.l~~UU!~lJ~.s.s.....:..i:;.,.;...;;....o:Jua... 

PONT A MOUSSON 

(Date limite d'envoi : 18 mai 2024 soit 201ours tron<..!- a van t Je:;, el 

Candida t au poste rescrvé u x dis ·iplin s associées : D U I 

Nom ": LEBERT-_ _____________________ ..,._ ______ _ 

Prênoms *: CHARLES PAUL, _______________________ -----

Date de naissance ":07 / 08/ 1960 _____________________ _ 

Adresse : 13 BIS RUE EMILE JOLIBOlS ________________________ -" 

Profession : RETRAITE CADRE ASSURANCES _________________ _ 

Licence FFKDA n° "09216567H, ____ _ _ ________________ _ 

Nom du club où vous êtes inscrits : LES JEUNES DE CHAUMO 'T _ _ _ _____ _ ___ _ 

Fonctions de dirigeant que vous avez dêjà occupée au niv a u : 
Club : ENTRAINEUR. ____________________________ _ 

Département: TRESORlER / PRESIDENT ___________________ _ 

Zone : VICE PRESIDENT __________ ____________ _ 

Liflu : MEMBRE ET TRESORIER ADJOINT / RESPONSABLE DES GRADE YOSEIKA r B DO __ 

National : MEMBRE DE LA COMMISSION NATIONALE YOSEIKAN BUDO ---------
1 n tema tio n al:-------------------------------
Aves-vous !ait l'obj t d'une condamnation judiciaire ntrainant l'inéligibili té ? O 

amc6re et ~table, le (date) : 30 avril 2024 -------------------



,· Ir· (1 1 111ril /J/ 111 ri l ' /1 \Ili\ Ir lN'I' 

l it'c'lll'I' N , {}t) ' { t,ht, / [ l 11 11 1:1'1/I tir· /Il / ' / ' 1 I 1 \ 

l f ' /') ' 1 /1) ' IJ /•J li, / lJ,l/, 1 / 1),1// , / 11/1 / / '/fit ;,111 ,· 4' A,m1' 1·, 1'/lftT :1 1 1 • 

t 1/lt' • ( '1•i11t //rt ' illl/fl' (, d1111 , 

• 'lil11lail'I' ,/ ' 1111 l )IJ · N" 8 U/0 tfr1J/1 h: Ir .', 11111i • (HJ'> . 

• Al'/Jil rc l ,~11nrf1'/11(·11/ ,1/ K,u,1 ti'. r!t-11r1h, fr :io 1111'{11·111/Jn· ï OO. l. 

• Ar{Jif re 1i içio11al de 01-riAt111 H11do tlqJJ1is Il' H j11111Ji<'r ' lJOl> . 
\ 

• .l f :JT :PS depuis li' 15/'f /' ()0.<J. 

l111plicn lio11s ft:rffralcs : 

• 

• 

• 

Prés ident, d11 0111il · l 1~pnrl1·1111'11f11/ d,• I Ja11/l' Mann· 

Mc111brc du /Jurenu rfirl'cleHr cl 'fré1wrier Adjoi11/ . 

d11 0111ité 1 éparle111c1i/n/ K(lrn /é rie I ln11tc Mrm,,• rll'/lltis Ht'/1/,·111/Jrc lJ(),' , dut,· d1• aé11J ù,11 t/ 11 
0111ité sur inilialivr: ri<' 110/ rc 'I H[J. 

Tml'I icnt ion sporlivc : 

• t11.,wisnm11 princi1inl du /11(, i, [ .es }c1111, ·s tic ' //A li M( NT » N" O 1 . OOOH 



 

   
   
COMITE DIRECTEUR 

DE LA LIGUE REGIONALE GRAND EST DE KARATE 
ET  DISCIPLINES ASSOCIEES  

FORMULAIRE DE CANDIDATURE   

Assemblée Générale Elective du 9 Juin 2024  

A remplir obligatoirement par tous les candidats aux postes du comité directeur  de la ligue 
régionale Grand Est de karaté et disciplines associées et à retourner au siège de la ligue  régionale 
à l’adresse suivante par LRAR : Centre des Sports Bernard Guy, avenue Guynemer – 54700  PONT A 

MOUSSON  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………… …………………..  

(Date limite d’envoi : 18 mai 2024 soit 20 jours francs avant les élections)  

Candidat au poste réservé aux disciplines associées : Oui Non  

Nom *: ________LOCK CARBINER_____________________________________________________________ 

Prénoms *: ______MARJORIE _________________________________________________________________ Date 

de naissance *: ____16/03/1980__________________________________________________________ Adresse : 

207 RUE DE LA MONTAGNE 57200 SARREGUEMINES 

Profession : _______ENSEIGNANTE_____________________________________________________  

Licence FFKDA n° * _________00938449D_________________________________________________________ 

Nom du club où vous êtes inscrits : ___KARATE DO SARRALBE_______________  

Fonctions de dirigeant que vous avez déjà occupées au niveau :  

Club : ___DIRECTRICE SPORTIF_______________________________________________________________ 

Département : _____TRESORIERE ET ASSESSEUR_________________________________________________ 

Zone : _______RESPONSABLE ET ENTRAINEUR HAUT NIVEAU__________________________________ 

Ligue : ___DIRECTRICE TECHNIQUE REGIONAL______________________________________________ 

National : __Responsable de Projet Karaté Scolaire dans le secondaire_______________________ 

International : ___________________________________________________________________________________ 

Avez-vous fait l’objet d’une condamnation judiciaire entraînant l’inéligibilité ? ___NON___________  

Certifié sincère et véritable, le (date) : ________16/05/2024_________________________________ 

Signature du candidat. 



Mme Marjorie LOCK CARBINER 
207, rue de la Montagne 
57200 Sarreguemines     
06 83 88 70 15 
marjorielockcarbiner@gmail.com  
 
Née le 16/03/1980 à Sarrebruck  
Nationalité française 
 

CURRICULUM  VITAE  ASSOCIATIF 
 
1998 : Titulaire du Diplôme d’Instructeur Fédéral de Karaté 
2005 : Titulaire du Brevet d’Etat d’Educateur Sportif 1er degré 
 
 
Depuis 2006 : Présidente du Kick Contact Sarreguemines 
 
2007/2008 : Trésorière du Comité Directeur de la Moselle des Sports de Contact 
2008/2009 : Présidente (provisoire) du  Comité Directeur de la Moselle des Sports de 
Contact 
2009: Trésorière du Comité Directeur de la Moselle des Sports de Contact 
 
 
Depuis 1999 : Responsable de la Commission Sportive au sein du Karaté Do Sarralbe 
Depuis 1999 : Entraîneur du Karaté Do Sarralbe 
Depuis 1999 : Directrice sportive au sein du Karaté Do Sarralbe 
 
De 2006  à 2016: Trésorière du Comité Directeur de la Moselle  de Karaté 
Depuis  2016 : Membre du Comité Directeur de la Moselle de Karaté 
De 2006 à 2016 : Responsable de la Commission Sportive du Comité Directeur de la Moselle 
de Karaté 
 
De 2009 à 2011 : Responsable de la Commission Féminine du Comité Directeur de la Ligue 
de Lorraine de Karaté 
2010/2011 : Entraîneur Régional adjointe de Karaté 
De 2011 à 2024 : Responsable et Entraîneur haut niveau de Lorraine de Karaté 
 
Depuis  2016 : Directrice Technique de la Ligue Grand Est de Karaté et Disciplines  Associées 
 
Depuis  2024 : FFK, Responsable du Projet Karaté Scolaire dans le Secondaire 
 

mailto:marjolee@hotmail.com


,,..~ r OèRATION 
,,,~ fRAN CAI .;p KARATtà 

COMITE DIRECTEUR 
DE LA LIGUE REGIONALE GRAND EST DE KARATE ET 

DISCIPLINES ASSOCIEES 

FORMULAIRE DE CANDIDATURE 

Assem blée Générale Elective du 9 Juin 2024 

A r.:m1pli1 obligato irement por tous les candidats aux postes du comité directeur 
cie la ligue régionale Grond Est de l<oraté et disciplines associées et à retourner ou siège de Jo ligue 
1t?giono/t? à l'odtess suivonte par LAAR. Centre des Sports Bernard Guy avenue Guynemer - 54700 

PONT A MOUSSON 

t 'f/1 J) 1 $ t ► f) 1111 1'\tltt! . .... • I' 111111 , ,, ..... , • • , .. . . . . ,.,. •••• , ·1··1•1 •· · · · ········ .. • .... . . . ... . ... .. ... .. . , • • , ......... . ,. , .. . .. .... .. .. . . . , • ••••• •••• , . ..... .... . .. .. .... . . ........ . .. ... , . . .... . ..... . . . .... . .. , . . . ..... . 

.. .. , ... , ...... .. . . 
(Date limite d'envoi : 18 mai 2024 soit 20 jours francs avant les élections) 

Candidat au poste réservé aux discipli nes associées : □ Oui l);çf'Non 

Nom ': __ .L-M.J--ï-JL.L_..2=--Z~CJ~é-:::....:E=--L-)J""--'-/_, __________ _ 

Prénoms ~ C i fllii) F · 
Date de naissance ': LJ'€ ,L.ag ,,.... 2A3 , ) i-: 
Adresse: ~ ,J-1,M e [2_ ~/ 7: vn Il 5~1L1 b a OlîlU~S 
Profession : / ___j? E T/29-1 r'!f . 
Licence FFl<DA n°' ûtJ.92 OP 'rd Ç- ' ...... 
Nom du club où vous êtes inscrits : 0, 5-4c, ad - k{ll'}~'ll"•• Do · LO/VGLU Y , 

( 

!=onctions de d irigeant que vo us avez déjà occupées au niveau : 

Club 6?1ba,.ëne,tt.- - .,.,.Ùd~C'.Otrtl"· 
Département 

Zone . (;h-;/?CfJ.~ - e·P-u.._ - b TecJ44/9i'"''e.,_ 
Ligue e ~ ·- Ô22:l?r]A,.~tzkt t!k~ Cqa U e4 . 
1--iat ional : fit 0-i1::-
lnternat iona1: lt:,z i/,t = /YO,,,.. l'k t7t :e ., enuc,~/r711J,f/'(. M--h'F>-tvf (~ 
A ez-vous fa it l'objet d'une condamnat ion judiciaire ent raînant l'inéligibilité? Nm. , 

Certifié sincère et véritable, le (date) : 14/ C>l_fi~ () .2 9 1 

Signature du cand idat. 



Mr Claude Mazzoleni 

8 rue du Jura 

54400 COSNES ET ROMAIN Monsieur Le Président 

De la Ligue G Est de Karaté 

OBJET : Proposition de Candidature. 

Cosnes et Romain, 

Le 15 Avril 2024 

Monsieur Le Président, 

Par la présente, j'ai l'honneur de vous proposer ma candidature au poste de membre du 

Comité Directeur lors de l'assemblée générale élective du 9 juin 2024. 

Je vous adresse ci-joint, le formulaire de candidature. 

Vous en souhaitant bonne réception, veuillez agréer, Monsieur le Président, l'expression de 

ma considération distinguée. 





Mexique Emmanuel 
8 chemin de Laveau 
55300 SAMPIGNY 
06 24 27 11 46 
savine.mexique@orange.fr 
 
 

Sampigny, le 10/05/2024 
 
 

 

Objet: Candidature au poste du comité directeur de la ligue régionale Grand Est de karaté et disciplines 
associées 

 

Monsieur le Président, 

Je souhaite soumetre ma candidature au poste du comité directeur de la ligue régionale Grand Est de 
karaté et disciplines associées.  
Animé par une passion de longue date pour les arts mar�aux, j'ai débuté le judo à l'âge de quatre ans 
en 1970 avant de me consacrer au karaté en 2002. Mon parcours riche et varié au sein du monde des 
arts mar�aux m'a permis de développer des compétences et une exper�se que je souhaite désormais 
metre au service de notre ligue. 
 
Depuis plus de vingt ans, je suis directeur spor�f d'un club, rôle dans lequel j'ai eu l'opportunité de 
forger des généra�ons de pra�quants, de promouvoir les valeurs du karaté et d'organiser de 
nombreuses compé��ons locales et régionales. Mon engagement dans le développement du karaté 
s'est également manifesté par mon rôle de président du comité départemental de karaté et disciplines 
associées de la Meuse depuis huit ans. À ce poste, j'ai œuvré sans relâche pour la promo�on et 
l'expansion de notre discipline sur le territoire. 
 
En tant que directeur spor�f adjoint en Lorraine depuis une quinzaine d'années et depuis la créa�on 
de la ligue régionale Grand Est de karaté en 2017, j'ai assumé avec succès la responsabilité de la 
commission spor�ve régionale à Pont-à-Mousson. J'ai également assuré la ges�on informa�que de 
toutes les compé��ons, ce qui m'a permis de garan�r leur bon déroulement et de contribuer à leur 
succès. Mon engagement sans faille se traduit par ma présence assidue à toutes les manifesta�ons 
régionales Grand Est, ainsi qu'aux événements na�onaux. 
 
Ma connaissance approfondie du fonc�onnement des instances spor�ves, combinée à mon expérience 
pra�que et à mon dévouement pour le karaté, fait de moi un candidat idéal pour le poste au sein du 
comité directeur. Je suis convaincu que je peux apporter une perspec�ve nouvelle et des idées 
novatrices pour con�nuer à développer et promouvoir notre discipline au sein de la région Grand Est. 
 
Je vous remercie d'avance pour l'aten�on que vous porterez à ma candidature. Je reste à votre 
disposi�on pour toute informa�on complémentaire et pour discuter plus en détail de mes mo�va�ons 
et de ma vision pour le futur de notre ligue. 
 
Je vous prie d'agréer, Monsieur le Président, l'expression de mes saluta�ons dis�nguées. 

 
Emmanuel Mexique 

 

mailto:savine.mexique@orange.fr




MEXIQUE Savine 
8 Chemin de Laveau 
55300 Sampigny 
0624271146 
savine.mexique@orange.fr 
  
  
  
 
  
 
 
  
Monsieur le Président, 
         
  
 
 
 
  
  
  
Par la présente, j’ai l’honneur de proposer ma candidature au sein du 
comité directeur de la ligue Grand est. 
Secrétaire Générale du comité départemental Meuse et de la ligue 
grande est. 
 J’aimerai continuer à m’investir dans le comité  
Recevez Monsieur le Président, mes sincères salutations 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
Fait à    SAMPIGNY                            le 08 Mai 2024 
  
 



FEDER,',TION 
ç:RANÇAISE 

KARAT É 

COMITE DIRECTEUR 
DE LA LIGUE REGIONALE GRAND EST DE KARATE ET 

DISCIPLIN ES ASSOCIEES 

FORMULAIRE DE CANDIDATURE 

Assemblée Généra le Elective du 9 Ju in 2024 

A :emplir obligatoirement par tous les candidars aux postes du comité directeur 
de la figue regionale Grand Est de ka rate et disciplines associées et à retourner au siège de la ligue 
régionale ,'J _, ::Jdresse suivanteoor LRAR _ O?ntl"e cles S0_orts Be,nard GllY,_Jvenue Guynemer - 54700 

PONT A MCUSSON 

(Date li m ite d 'envoi : 18 m ai 2024 soit 20 jours francs avant les élections) 

CJnd1dat ou poste' rèé,er 1c: Jux disupii11es associées . □ oui [X] Î\)On 

Norn ~- RANCHl:R 

Prénorns ~. Brigitte Fm,na __________________________ _ __ _ 

Dr1te dé: naissance'· -'-'1-:-'-'-,1--'-1 -'--'-l/_,_1-'---9"'--5-4--'-. _ ___ ___ _ _________________ _ 

Adresse 20 Place Jean de Mauroy 10000 Troyes 

Profession . retraitéQ.___ ______ ____________ _ _ ___________ _ 

Licence FFKDA n'· * ~0~9~\9=24~?=9~V _ ________ ______ ------ - -----

Non, du club ou vous êtes insrnts. _ _Ayai1t Garde de Troyes section Karaté A(ITK 

Fonctions de dirigeant que vous avez déJà occupées au niveau 

Club - Tré;;orière du 01/06/2022 à c~ __ it_1u~r ______ __________________ _ 

Departement Trésori.;re de 2002 à 20 l 2 

7 01 ,,, _ Trésorière Z!DCA de 20l0_ù_2_0_2~_' _____ _ ___ ______ _ _______ _ 

Ligue 

National• 

lntemational 

Avez-vous fa,c i'oiJJet d ,me cond:,:---nr,<;on Judiciaire entraînant i'1ne,igibilité -? no 

Signature du ca:ididat 



Mme Rancher Brigitte 

20 Place jean de Mauroy 
10000 Troyes 
Email : .@ ncher b.e @gmaiLcorn_ 
Phone : 06 51 98 45 76 

LETTRE RECOMMANDEE AVEC AR 

a 

Ligue Régionale Grand Est de Karaté 
Et Disciplines Associées 
Centre des Sports Bernard Guy 
Avenue Guynemer 

54700 Pont à Mousson 

Troyes le 02 Mai 2024 

OBJET: Candidature au Comité Directeu r de la Ugue Régionale Grand Est de Karaté et DA 

Mesdames, Messieurs les Président(e)s de clubs, 

Pour faire suite à l'annonce de l'Assemblée Générale Elective du 09 juin 2024 j'ai l'honneur de vous adresser ma 
candidature pour être membre du Comité Directeur de la Ligue Régionale Grand Est de Karaté et DA, selon les 
modalités mentionnées à l'article 121 du Règlement Intérieur des Ligues Régionales. 

Ci-dessous les informations me concernant : 
Date de naissance : 17/11/1954 à Paris 12ème 
Début du karaté : 01/09/1998 
DIF : 20/05/2006 
Grade : 5ème dan en mai 2023 

Mon parcours, ci-dessous, reflète mon investissement en tant que bénévole, 
au sein d'un club : 

Aide au cours et depuis 2022, prise en cha rge de cours enfants et responsable des différentes 

manifestations auxquelles mon club participe en partenariat avec la ville de Troyes, CDOS, CROS, 
Décathlon, etc. 

pour les organes déconcentrés de la FFKDA : 
Trésorière du département Aube de 2002 à 2012 
Trésorière de la ZID CA de 2010 à 2023 et aide logistique lors des compétitions nationales. 
Trésorière AGT Karaté depuis 2022 
Arbitre /Juge technique 

Aujourd'hui, je souha ite, en proposant ma candidature, rejoindre une équipe qui œuvre au développement de nos 
différentes disciplines et pa,·ticiper activement aux missions confiées par !a Fédération aux Ligues Régionales. 
Je suis convaincue que mes différentes expériences, mon esprit d'équipe, mon enthousiasme et ma passion pour le 
karaté me permettront d'être utile à la Ligue, aux clubs et licenciés du Grand Est, et aussi de perpétuer les valeurs de 
notre art martial. 

En vous remerciant de l'attention que vous portf:'rez à ma candidature, veuillez agréer, Mesdames et Messieurs les 
Président(e)s, l'expression de mes salutations distinguées. 



Utilisateur
Tampon 





 
 

COMITE DIRECTEUR 
DE LA LIGUE REGIONALE GRAND EST DE KARATE ET 

DISCIPLINES ASSOCIEES 
 

FORMULAIRE DE CANDIDATURE  
 

Assemblée Générale Elective du 9 Juin 2024 

A remplir obligatoirement par tous les candidats aux postes du comité directeur  
de la ligue régionale Grand Est de karaté et disciplines associées et à retourner au siège de la ligue   
régionale à l’adresse suivante par LRAR : Centre des Sports Bernard Guy, avenue Guynemer – 54700 

PONT A MOUSSON 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………….. 

(Date limite d’envoi : 18 mai 2024 soit 20 jours francs avant les élections) 

 
 

Candidat au poste réservé aux disciplines associées :    Non 

 

Nom *: STANISIERE ______________________________________________________________________________  

Prénoms *: Marc _________________________________________________________________________________  

Date de naissance *:17/03/1948____________________________________________________________________  

Adresse :  18 rue Héré 54000 NANCY ______________________________________________________________  

Profession : Architecte – Chef d’entreprise ________________________________________________________  

Licence FFKDA n° *01209738H ___________________________________________________________________  

Nom du club où vous êtes inscrits : 0540628 NANCY KARATE ARTS MARTIAUX _____________________  

 

Fonctions de dirigeant que vous avez déjà occupées au niveau : 

Club : Président __________________________________________________________________________________  

Département : Président _________________________________________________________________________  

Zone : Président _________________________________________________________________________________  

Ligue : Vice-Président ____________________________________________________________________________  

National :  _______________________________________________________________________________________  

International :  ___________________________________________________________________________________  

Avez-vous fait l’objet d’une condamnation judiciaire entraînant l’inéligibilité ? ______________________  

 

Certifié sincère et véritable, le (date) : 06/04/2024 __________________________________________________  

Signature du candidat.  

 

* mentions obligatoires 



 
 

Marc STANISISERE 
18 rue Héré 
54000 NANCY 
 
llkarate@orange.fr 
 
 

Nancy, le 06/04/2024 
 
 

 
Objet: Candidature au Comité Directeur de la Ligue Régionale Grand Est de 
Karaté et Disciplines Associées 
 
 
Madame, Monsieur,  
 
 
Je vous adresse ma candidature pour le poste de membre du Comité 
Directeur de la Ligue Régionale Grand Est de Karaté et Disciplines Associées.  
Fort d'une expérience de plus de 40 ans en tant que karatéka passionné et 
dirigeant d'organes déconcentrés de la Fédération Française de Karaté et 
Disciplines Associées (FFKDA), je suis convaincu de pouvoir apporter une 
contribution significative au développement et à la promotion du karaté 
dans notre région. 
 
Au cours de mes années d'implication dans le karaté, j'ai eu le privilège de 
remplir diverses fonctions au sein de la FFKDA, notamment en tant que 
président d'organes déconcentrés (Département et Ligue Lorraine), membre 
de la ligue Grand Est puis vice-président. 
 Ces expériences m'ont permis de développer des compétences solides en 
matière de gestion, de leadership et de prise de décision. Je suis fermement 
engagé à mettre ces compétences au service de la ligue régionale Grand Est 
afin de soutenir sa croissance et son rayonnement. 
 
Je reste à votre disposition pour toute information complémentaire et je vous 
remercie par avance de l'attention que vous porterez à ma candidature. 
 
Cordialement, 
 
Marc STANISISERE 

 

mailto:llkarate@orange.fr
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