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Stage Kumité &
Kata 

+ 

Meeting des
coaches

Dimanche 21 septembre 2025

PROGRAMME

Centre des Sports Bernard GUY, 
Avenue Guynemer PONT à MOUSSON

8h00 à 12h00
Informations nationales et régionales
Etude des règlements (nouveautés et
changements)
Exemples concrets
Questions / réponses

OUVERT A TOUS
Obligatoire pour les arbitres

Validation des cartes de coaches pour les coaches présents

Stage Arbitrage

Réservé aux
arbitres

13h00 à 17h00

Présentation de la saison
Approche ludique des règlements
Mise en situation pratique du règlement
Préparation aux examens
Réponses aux questions

Présence obligatoire pour les arbitres
souhaitant officier cette saison

KARATE-GI OBLIGATOIRE


