RN &, FICHE D’INSCRIPTION A L’EXAMEN DE GRADE

// A PHOTO
v'/ 5éme DAN Obligatoire

Date de I’'examen : 13/12/2026

Lieu: Centre des sports Bernard Guy — avenue Guynemer - 54700 Pont a Mousson
DHSCIPIINE ...ttt st e e st s teeteeteeteebesteeteeueate seesesasens st ass st ersaesaesaesaesaesaebaesbesbessenbessessenAeasen e nea At At nta she et et se ehe et eheeteeteeteeueetesneeneens

NOM ... e e e e e e e e PRENOM ...

AUTESSE ittt ettt et ettt e ettt e s e e s et b ee e et et e e bt e e e b—e e ettt e e atte e e bt eeeaateeeaa bt e e atte e et teeeateeeeantreeeateeeeaaeeennreeennreen

Y TSRS TEIEPNONE ...

Date de NAISSANCE ......vveecieeeciie ettt e ABE e ans

N° de liCENCE oot NOM AU ClIUD....v ettt st s e rsaesens

Date d’obtention du 4*™ DAN : ............... Y S Y S

5 ans de pratique de date & date entre le 4°™¢ et le 5°™¢ Dan. Si ce délai est inférieur de quelques jours, il faut avoir une
dérogation fédérale. Sur papier libre, en indiquant la date de votre 4eme Dan et la date du 5éme Dan vous demandez
I'autorisation de vous présenter bien qu'il manque quelques jours entre les 2 dates d'examen. Vous adressez votre demande a
I'attention du président de la CSDGE de la FFK — 39 rue Barbes 92120 MONTROUGE par voie postale ou mail a :
grades@ffkarate.fr. Vous joindrez cette autorisation a votre dossier d’inscription.

UNITES DE VALEUR DEJA OBTENUES ET DATES D’OBTENTION DANS LE GRADE PRESENTE

Kihon [0 | Date: .........cueeeeeennne. Y T [ Kumité [ | Date:..........couevune... Y A Y S
Kata [ Date: ......ueeveeeveeveennnn Y [ Bunkail | Date:.............uevune... Y AT Y 2T
Points de bonification des stages fédéraux Bonification en temps de pratique
(Article 403-A —reglement CSDGE) (Article 209 — reglement CSDGE)
1 point O 2 points [ 3 points AO BO cQ

Piéces a joindre :

[ Attestation historique des licences, authentification des grades et Dans (validés par la CSDGE de la FFK)

[] Copie des UV déja obtenues dans le grade présenté

O Une enveloppe (A4) a votre adresse timbrée de 4 timbres (verts ou rouge) pour I'envoi de votre dipldme a apporter le jour de
I’examen

[ S’acquitter des frais d’inscription d’un montant de 50 € virement (IBAN: FR76 1470 7000 2831 9214 2578 629 CODE BIC:
CCBPFRPPMTZ).

S’ily a lieu :
[ Dérogation fédérale si moins de 5 ans de date a date entre 4°™ et 5®™ Dan (5 années précises, au jour de 'examen)
2l Copie de la demande de bonification en temps de pratique signée par la CSDGE
[l Copie de la partie authentifiée du passeport sportif concernant les bonifications de points

Ce dossier complet devra étre retourné 30 jours avant la date d’examen, soit le 12/11/2026 au plus tard par mail a
grandestkarate@gmail.com.

ATTENTION, vous recevrez par mail votre convocation quelques jours avant le début de I'examen. Si vous ne renseignez pas le champ « mail », il
n’y aura pas de convocation.
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