COMITE DEPARTEMENTAL DE LA HAUTE-GARONNE DE KARATE ET

DISCIPLINES ASSOCIEES

¥/
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Septembre 2025

Dim. 21 Septembre 2025 Assemblée Générale Balma - CROS Institutionnel
a 0%h

Dim. 28 Septembre 2025 Stage multidisciplines 31120 Roques Stages
de 09h a 17h

Octobre 2025

Dim. 12 Octobre 2025 Stage arbitrage 31170 Tournefeuille Arbitrage
de 09h a 12h30

Dim. 19 Octobre 2025 Réunion d&rsquo;information a la reglementation des En visio Grades
de 10h a 12h passages de Grades

Dim. 26 Octobre 2025 STAGE PREPARATION GRADES NIHON TAi JITSU 37120 Roques Grades
de 09h a 12h

Novembre 2025

Du Sam. 22 Formations DIF et DAF Formations
au Dim. 23 Novembre
2025

Dim. 23 Novembre 2025 STAGE TECHNIQUE NIHON TAI JITSU Av. Segusino 31790 Saint Jory NTJ
de 09h a 13h

Décembre 2025
Sam. 6 Décembre 2025 Coupe Départementale Haute Garonne COMBAT PPB Salle de Cadours
RTE DE GARAC
31480 CADOURS
Du Sam. 6 Coupe et championnat départemental de la 31480 Cadours Compétitions
au Dim. 7 Décembre Haute-Garonne
2025
Sam. 13 Décembre 2025 STAGE ARBITRAGE NIHON TAI JITSU Av. Segusino 31790 Saint Jory Arbitrage
de 15h a 18h
Dim. 14 Décembre 2025 Passage de grades 31170 Tournefeuille Grades
Sam. 20 Décembre 2025 Stage départemental Kumite Session n°2 11 chemin des pillore 31470 Saint Lys Stages
de 11h a 13h
Janvier 2026
Dim. 11 Janvier 2026 STAGE DEPARTEMENTAL CDK31 BODY KARATE Muret Body Karaté

de 10h a 12h

Février 2026
Dim. 22 Février 2026 Open de Body Karaté CDK31 11 chemin des pillore 31470 Saint Lys

https://sites.ffkarate.fr/hautegaronne/calendrier/ 0
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/ Calendrier 2025-2026

Mars 2026

Dim. 8 Mars 2026 Journée des droits des femmes

Avril 2026

Dim. 12 Avril 2026 Challenge enfants du conseil départemental de la
Haute-Garonne

Du Sam. 18 COUPE HERNAEZ 2026
au Dim. 19 Avril 2026

Mai 2026

Du Sam. 9 Coupe Valéra

au Dim. 10 Mai 2026

Juin 2026

Du Sam. 13 Passage de grades
au Dim. 14 Juin 2026

Dim. 14 Juin 2026 STAGE INTERCLUB NIHON TAI JITSU

https://sites.ffkarate.fr/hautegaronne/calendrier/
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