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COMITE

FFK

Balma, le 5 Octobre 2020
Objet : Rappel Formations AFA & DAF

Mesdames les Présidentes, Messieurs les Présidents,

Nous vous informons que les formations AFA et DAF seront maintenues, s’il y a
le nombre de candidats suffisants soit 10 inscrits minimum sinon celles-ci
seront annulées.

Nous vous rappelons les dates :

Formation AFA: - Samedi 13 Février 2021
Formation DAF: - Samedi 14 et Dimanche 15 Novembre 2020
- Samedi 16 et Dimanche 17 Janvier 2021

Nous vous rappelons que les inscriptions DAF doivent étre enregistrées 1 mois
avant avec les adresses mail correctes informatiquement, car nous vous
enverrons les cours de préformation de ’'UF2 par mail.

Tout dossier incomplet sera refusé.

Merci d’en informer vos licenciés.

Cordialement et Sportivement,

Philippe AVRIL

Responsable des Formations en Haute-Garonne
7¢ Dan
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FFK FFK FEK FRANCAISE

KARATE

PS : Voir descriptif ci-joint
Les fiches d'inscriptions sont a télécharger sur notre site, dans onglet
« FORMATIONS »

Comité Départemental de Karaté et Disciplines Associées de la Haute-Garonne
7, rue André Citroén - 31130 BALMA - Tél : 05 61 58 34 31
Courriel : cdkda31@ffkarate.fr - Site internet : sites.ffkarate.fr/hautegaronne/
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AFA

L’Attestation Fédérale d'Assistant

L'AFA permet de donner une reconnaissance a un jeune intéressé par I'enseignement
pour aider et assister un enseignant dipldomé a encadrer des séances de karaté les disciplines
associées : AMV, AMSEA, WUSHU, KRAV MAGA, YOSEIKAN BUDO dans un club affilié a la
FFKDA.

OBJECTIFS

- Assister un enseignant dipldmé a encadrer des séances de karaté et disciplines
associées ;

- Participer au fonctionnement du club ;

- Participer a la préservation de la sécurité des pratiquants lors des séances.

PREREQUIS (A L'ENTREE EN FORMATION)

- Avoirentre 14 ans et 18 ans;
- Etre ceinture marron;
- Avoir 2 timbres de licences FFKDA dont celle de I'année en cours.

VOLUME ET CONTENUS

Le volume total de la formation est de 8 heures

UF1 Enseignement et UF2 Environnement UF3 Participation a la vie
animation associatif et fédéral fédérale et citoyenne
4 heures 3 heures 1 heures

L'AFA permet un premier accés aux activités d'enseignement bénévole. Elle est la premiére
étape dans une logique de formation permettant I'enseignement bénévole.

MODALITES D’'INSCRIPTION

Contacter le responsable de I'école départementale de formation (coordonnées sur le site
du Comité Départemental de Karaté)

PRrIX:30€

Comité Départemental de Karaté et Disciplines Associées de la Haute-Garonne
7, rue André Citroén - 31130 BALMA - Tél : 05 61 58 34 31
Courriel : cdkda31@ffkarate.fr - Site internet : sites.ffkarate.fr/hautegaronne/
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DAF

Le Diplome d'Animateur Fédéral

Le DAF est un diplédme accessible avec un temps de formation adapté afin d'enseigner
dans un club affilié a la FFKDA et ainsi contribuer au développement du karaté et de toutes
les disciplines associées : AMV, AMSEA, WUSHU, KRAV MAGA, YOSEIKAN BUDO. Il permet de
poursuivre sa formation en direction du DIF et du CQP.

OBJECTIFS

- Ouvrirunclub;
- Planifier des cours pour différents publics;
- Animer des cours en toute sécurité et en pleine autonomie.

PREREQUIS (A L'ENTREE DU JOUR DE FORMATION)

- Avoir18 ans minimum ;

- Etre ceinture noire ler Dan minimum ;

- Avoir la licence fédérale FFKDA de I'année en cours ;
- Posséder un diplédme de secourisme ou équivalent.

VOLUME ET CONTENUS DE LA FORMATION

Le volume total de la formation est de 37 heures

Travail en préformation Formation en centre Participation fédérale
12 heures 15 heures 10 heures

3 Unités de formation a valider:

UFT : Enseignement et animation
UF2 : Environnement associatif et fédéral
UF3 : Participation a la vie fédérale et citoyenne

MODALITES D’EVALUATION

Epreuves écrites : QCM de pré formation et QCM de fin de formation

Epreuve pédagogique : une mise en situation pédagogique a partir de la rédaction d'un plan
de séance suivie d'un entretien

Participation associative : Validation d'une participation a un stage de juge départemental et
a un évenement fédéral officiel

MODALITES D’INSCRIPTION

Contacter le responsable de I'école départementale de formation (coordonnées sur le site
du Comité Départemental de Karaté)

PrIX:100€

Comité Départemental de Karaté et Disciplines Associées de la Haute-Garonne
7, rue André Citroén - 31130 BALMA - Tél : 05 61 58 34 31
Courriel : cdkda31@ffkarate.fr - Site internet : sites.ffkarate.fr/hautegaronne/



